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PRESS RELEASE 
 

Терапевтическая программа лечения людей с расстройствами, связанными с психоактивными 

веществами, будет представлена в Центральной Азии 

Бишкек, 15 марта 2024 г. 

При поддержке финансируемой ЕС Программой по борьбе с наркотиками в Центральной Азии 

(CADAP), в странах Центральной Азии была проведена серия круглых столов. С 1 по 15 марта 

мероприятия были организованы в Казахстане, Кыргызстане, Туркменистане и Узбекистане и 

собрали государственные учреждения, представителей НПО, международных организаций, 

государственных органов и научного сообщества. 

Мероприятия были направлены на разработку Концепции терапевтической программы лечения 

людей с расстройствами, связанными с психоактивными веществами, и согласование концепции 

Протокола сотрудничества между тюремным персоналом и гражданским обществом в отношении 

людей, употребляющих наркотики в тюрьме. 

Лечение наркозависимости в Центральной Азии осуществляется в форме детоксикации, 

амбулаторного бесплатного медицинского обслуживания, стационарного безмедикаментозного 

лечения, опиоидной заместительной терапии, психологической поддержки и терапии, а также 

социальной реабилитации. В основном она осуществляется через наркологические службы, 

являющиеся неотъемлемой частью национальных медицинских систем. Одной из ключевых 

проблем является медикализация лечения и отсутствие психосоциальной помощи и поддержки, а 

также предложения услуг. Людям, употребляющим психоактивные вещества, не хватает 

реинтеграционной помощи помощи после лечения. В Центральной Азии программы ОЗТ в настоящее 

время доступны в трех из пяти стран. В Кыргызстане программа действует с 2002 года, а в Казахстане 

пилотная программа началась в 2008 году. В Таджикистане программа ОАТ стартовала в 2010 году. 

«Разработка современных моделей лечения и снижения вреда, развитие потенциала в области 

наркотерапии, реабилитации и социальной реинтеграции, а также реализация протокола в целях 

укрепления сотрудничества между НПО, работающими в сфере реабилитации наркозависимых 

заключенных, и тюремным персоналом будут способствовать развитию здравоохранения и 

социальных мер по борьбе с употреблением наркотиков. Участие членов/учреждений целевой 

группы является неотъемлемой частью нашего подхода», — говорит Эрнест Робелло, директор 

CADAP. 

Следующая задача – создать проект терапевтической программы, который будет в дальнейшем 

обсуждаться со специалистами по лечению, поставщиками услуг лечения и членами сообщества в 

Центральной Азии. 
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