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YKaszaTenb abopesmatyp

crnvg CvHAPOM NPUOBPETEHHOIO MMMYHOAE(MMLMTA

NnAAOH MoTpebneHne ankorons Ha AyLly HaceneHus

CAP Ctumynatop amgeTaMmmMHOBOrO paga

LA LeHTpanbHas Asug

CADAP Mporpamma no npefoTBpaLLeHNIO PacnpoCTpaHeHWsi HAPKOTUKOB B
LleHTpanbHon A3nn

KMOT KorHnTBHO-NoBeAeHYecKaa Tepanus

CDC LIeHTp N0 KOHTPOAO ¥ NpoduNakTrKe 3ab60eBaHUin

ELIMHH EBpONENCKniA LEHTP MOHUTOPWUHIa HAPKOTMKOB 1 HApKO3aBUCMMOCTH

EC EBponeiickuii coto3

BI'B [enaTut B

BIrc lenatut C

Tarl TsyKenoe anu3oANYeCcKoe NbAHCTBO (PacnuTue ankorons)

BMY Bupyc nmmyHogeduumuTa Yenoseka

MnnH MoTpebneHne NHBEKLMOHHBIX HAPKOTMKOB
NecbusaHku, ren, bucekcyasbl, TpaHCreHAEPbI, MHTEPCEKCYasbl, KBUPbI U

NrBTNK+ NoBble ApYrve BUAbI CeKCyanbHOW opueHTaLmm

HIMB HoBble NCUX0aKTUBHbIE BELLECTBA

TAO Tepanusa aroH\cTaMu onMonaoB

CLUA CoefnHeHHble LLTaTbI

YHI OOH YnpasneHue OpraHusauny O6bearHEHHbIX Haumii No HapKOTUKaM 1
NPECTYNHOCTU

BO3 BcemMupHas opraHnsaums 34paBooxXpaHeHns




1. BBegeHune

KomaHga Episteme Social B koHTeKkcTe [TPOrPAMMbBI CADAP 7 1, B 4aCTHOCTK, B paMKax Pe3ynbtata
1, paspabotana "lMocobue no pa3paboTKe roOCyfAPCTBEHHOW HAPKOMOAUTUKL ANs  CTpaH
LleHTpanbHO-A3MaTCKOro pervoHa". J[laHHoe nocobue npefacTaBnsieT CoO0M  WMHCTPYMEHT,
npefHa3Ha4yeHHbI ANA CNeuvanncToB, 3aHUMalOWMXCA pa3paboTKON HapKOMOUTUKNA B CTpaHax
LleHTpanbHon A3nn. OHO npr3BaHO CNOCoO6CTBOBaTb IPHPEKTUBHOMY U HayYHO-O060CHOBAHHOMY
PELUEHNIO C/IOXKHBIX NPO6/IeM, CBSA3aHHbIX C YNOTPe6/IeHMEM 1 060POTOM MCUXOaKTUBHbIX BELLECTB

B pPernoHe.

B cooTBeTCTBMU C NpegNpYHMMAEMbIMI YCUAUSAMM MO NPOABVXKEHNIO 3P(EKTUBHBIX N YCTOMUNBBIX
aHTMHAPKOTUYECKUX cTpaTernin B LigHTpanbHo Asum, Mporpamma CADAP 7 npeAcTasnseT co6oi
BaXXHYHK OCHOBY ANs AelicTBumiA. Nocobue paspaboTaHO TakmMm 06pa3oM, UTOObl C TEOPETMYECKON
TOUKW 3pPEHNS NPeACTaBMTb 'NepesoBOii ONbIT", BbISABIEHHbI EBPONECKMM LLEHTPOM MOHUTOPMHTa
HapKOTMKOB W HapKOMaHUW. 3TW MpaKTUKU PaccMaTpMBatOTCA Kak Mepbl BMeLlaTe/bCTBa,
OKa3blBatoLLMe NONOXMTENbHOE BO3AENCTBME Ha LieNeBble PyNMbl HACENeHWs, BCErAa YUMTbIBatoLme

KOHTEKCT M OCHOBaHHbIe Ha orbITe, NoMy4YeHHOM pasIMyHbIMKU rocygapcreamu-yneHamu EC.

CopepxxaHue Mocobusa sBnsieTcsa BCECTOPOHHMM, KOTOPOE COYeTaeT TEOPETUYECKME U MPaKTUYECKNe
NnoAxofbl, YTOObl MOBLICUTL €ro NPakTUYeckoe MpPUMeHeHue ANS fnL, NPUHUMAKOLWMX peLleHuns.
OHo npr3BaHO 06ecnevynTbL KOMMIEKCHOE NMOHMMaHKe npoLiecca paspaboTKuy, peannsaunm v OLEHKN
KOHKPETHON rocyAapCTBEHHON MOMUTUKM B YCMOBUAX, BO3HUKAIOWMX B CBA3N C (heHOMEHOM
HapKOTMKOB. Kpome TOro, B KHUre NoA4vepKmnBaeTcst BaXKHOCTb CTpaTtervum EBponeickoro cotosa no
60pb6e ¢ HapKOTMKamK Ha 2021-2025 IT. C LeNIbi0 NOHATHL CTPaTernyeckmne HanpasBneHUs, KOTopble
eBPOMencKnii opraH nnaHupyeT yrayouTb, UCXOAS U3 CUTyaL Wi, KOTopble umetoT Mecto B EC B

06/1aCTN HApPKOTUKOB.

1.1 Hapkononutuka B LieHTpasibHOM A3nu

B AvHamMuMyHO pa3BMBalOLLEMCS pervioHe LleHTpanbHOV A3 Gbiny paspaboTaHbl pas/inuHble
cTpaTerum B 06nacT 60pbbbl C PacnpoCTPaHEHWEM HAPKOTUKOB ANS PELUEHWUS MHOMOrpaHHbIX
npo6em, MOPOXAAEMbIX (PeHOMEHOM HapKOTMKOB. XOTS MOAXOA KaX[ol cTpaHbl UMEeT CBOM
YHUKaNbHbIE  HIAHCbl,  CYLLECTBYeT  KOMNEKTMBHas  MPUBEPXXEHHOCTb  MPOABUXKEHMIO
NPOUIAKTUYECKMX MepP, COBEPLUEHCTBOBAHWMIO MEXaHW3MOB KOHTPONsS U YKPEenneHuto
MEXAYHapOHOro COTPYAHUYECTBA. ITa NPUBEPXKEHHOCTb NOAYEPKMBAET 06LLIEe MPU3HAHUE 3TUX

CTpaH B TOM, 4YTO A9 3(PGEKTUBHOIO peLleHuss CAOXKHBLIX NpobnieM HeobXOAUMO NPUHUMATbL



KOMM/IEKCHbIE N COBMECTHbIE MEPDI I'IpO6I'IeMbI, CBA3aHHbIE C HE3aKOHHbLIM 060p0TOM HapPKOTUKOB,
yn0Tpe6neH|/|e|v| MNCUXO0aKTUBHbIX BELLECTB U 6onee LLMPOKMMK nocneacTesmnammn ond 61arococTosHNs

obLecTBa.

= [JIOBAJIbHbIE OBA3ATE/IbCTBA

Bce cTpaHbl pervoHa pasfenstoT TBepoe HaMmepeHue 60pPOTLCA C BO3HUKAOLWMMMN pUCKaMU,
CBS3aHHbIMM C HAapKOTMKaMM, Ha CBOMX PbIHKaX. ATO CTPeM/ieHVe MPOSIBNSETCS B Mepax,
HanpaBMeHHbIX Ha COBEPLLEHCTBOBAHWE CUCTEM NPOMUIAKTUKI, NPOBeAeHMe BCECTOPOHHEr0

aHanM3a HapKOCUTYyaL MmN U aKTUBHOE COTPYAHNYECTBO C MeX/AYHapOAHbIMU OpraHU3aLMsaMU.

=  HAYYHO-OEOCHOBAHHBbIV MOAXO/ U COBEPLUEHCTBOBAHWE 3AKOHOAATE/IbCTBA
HecKo/bKO CTpaH NOAYEPKMBAKOT BAXKHOCTb MPUHSATUA MEP, OCHOBaHHBIX Ha HaY4HbIX AaHHbIX
W MepefoBOW  MEeXAyHapoAHOW npakTuke. Kpome TOoro, B  HacTosllee Bpems
NPeAnpUHMMAlOTCA  YCUIMA N0 MPUBEAEHWIO  HaLMOHANbHOTO  3aKoHOoAaTenbCTBa B
COOTBETCTBME C MEXAYHAapOAHbIMM CTaHZapTaMW, TakMMW KakK CTaHAapTbl BcemupHoii
opraHusauunm 3gpaBooxpaHeHns (BO3) un YnpasneHns OOH no HapKoTukam 1 NPecTynHOCTH

(YHIT OOH).

= [IPOPUNNAKTUKA NKOHTPO/b NMOCTABOK

B 60/bLUMHCTBE CTPaH pervoHa NPOhUNAKTKA U KOHTPO/b Haf, NpeasiodKeHneM siIBISTCS
OCHOBOIMO/IAratoLLMMM Hanpas/ieHVsIMM B 60pb6e C HAPKOTKaMM. STO BbIpPaXKaeTcs B TOM, YTO
0co6oe BHMMaHVe YAensieTcs OCYLLECTBMEHMIO MPOGUIAKTUYECKMX MNPOrpamMM, a Takxke

nponaraH/e 340POBOro 06pasa XW3Hu, NPensaTCTBYHOLEro YNoTpe6IeHNo HapKOTUKOB.

= MEXOYHAPOOHOE COTPYAHWNYECTBO U YKPEMMIEHWE MTPAHNL,

MexXayHapoAHOe COTPYAHNYECTBO SBNSETCA BAXKHbIM 3/1EMEHTOM HaLMOHaNbHBLIX CTPATervii.
Kpome Toro, Takue Mepbl, KaK yKpenseHve NyHKTOB NorpaHUYyHOro KOHTPO/S, UCMO/b30BaHMe
NepefoBbIX TEXHONMOTUA [ANA  O0OHapYXXeHWUst U YHUUTOXKEHME He3aKOHHbIX MOCEBOB,
CBUAETENbCTBYHOT O KOMM/EKCHOM Noaxoae K 60pb6e ¢ He3aKOHHbIM 060POTOM HapKOTMKOB

B pervioHe. Kpome TOro, B permoHe peasimsyoTcs pas/iMuHble Mepbl MO CHKEHWIO Bpea.

=  MOCTOAHHbIV MOHUTOPUHT 1 OLIEHKA

CTpaHbl pervioHa AeMOHCTPUPYHOT MOCTOSIHHYH MPUBEPXKEHHOCTb MOHUTOPUHIY W OLEHKE
peann3yemblX CTpaTernii. 3TO BK/IOYAaeT B CebA MOCTOSHHLIA aHaM3  pPe3ynbTaTos,
COBEPLUEHCTBOBAHNE HOPMATMBHO-MPaBOBOM 6asbl M NPOGECCMOHAIbHYHO MOAFOTOBKY B

obnacTu I'IpO(*)I/I]'IaKTI/IKI/I N KOHTPO/14 PbIHKAa HAapKOTUKOB.



COBMECTHbIMU ~ YCUNIMSIMM  HapKomonuWThka B LleHTpanbHoOli  A3um  npefgycmatpviBaeT
KOHCO/IMANPOBaHHOE 0653aTe/IbCTBO MO MPUHATUIO U Peann3aLmmn Lenoro cnekTpa AencTBEeHHbIX
mep. OCHOBaHHas Ha MPUHLMMNAX MEXAYHapOoAHOro COTPYAHUYECTBa, 3Ta MOMWUTMKA TLATEbHO
afanTupoBaHa K HIOAHCaM PeaslbHOCTW, XapaKTepHbIM [ KaKAOW CTpaHbl pervmoHa. Takoid
LEMOCTHbI MOAXOA, XapaKTepU3YHOLMIACS MHOFOrpaHHbIMK - CTpaTerusmMu, AeMOHCTPUpYeT
MPOrpeccyBHbIe B3r/sA4bl, KOTOPbIE BbIXOAAT 33 paMKU Npo6Giem, TpebytoLimx 6e3oTnararesibHbIX
mep. Cnoco6CTBYs CUHEPrUM MeX/Ay CTpaHamu M afanTupys Mepbl K MOCTOSIHHO M3MeHsitoLLelics
AVIHAMIKE CUTyaLuUK, CBA3aHHOI C HAPKOTMKaMK, KOMIIEKTUBHbIE YCU/WSt HanpaB/ieHbl He TONIbKO Ha
peLLeHre CyLLECTBYIOLMX NPo6eM, HO U Ha MPOrHO3MPOBaHKE U YMNpeXAatoLLee peLleHne 6yayLmx

BbI30BOB, CBA3aHHbIX C YCTOYMBLIM (DEHOMEHOM HapKOTVKOB Ha 3TOI reorpadMyeckoit TeppuTopum.

1.2 BbI30Bbl B pernoHe LieHTpanbHo A3nu

B cnoxHoit reononmtuyeckoir CcTpyktype LleHTpanbHOn As3mm 60pbba C pacnpocTpaHeHuem
HapKOTMKOB Mpe/acTaBnsieT co60i 0OLLYHO 3afady, XOTA Kakaas CTpaHa pervoHa CTa/KMBaeTcs C
0COObIMM HIOAHCaMW fJaHHOW npob6nembl. OT KaszaxcTaHa [0 Y36ekuctaHa, MHOMOC/IOXKHas
peaslbHOCTb CKMaAblBaeTCA U3 B3aMMOCBA3M  Pa3/IMYHbIX (DaKTOPOB, TakKMX KakK MapLupyThbl
HapkoTpauKa, Mogenn notpebaeHuns, reorpaduyeckas 6mM30cTb K AraHucTaHy v T. 4. JaHHbIi
pasgen MNoCBSILLEH [eTaNbHOMY aHanu3y npobneM, C KOTOPbIMU CTaIKMBAETCA Kaxdas CTpaHa,
BbISBNEHHbIX B X04e npefblaywmnx a3 CADAP 7 Pe3ynbTat 1, 1 nog4epkuBaeT 0cobble (hakTopsbl,
BNVSOLLME HA CNOXKHYK [AMHAMWKY PacrnpoCTpaHeHWUs HapKOTUKOB B LIeHTpanbHO-A3MaTCKOM

pervoHxe.

B KoHTekcTe Ka3axcTaHa BbleNAT HECKO/IbKO (DaKTOPOB, BAMSIOLLMX HA (heHOMEH HApKOTUKOB B
cTpaHe. «CeBepHbIli MapLLpyT» CNOCOOCTBYET NOCTaBKe HAPKOTMKOB 13 AfraHnctaHa, a npobnema
noTpebneHNs HapKOTMKOB B OCHOBHOM COCpefoTOYEHA Ha MOTPeOoUTENsX WHBEKUMOHHbBIX
HapkoTnkoB (MH). 310604HEBHOCTb MPOGAEMbI 3aKNHOYAETCA B nepefade WHGEKUUM MK3-3a
Hebe3onacHOW MpakTMKKM noTpebneHns. Kpome TOro, cuTyauuro OC/IOXHAET noTpebneHve
KoZenHocoAepXKallmMx npenapaToB AOMALLIHErO NPUIroTOB/IEHMSA N YCKOPEHHbI POCT PbIHKA HOBbIX

NncuxoakTuBHbIX BelecTs (HIMB) B nocnegHve rogbl.

B cnydae ¢ KbIprbi3cTaHOM Ha HapKOCUTYyauutO0 BAMSIKOT HeraTtuBHblE COLMasibHble MPOLECChI,
KOTOpbIe NOAAEPXKMBAKOT NOCTOAHHbIV CAPOC Ha HE3aKOHHbI 060POT BelecTB. Takume (hakTopbl, Kak
MEXJYHapOAHbIA TPaH3UT HapKOTWUKOB, Ha/IMyMe CbIpbA A1 HE3aKOHHOro MNpPOWM3BOACTBA M
reorpadmyeckas  6nmM30cTb K AdraHuMCTaHy, npeacTaBnstoT COO0M  CEpPbe3HbI  PUCK.
MexayHapoHasa opraHvU30BaHHaa NpecTynHasa AeAaTenbHOCTb, nossneHne HIMNB n orpaHnyeHHoe

Nnpeano>XeHne KOHTPOJIMPYEMbIX NMCUXO0aKTUBHbIX NpenapaTtosB And MeANLUNHCKNX N HayYHbIX Lq,ene|7|
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eLLe 60NbLUEe YCTOXKHAT KapTUHY.

B TamkvKkncTaHe BaXHeWLIMMU (akTopaMu SBAAKOTCA HE3aKOHHbI 060pOT HAapKOTMKOB W3
AdraHicTaHa 1 nx nocnegytoLuas TpaHCNopTMPOBKa B Apyrue cTpaHbl. Cepbe3Hyro 03a604eHHOCTb
BbI3bIBAIOT PaCLLUMPEHNe He3aKOHHOM TOProB/iv HapKOTUKaMu Yepe3 VIHTepHET, He3aKOHHbIN BBO3
HIMB un pocT notpebneHns 6e3peuenTypHbIX (hapMaLeBTUYECKMX MPenapartoB Cpean MOMOAEXMN.
Kpome Toro, fononHUTENbHLIM (haKTOPOM, YCUIMBAKOLWUM NPO6/1eMbl, C KOTOPbIMW CTa/IKMBAETCA

CTpaHa, sBNsieTcs PoCT uncna cnyvaes BUY/Crna.

Kak n papyrve ctpaHbl, TYpPKMEHWCTaH CTa/IKMBAETCs CO C/IOXKHbIM U TPyAHbIM (heHOMEHOM
HapKOTMKOB 13-3a CBOEr0 CTPATErMyeckoro MOMOXKEeHUS Ha MaplipyTe HapKoTpaduka U3
AfraHMcTaHa U COCefHUX PErvoHOB, 3aTPOHYTbIX HE3aKOHHbIM MPOW3BOACTBOM W TOProB/eW
HapKOTMKaMu. TaKoi cLieHapuid CTaBUT nepes NpaBMTeIbCTBOM TypPKMEHMCTaHa C/OXHbIe 3aaaun,
0XBaTblBalOLLMe TaKMe BaXKHbIE acMeKTbl, KaK HalOHa/lbHasi 6e30MacHOCTb, 3[4PaBOOXPaHEHUE U

coumanbHO-3KOHOMUNYECKOE pa3BUTHE.

Ha cutyaumio ¢ HapKOTUKaMu B Y36eKncTaHe BAMSIET MHOXECTBO (aKTOPOB. [MOCTOSAHHbLIV 1 BCe
BO3pacTaloLmii NOTOK BellecTB U3 AdraHucraHa, nossneHme HIMB 1M CUHTETUYECKMX BELLECTB, a
TaKKe npob6nemMa KOHTpabaHbl HOBbIX CUHTETUYECKUX HAPKOTMKOB MNPeACcTaBnsalT CO60M
cepbesHble Yrposbl. lcnonb3oBaHve WHTepHeTa M MOYTOBbIX CAY)X6 B KayecTBe KaHasoB
pacnpoCcTpPaHEHUS M NPOAAKM HApPKOTMKOB YCYrybnsaeT cuTyauuto. B ycnoBmsax 6naronpusTHbIX
arpoKMMaTMYecKnX yCnoBuia 48 NPpon3BOACTBa HAPKOTUKOB Ha B MOMIEBbIX YC/IOBUAX 1 PacTyLLErO
BHYTPEHHEro MpPOW3BOACTBA HAPKOTUKOB Y30EKMCTaH CTa/IKMBAeTCA CO C/OXKHbIM CLieHapuem B

60pbbe ¢ NPo6/1EMON HAPKOTUKOB.



2. MeTtononorma pa3paboTKuM rocyiapCcTBeHHON

HaPKOMOJINTUKH

PA3PABOTKA METOLONOIMU ANA BbIPABOTKM FOCYJAPCTBEHHOW HAPKOMO/INTUKMA

DTOT BOMPOC ONUPAETCA Ha pas3/INyHble TEOPUM, HaMnpaB/eHHbIE Ha MOHMMaHWe N peLleHue I'IpO61'I€M,
CBA3aHHbIX C yn0Tpe6neHmeM N HE3aKOHHbLIM 060p0TOM NCUX0aKTMBHbIX BewecTB. C TOYKU 3peHUs
rocy,qapCTBeHHoﬁ NOMMTUKWN 3TOT NpOouUecC npeanonaraet TLLI,aTEI'IbeIVI aHa/In3 3TanoB UuKa

NMOJINTUKU - OT BbIAB/1EHUA I'IpO6]'I€MbI [0 OLIEHKWM pe3ynbTaToB U I'IOCI'IE,EI,CTBI/II?] €e peanmsayunn.

PI/IcyHOK 1. KOMMOHEHTbI Teopun N3MEHEHWIA 1 ee OCHOBHbIE TUMOOrM TUMOTE3

FunoTeaa
Xapakrep,
. MaciTabil 1 Manoteza ManoTesa
§n) Mpobnema pacnpoctpasens  Mnotesa MeponpuaTia n TS Q PeaynsTaTthl
ocTh npofineMbl  focratouHocTh ABNAIOTCA WTOTU NPHBOAAT K
Llenecoobpasiocts onp B pecypeos ans Ly BpaaHbimMd POBAHHOM KpaTkocpouHbie,
MEPONPUATHA 115 Hanuuwe npoBefeHns W MOTYT NPMBECTH Ky BoanedcTBuio cpeaHecpouHeie i
pelseHms npobnems: nu BMELUATENLCTS W ponp W . AONFOCPOYHEIE B!
HeyaoBNeTBopUTENLHOW MxX BUAOB pesynsTaTam
COLMANLHON CUTYaLIMM, I |

Egi":é'}ﬂgﬁil 0 iu Pecypcsl iii MeponpusaTun O} Urorun S;":f;‘;’:’\‘:'e pedynuTaTLl
el BMelaTenLcTea

Yro neobxogumo ana N

PEANKIBLIAN Uro npanycmarpusaer WTork MeponpuaTHil &

MEpOnpHATWH, [AHHO® BMELIATENBCTBO PRREhERR

NPEAYEMOTPEHHEIX B BMelaTeNLCTea

PAMKAX BMELATENECT A

WcTounmk: AgantuposaHo 13 Ivalua (2020a)

Takue Teopmu, Kak hopMMpoBaHe NOBECTKM ! 1 TEOPWS U3MEHEHWSI2, BaXKHbI A4/151 ONPeAEeneHns Toro,
KaKue BONpOCh! ABNAIOTCSA NPUOPUTETHLIMM 1 Kak MOMMUTINKA BOM/IOWAETCS B KOHKPETHbIE AENCTBUS.
KpoMme TOro, MHTErpaums Hay4HbIX AaHHbIX, MHEHWSI 9KCMEPTOB M Fofioca COOOLLECTB SIBMSOTCS
K/HOYEBLIMY 3/7IEMEHTaMU (hOPMUPOBAHMSI METOA0MOMNM, YUUTLIBAIOLLEN CMOXHOCTU (heHOMeHa
HapKOTMKOB W MO3BONAOLLEN pa3pabaTbiBaTb 060CHOBAHHYH) U OPUEHTMPOBAHHYIO Ha pe3yfbTaT

roCyapCTBEHHYIO MOIUTUKY.

! "Mpouecc (hopmMMPOBaHUA MOBECTKW AHA - 3TO MOCTOSHHOE COCTA3aHWe MeXgy CTOPOHHMKamMu peLueHus npobnem 3a
npWBneyeHre BHUMaHUA npodeccroHanbHbix CMIA, 06LLeCcTBEHHOCTM 1 NonnTMYeckol anuThl™ (Dearing and Rogers, 1996).
2 "Teopust n3ameHeHnin (TN) - 3TO UHCTPYMEHT, KOTOPbIA MOMOraeT Ham 3afymaTbCa O pa3paboTKe U 0XULAEMOM
(hYHKLMOHUPOBAHWI roCYAapCTBEHHOW NOANTUKK. B T onucbiBaeTcs Lienoyka runoTes, 06bACHAIOLWMX, Kak paboTaeT
BMeLLATe/IbCTBO M KakK OHO CMOCO6HO PeLnTb MAU CMATYUTL couuMabHYto npobnemy, KoTopas 060CHOBbLIBAeT ee
cyuwiectBoBaHue" (Ivalua, 2020a).



MepbI pearnpoBaHnsa Ha Npo6sieMbl, CBSA3aHHbIE C HAPKOTUKaMWU, - 3TO "Ntobble AECTBUA UK
BMeLLATeNbCTBA, KOTOPble NPeANpPUHMMAlOTCA [ANs  YCTPaHEeHWS HeraTuBHbLIX MNOCNEACTBWIA
(beHOMeHa 3anpelleHHbIX HapkoTukoB" (ELUMHH, 2021a). CTtpatermm pelueHns npobnem,
CBfI3aHHbIX C HapKOTUKaMu, COCPefOTOYeHbl Ha [AelCTBUAX WM Mepax, HanpaB/ieHHbIX Ha

I'IpOTI/IBO,CI,EVICTBI/IG BpeaHbIM nocneacTesnAmM, CBA3aHHbIM C I'IOTpEﬁ!'IEHVIeM NCNX0aKTUBHbIX BELLECTB.

"Hawnbonee nogxogsiine 0TBETHble Mepbl ByayT 3aBUCETb OT XapakTepa KOHKPeTHbIX Npo6/em, CBA3AHHbIX C
HapKOTVKaMW, KOHTEKCTa, B KOTOPOM OHW BO3HUKAKOT, U TUMOB BMELLATENbCTBA, KOTOPbIE BOSMOXKHbI 1

coumnanbHo npuemnemsl” (ELLIMHH, 2021a).

C TOYKWM 3PEHMSI MOMIUTUKM BaKHO PAcCMOTPETb CETb CYOGHLEKTOB, Y4YacTBYHOLMX B MpoLiecce
pa3paboTKM U peanusaLyn NOAUTUKK, YTOObI MOHSATb, KaK B 9TOM KOHTEKCTE B3aUMO[elCTBYIOT
pasfIMYHbIE CEKTOPA, TaKMe Kak NpaBuUTeNbCTBO, FPaXKAaHCKOe 06LLECTBO U YaCTHbIV CeKTOp. TouHoe
onpefeneHne KYeBbIX YUaCTHUKOB 1 MOHUMaHME UX CTUMY/IOB 1 OFpaHUYeHnii He06X0AUMbI 1S

pa3paboTKN Mep, KOTOPbIe MOTYT 6bITb 3PHEKTUBHBIMU 1 YCTOWUMBLIMU BO BPEMEHN.

Kpome Toro, noaxof, OCHOBaHHbIN Ha couMasibHOM CnpaBeaIMBOCTU, UTPAET BaXKHYIO pO/b B
obecnevyeHnn TOro, 4YTo6bl paspabaTbiBaeMas NOAUTUKA Oblna He TONbKO 3P(EKTUBHOW, HO WU
cnpaBeANnBOl 1 CNOCO6CTBOBAsA COGMIOAEHNIO NPaB YeN0BeKa, BCECTOPOHHE YCTPaHAs coumanbHo-

9KOHOMUYECKOE N KYJ/IbTYPHOE HEPaBEHCTBO, KOTOPOE 4YaCTo CBA3aHO C (*)EHOME‘HOM HapPKOTUKOB.

B atom npouecce HenpepbiBHaA OUEHKa W aganTuBHadA o6paTHas| CBA3b ABMAKOTCA KNHOY€eBbIMU
dNeMeHTaMn aAnd KOPPEKTUPOBKM W COBEPLUEHCTBOBAHUA MOJIMTUKN B OTBET Ha AWMHAMWUYHO

MeHsALuineca I'IpO6!'IeMbI, CBA3aHHbIE C HAPKOTUKaMK, 1 X NnocneacTtenda ons O6Ll.l|eCTBa.

TPV 3TAMA PASPABEOTKIW MEP PEATMPOBAHWA HA MPOBNEMbI, CBA3AHHBIE C HAPKOTUKAMM

"YnoTpebneHne HapKOTUKOB M NPOONEMbI C HAPKOTUKaMU - CNOMHOE W MHOTOrpaHHoe siBNeHWe, KOTOPOoe COo

BpeMeHeM npeTepnesaeT u3MeHeHns"” (ELUMHH, 2021a).

AJanTUBHOCTb OTBETHBLIX MeP U MOSIUTUKN AN1S1 PELLIEHMS 3TUX NMPOo6/ieM MMeET 60/bLLOE 3HAYEHNE,
MOCKO/IbKY (PEHOMEH HapKOTMKOB MPOAO/IKAeT pa3BMBaTbCA Mapasie/isHO C W3MEHEHUAMU B
o6LlecTBe 1 rnobasbHOM OKpyXKatowlein cpege. Ha pucyHke 2 nokasaHo, 4to, cornacHo ELLMHH
(2021a), npouecc pearMpoBaHUsl Ha NPO6/EMbI, CBS3aHHbIE C HAPKOTUKaMW, MOXHO pa3fieNnTb Ha

TPW OCHOBHbIEe (pa3bl.
= 3TAN 1. ONPEAENEHWE MPOBJIEMbI
BHavane HEO6X0,EI,I/IMO onpeaesinTb KOHKPETHbIE I'Ip06]'IeMbI, CBA3aHHbIE C HapPKOTUKaMW, KOTOpPblE

Tpe6ytOT BHUMaHWUs. TOT LUAr NpefycMaTpuBaeT AeTaslbHblli aHaM3 41 NOHUMaHWS XapakTepa W

MacLiTaba npobsem, cBA3aHHbIX C HEHOMEHOM HapPKOTUKOB.
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= 3JTAM2. BbIBOP MEP PEAIIPOBAHA Y BMELLATE/IbCTBA

3TOT npolecc npearionaraeT TLIATENIbHYHO OLIEHKY Pas/NMYHbIX BapuWaHTOB PELUEHUS BbISB/IEHHbIX

npo6sieM ¢ y4eToM 3PHEKTUBHOCTI U LIENECO0BPA3HOCTb C YYETOM KOHKPETHBIX OBCTOSTENLCTB.

= 3TAN 3. PEANM3ALNSA 1 MOCNEAYIOLLAS OLIEHKA

HakoHel, Ba&XHO C€O034aTb CMCTEMbl MOHWUTOPUHIA A/ OLIEHKM BO3AEWCTBMS MPUHATBIX Mep.

MOCTOsIHHAS OLIEHKa MO3BO/ISET BHOCUTb KOPPEKTMBbLI MO Mepe HeobxoaumocTu, obecrnedvBasi Tem

CaMbIM YCTOUMBYHO 3(h(EKTUBHOCTb C TEUEHNEM BPEMEHU.

PI/IcyHOK 2. Tpl/l MacLUTabHbIX aTana pa3pa60TK|/| OTBETHbIX MEP Ha I'IpO6]'IEMbI HapKOTNKOB

OueHka
pesynsraToB

WcTounmk: ELLMHH, 2021a

2.1 3tan 1: OnpeaeneHne NPobeMbl U OLIEHKA NOTPEOHOCTEl

ONPEAENTIEHVE NPOBNEMbI

OTnpaBHOI TOUYKOW ANs pa3paboTKM U peann3aLny HaPKOMOAUTUKI SBNSETCS TOUHOe OonpeaeneHmne
KOHKPETHbIX Npo6/iem, 3aTparvMBatoLLmx TOT UK MHOM pernoH. [eTasbHoe NOHMMaHe MECTHOIO

KOHTEKCTa Mpo6/ieM, CBS3aHHbLIX C HAPKOTUKaMU, BaXKHO NS pa3paboTKM adeKTMBHbIX

KoHTekcTyanbHble
thakTopbl U X
BNUsiHUE

OnpepeneHune
npoénemsbl

Uenu n
pesynsraThbl
YTOUYHEHbI

OTBeTHbIe Mepbl
BbIBpaHbI

Basza saHaHun



cTpaTeruii, y4mTbIBalOWMX KOHKPETHbIE pPeasiun COO6LLECTBA, YTO 06ecrednBaeT akTyaslbHOCTb,
LieNIeHanpaB/ieHHOCTb MO/IMTUMKM U ee CMOCOGHOCTb HErocpeACTBEHHO peLlaTh BbISBNEHHbIE

npo6nemsl.

"3TU 3HaHWS MOTYT ObITb MO/yYeHbl B Pe3y/bTaTe aHam3a UMERLLMXC AaHHbIX Mo Npo6remMe, HauuHas C
HaLMOHANIbHOM CTATUCTUKY W 3aKaHYMBasi MECTHbIMI UCCNE0BaHUSMIA 1 OLIEHKaMK NOTPEBHOCTEN, a TakKe B

pe3ynbTaTe KOHCYNbTauuii ¢ 3anHTepecoBaHHbIMI cTopoHamu™ (ELIMHH, 2021a).

OLEEHKA MOTPEBHOCTEM

Ha gaHHOM 3Tarne BaXXHO MOHATb, UTO NOAXOA, OCHOBaHHbI Ha OLEeHKe, -3T0 BaXXHbIIA NHCTPYMEHT,
I'IO3BOI'IFHOLLWII7I NPUHUMaTb B3BELLEHHbIE peLleHnA Mnpu pa3pa60TKe CTp&TGFI/II7I n nporpamm,

KOTOPbIE TOYHO OTBEYAKOT KOHKPETHLIM ﬂOTpE6HOCTﬂM HaceneHnd.

"OueHKa NoTpebHOCTEN - 3T0] hopma MPUKNAAHOrO COUMANBHOrO WCCNEA0BaHWS, UMEKLIAs OLEHOYHbINA
XapakTep W 3aKNouarollascs B BbISBAEHUM W ONPeAENeHn NpropuTEeTHOCTY CyLIeCcTBYOWWMX npobneMm B
KOHKPETHOM KOHTEKCTE B KA4ECTBE OCHOBbI ANA NiaHNPOBaHNA MGpOI‘IpI/IFITVIVI, HanpasB/ieHHbIX Ha YCTpPaHeHne

OCHOBHbIX BblIsIBNEHHbIX HefocTaTkos" (Hernandez and Alonso, 2004, p. 1).

Ha aTane ﬂepBOHaLlaﬂbHOVI OLUEHKWN Ba>KHO OTBETUTbL Ha PAA K/TKOYEBLIX BOMPOCOB, KOTOPbLIE MNO3BOJIAT

NOSTHOCTLI MOHATL CyTb Npo6nemsbl (ELIMHH, 2021a):

e KrT0 noctpagan?

e Kakue BMAbl BELLECTB MNCNONb3YKOTCA N KaKOBbl pacnpoCTpaHEHHbIE MOAENN

ynotpe6neHna?
e B Kakux MMEHHO pervioHax npobsiema nposBAseTcs Hanbosiee ocTpo?

DTK 3anpocbl CNyXaT OCHOBOW A1 TOYHOro onpefeneHns npo6siem, no3Bonss paspadaTbiBaTb
OTBETHbIE MePbI 1 NOIUTUKY C YHETOM KOHKPETHbIX 06CTOATENBLCTB KaXKA0ro KOHTEeKCTa. [eTanbHoe
NMOHVMaHMe 3aMHTEPECcOBaHHbLIX CTOPOH, Mogeneli NoTpebneHWs M MyHKTOB pacnpocTpaHeHus
CMoCO6CTBYET NPUHATUIO 60/1ee 060CHOBaHHbIX PELLEHNIA, YTO 06/1eryaeT pa3paboTKy aheEKTUBHbIX

n yCTOVI‘JMBbIX CTpaTeI'VIVI peweHns I'IpO6I'I€M, CBAA3aHHbIX C HAPKOTUKaMMW, KaK MoKasaHo Ha puc. 3.



PucyHOK 3. ©aKTopbl, KOTOpbIe HEOBXOAMMO YUNTLIBATL Ha aTane 1: onpeaenieHve Npobiembl

KOHTBKCTyanthIB ¢EKTprI 1 UX BNUAHKWE

OTHOLEHWE HACENEHWA 1 PYKOBOACTEA CTPaHL!
HauWoHANBHEIE W MECTHEI@
NPHOPUTETE

CoynansHsie u
IKOHOMUWYECKWe CIJF]I(TO}]LI

Onpegenexue
npobnemsi

Llenu u peaynsTatil yTOUHEHbI

Basa 3HaHun
CucTema paHHero
npeaynpexaeHus
Ouenxka noprpebHocTen
KnioveBsble MHAWKATOPLI

McTouHnk: ELUMHH, 2021a

MPEABAPUTENBHBIN 3TAN

Mo mHeHunto Abpanbi (2004), Ha npeaBapuTeNbHOM 3Tare, KOTOpbIA MPOBOAUTCA [0 Havyana
peannsauun MNporpamMmmbl, OLIEHMBAKOTCA COLMNASIbHO-3KOHOMUYECKUA W WMHCTUTYLMOHAbHbI
KOHTEKCT, BbIsiB/IeHHble MNpobnembl, NOTPeOHOCTW, LeneBas rpynna HaceneHUs, cpeactsa U
cTpaternm [AeucTBUiA. ITOT 3Tan NpeaBapuTeNbHOM OLEHKM, Kak Y)Ke YMNOMMHaNoCh Bbille,
obecneyrBaeT OCHOBOMOJAratoLLMe 3/1eMeHTbl AN 3((EKTMBHOIO MIaHNPOBaHNA N pa3paboTKu
MeponpuATUiA, NO3BOMAS MPUHMMATb 060CHOBAHHbIE peLleHNs, afanTUpPoBaHHbIE K KOHKPETHbIM

YC/IOBUSIM.

NMOHVMAHWE POV PA3NINYHbBIX KOHTEKCTOB

BaxHelilwnm warom B onpeaeneHun npob6iemMbl SIBASETCA BbisIB/IEHME Hambonee 3HaYUMbIX
ABWXKYLLIMX CUN AN MPUYNHHBIX (DaKTOPOB BPeaa, a Takke OnpeaeneHne Toro, Kakve nmua um
coo6LLecTBa B OCHOBHOM 3aTpoHyThl (ELIMHH, 2021a). 3T0T 60nee rny6boKnin aHann3 Hanpae/eH He
TONbKO Ha NOHMMaHWEe BUAMMbIX MPOSBAEHWI MPO6/IEMbI, HO W Ha BbISIBJIEHWE TNYOMHHbIX KOPHEN 1

KOHTEKCTOB, CMOCOGCTBYOLLMX BOZHMKHOBEHMIO (heHOMEHa HapKOTMKOB.

Psf nepeMeHHbIX, KaK MHAMBUAYabHbIX, TaK 1 06LLECTBEHHBIX, MOXET CMOCOOGCTBOBATL TOMY, UTO

HEKOTOpble /AN OKasblBaKTCA G0Nee BOCTIPUMMUMBLIMU K Bpefy, CBS3aHHOMY C (PEHOMEHOM



HapPKOTUKOB. DTV NepeMEHHbIE BKIHOYAOT LUMPOKWIA CEKTP 3/1EMEHTOB, HaUuMHas OT NePCOHa/TbHbIX
XapaKTepUCTUK, TaKMX KaK BO3pPacT, Mon, M3NYeCKoe U MNCUXUYECKOe 3[0POBbE, U 3aKaHUMBas
coLManbHO-3KOHOMMYECKMU coobpakeHnamu (ELLMHH, 2021a). Mpu3HaHne Takoro pasHoobpasuns
(haKTOPOB BXXHO A/ MOHUMAHWSA C/TIOXKHOCTU BO34eACTBUA HAPKOTUKOB Ha Pas/IMUHbIX NIIO4eN 1
CO06LLECTBa, 4YTO MO3BOMSET pa3pabaTbiBaTb 60/€E KOHTEKCTyasbHble U 3PHEKTUBHbIE MEPbI

BMeELLIATEe/IbCTBA, HaMpaB/ieHHble Ha YCTPaHEHME YA3BUMOCTM B KOHKPETHOW CUTyaL M.

BbIABNEHWE M ONPEAENEHVE MPUOPUTETHOCTW MPOB/IEM, TPEBEYHOLLVX PELLIEHNSA

OueHKa NOTPeGHOCTEW BbIABNSET MPOG/EMbI, a MOAXOA K OO6LLECTBEHHOMY 34paBOOXPAHEHUIO
NO3BONSET BbIOPATb TE M3 HUX, KOTOPble TPeGYHT BHUMaHMS. OnpeneneHne NPUOPUTETHOCTU

BbISIB/IEHHbIX NPOG/IEM SIBNSETCS OCHOBOMOMAratoLLmMm npu paspaboTKe cTpaTeruu.

B pamkax cTpaTtermm OLEeHVBaeTCA Cepbe3HOCTb MNpobsem, CBfA3aHHbIX C YNOTpPeG/ieHnem
HapKOTUKOB, a 3aTeM MPUHUMAaKOTCA Mepbl MO CHKEHUIO WX BO34eNCTBUA. ITa cTpaTervs
onpesenseT NPUOPUTETHOCTb AEMCTBMIA B COOTBETCTBUM C PAKTUHECKUMW JaHHBIMW, HO Ha HEe Takxe
BNMAKOT MONUTUYECKME W 00LlecTBeHHble B3rnaabl (ELUMHH, 2021a). Mpu 3TOM OHa npu3BaHa
ONTMMM3NPOBaTb 3(PEKTUBHOCTL MEPONPUATUIA C TeM, YTOObl OTBETHbIE Mepbl ONUPa/IUCL Ha
[lOCTOBEPHbIE AaHHble M BHOCWAM CYLLECTBEHHbLIA BKMaj B CMsiryeHne npobriem, CBA3aHHbIX C

(*)eHOMeHOM HapPKOTUKOB.

2.2 3Jrtan 2: Pa3paboTKa COOTBETCTBYHOLLNX MEAVULINHCKMX W
coupanbHbIX OTBETHbIX Mep

BTOpOVI 3Tan 3TO0 BPeMA MPUHATUA peLUBHVII7I 0 BMeLlaTe/ibCTBax ” pa3pa60TKV| naaHoB Mo ux
peanusaummn. BaxHo, yToObl 3TV MNaHbl ObIN OCHOBaHbl Ha Hay4YHbIX AaHHbIX, a TakKXe Ha

CO6J'HO,£I,€HVII/I npas 4YenoBeKa C YY4ETOM reHaepHbIX aCrekToB.

"PellalolmMn  (hakTopami, KOTOpble HEOBXOAMMO YYMTbIBATb, SBASIOTCS TWMbl BMELATENbCTBA,
KOTOpble, Kak oXKnaaeTcs, 6yayT 3thheKTMUBHbIMM, KOHKPETHbIE TPYNMbl, KOTOpbIe GyayT 3aTPOHYThI, U

KOHKPETHbIE YCNOBMSA, B KOTOPbIX 6yayT ocywwecTBsTheA Mepbl™ (ELLIMHH, 2021a).

[ns obecneveHns 3(HeKTUBHOCTU M aKTYa/lbHOCTW FOCYAAapPCTBEHHON MOMUTUKU B OTHOLLIEHWU
HaPKOTMKOB BXXHO TLLATEIbHO OLEHMBATH LeN1eCO06PA3HOCTb MEPONPUSATHIA C YUETOM BEPOSITHOCTY
NX YCMELHOCTW, XapaKTepa LIeNeBOit ayquTopum 1 KOHKPETHbIX YCMOBUIA, B KOTOPbLIX OHU GyayT

npoBOANTLCA.
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TP BO3MOXHbIX MOAXOAA K ONPEAENEHNKO HAUMBONEE NOAXOAALENO BMELWIATE/IbCTBA

CornacHo ELUMHH (2021a), cyulecTByeT TpM BO3MOXKHbIX MOAXOAA K OrnpefeneHnto Hambonee
NOAXOAALLEr0 BMeLLATeNbCTBA AN1S PeLUeHUs Npo6/ieM, BO3HWMKAWOLWMX B CBA3U C (PeHOMEHOM

HapKOTWUKOB. DTK cTpaTerun Noapo6HO OMnmMcaHbl HUXKE:

o  PACLUVPEHVE VN YNYULLEHME TEKYLLMX OTBETHbLIX MEP
OHa Hanpas/ieHa Ha ONTUMU3aLMIO TEKYLLMX OTBETHbIX Mep MyTeM BHECEHWUSI KOPPEKTMPOBOK U
yl'ly‘-ILIJeHI/II\/’I no ntoram O6paTHOI7I CBA3N N MEHALNXCA MECTHbIX yCI'IOBVII7I.

o  3AMMCTBOBAHWE CTPATEIW IV MPOIPAMMbI, KOTOPBIE Y)XE MCMNO/b30OBAJIUCH B APYT X
CTPAHAX

OHa 0CHOBaHa Ha 3aMMCTBOBaHUM NEPeOBOr0 OMbiTa U3 OAHOIO PErnoHa B Apyroe, afanTupys ero
B COOTBETCTBMM C KOHKPETHLIMU NMOTPEGHOCTAMM 1 XapaKTEPUCTVIKaMW HOBOIA Cpespbl.
o PA3PABOTKA HOBOIO BMELLATE/IbCTBA

OHa npmnssaHa obecneunTb MHHOBaLUWK 1 aganTaln OTBETHbIX MeEP K YHUKa/IbHbIM XapaKTepPUCTUKaM
MECTHOI0 KOHTEKCTa, UCMNonb3yA (paKTI/ILIeCKI/Ie OaHHbIE N I'IpOU.U'IbII7I OnbIT B KA4YECTBE OCHOBbI AJ1A

pa3paboTKu HOBbLIX CTpaTeruii.

PrcyHoK 4. ®aKTopbl, KOTOpble HEOOXOAMMO YUMTbIBaTb Ha 3Tane 2: BbIOOpP OTBETHOW Mepbl UK
BMeLLaTebCTBA

KOHTEKCTYanb"bIB q]aKTOpbl M MX BNUAHWE
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MctouHnk: ELIMHH, 2021a

[ns Toro yTo6bl OMpeaennTb Hambonee Moaxofsilime OTBETHbIE Mepbl A1 PeLleHUss npo6em,

CBA3aHHbIX C HAPKOTMKaMU, BXXHO 3aJaBaTb COOTBETCTBYOLWMe Bonpockl (ELUMHH, 20213):
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e KaKue CyLLEeCTBYIOT BapUaHTbl peLLeHns NpobembI?

e KakKue fjaHHble NOATBEPXKAAKOT ero 3aPeKTUBHOCTL?

[aHHblIi nogxoA nNpu3BaH HanpaBMTb MPOLECC MPUHATUA  PELLEHWIA Ha  OCyLLecTBMEHMe
MEepPOMNPUATUIA, OCHOBAHHbIX Ha (haKTMYEeCKMX AaHHbIX M MOAKPENeHHbIX [0Ka3aTe/lbCTBaMu, YTo
MO3BOINT MOBbLICUTL 3HEKTUBHOCTL MEP pearvpoBaHns Ha NPo6/embl, CBA3aHHbIE C (heHOMEHOM

HapKOTUKOB.

CornacHo ELUMHH (2021a), Ha 3TOM 3Tarne Heo6Xo4UMO YYUTbIBATb TPY BaXKHbIX (PakTopa.

o  OMPEAENNTH KOHKPETHYHO LIEMIEBYIO MPYTIMNY, KOTOPASA IO/HKHA MNOMYUYNTE MONL3Y WA
BbIrOAbl OT BMELLUATE/IbCTBA
TouyHOe oOnpeaeneHvie LENeBOi TPynnbl HAceNeHWs BAXKHO [A1s TOro, 4TOObl 3(M(EKTUBHO

afanTnpoBaTtb OTBETHbIE MepPbl K KOHKPETHbIM I'IOTpeﬁHOCTFlM Ka)K,EI,oVI rpynnbl. Takoi
VIH,EI,VIBI/I,qy&J'IbeIVI noaxon He TO/IbKO ONTUMU3UPYET BO3,CI,€I7ICTBI/I€ BMeELUaTeNnbCTBa, HO U MPu3BaHbI
obecneynTb YYET KY/NbTYPHbIX N KOHTEKCTYa/lbHbIX 0COGEeHHOCTE B paMKax cTpatermm, 4to

CMnoco6CTBYeET 60/1bLIEMY MPUHATUIO CO CTOPOHbI LIENIEBOTO COOBLLECTB U X YUacTHHO.

o  YKA3ATbL CPEAQY, B KOTOPOWA BYAET PEA/TM30BAHA NMPOIrPAMMA.
YcnoBus, B KOTOpbIX OyAeT peann3oBaHa MporpaMmMa, MOXET ObiTb pas3HOl, Hanpumep, LUKO/bHas
cpefa, HO4Hble Ky6bl, pabouve MecTa, UCMpPaBUTENbHbIE YUPEXAEHUS WM NeYebHble LEHTPbI.
Kaxpgasi cpefia 06n1agaeT YHUKa/IbHOM AMHAMUKOW, KOTOPas MOXET CyLLIeCTBEHHO MOB/NATb Ha
3(PheKTUBHOCTb BMeLLaTe/IbCTBa. AfanTauusi cTpaTernii K crneymguyeckMM XapaKTepucTUKam
KaXXA0i cpebl MOXeET 06ecrneunTb 6onee 3PPEKTUBHYH peannsauuio B COOTBETCTBMM C OCOOLIMU

I'IOTpE6HOCTFIMI/I n I'Ip06!'IEMaMI/I Ka>KaAOro KOHTEKCTA.

o  CTPYKTYPbI I PECYPChI, UMEIOLLIMECA A1A MPEAOCTABNEHNA COOTBETCTBYHOLLX YCNYT
Hannmune WHMPaCTPYKTYpbl U PECYPCOB  WUrpaeT OMpeaenstolyto pofb B OCYLLECTBUMOCTU U
3(hPeKTUBHOCTM  MEpPOMNpPUSITUIA, UTO MOAYEPKMBAET BAKHOCTb COMOCTAB/IEHUSI CTpaTeruin ¢

CyLLECTBYHOLWNMN BOZMOXXHOCTAMU U OrpaHNYEHNAMN B KOHKPETHbIX YC/10BUAX.

2.3 Otan 3: Peanusauyusi, MOHUTOPUHT 1 OLleHKA BbIOpaHHbIX
OTBETHbIX Mep

Ha TpeTbem 3Tane, nocne Bbibopa Hambonee 3PEEKTUBHBLIX Mep MO 60pbbe C KOHKPETHLIM
(heHOMEHOM HapKOTWMKOB, HacCTynaeT 3Tan peaimsauuy 3TUX Mep. DTOT Mpouecc npeanonaraet
BOMJIOLLIEHNE paHee CHOPMYNPOBAHHbLIX PELUEHUI KU CTpaTernii B KOHKPETHbIE [eACTBUS,

afanTnpoBaHHbIe K BbiABJ/IEHHbIM YC/IOBUAM U I'IOTp66HOCTFIM.

"MOHWTOPUHT 1 OLIEHKa peanin3aLiyi, BKIOYas 3aTPaThl M pesynbTaTbl, ABASKOT CA BaXKHENLLMM KOMMOHEH TOM

3TOro aTana Ana MHhopMMUPOBaHMSA 0 TeKyLLEeM npoLecce aHamsa u nnaHnposanns” (ELLIMHH, 2021a).
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OueHKa peasM3auMM HanpaefieHa Ha OLEHKY MOCNefoBaTeNlbHOCTM W COrNacoOBaHHOCTY
MPaKTUYECKOrO OCYLLECTB/EHNsT MPOrpaMMbl C ee MepBOHaYaNbHbIM nfaHoMm. OHa u3yuaeT
HenocpeACTBeHHbIE pe3y/bTaTbl MPOrpaMMbl, Takue Kak NpefoCTaB/EHHbIE YCYTU U U3genus, a
TaKXKe WX WUCMONb30BaHWE LeneBbiM HaceneHveM. OHa TakKe aHanM3vpyeT OpraHM3auyMoHHOe
(hYHKLUMOHMPOBaHME, 4TOObI Y6eanTbCcs, YTO OHO Pa3BMBAETCS B COOTBETCTBUM C MIAHOM W

COr/iacyeTcs ¢ OXXuaaembIM BO3AENCTBMEM roCyapCcTBeHHOro BMeLlaresnbcTaa (Ivalua, 2020b).

[NETEPMUHAHTBI, BAVAOWME HA PEANN3ALMKO KOHKPETHbIX MEP MO MPEOAO/EHWIO
NOCNEACTBWIA ®EHOMEHA HAPKOTUKOB

CornacHo ELIMHH (2021a), nx MO>XHO CBECTU K TPEM K/IHOUYEBbIM MOMEHTaM.

e  OBECMNEYEHVE NOAAEPXKIW CO CTOPOHbI MO/NTUKOB 1 OBLLECTBEHHOCTW
Lenb - ybeauTb rocyaapCTBEHHble OpraHbl OTAaTh MPEANoYTEHME CTPaTeErnm O6LLECTBEHHOrO
3ApaBOOXPaHEHNs, a He CTpaTerv, OCHOBaHHOW Ha roCYAapCTBEHHON MONMTMKE, yaenss ocoboe
BHMMaHVe COOTHOLLIEHWIO 3aTpaT U BbIrof, 4TOGbl OGECTeYnTb Had/iexalllee pacrnpeaeneHue

pecypcoB.

e HA/IMYME OBYYEHHOIO MEPCOHAJIA, CIMTIOCOBHOIO OBECMEYUNTD BbIMOJIHEHUVE HEOBXOANMbIX
MEP.

B oTcyTcTBME [O/KHBIM 06pa30M noAroToB/IEHHOIO fNnepcoHasia BaXKHO obecneunTb an06peTeHme
KOM&HAOVI H606XOAI/IMbIX HaBbIKOB 1 afanTalnio K HOBbIM YC/TOBUAM, B KOTOPbIX 6yp,eT npoBoAnNTbLCA

pa6ora.

e  HANNMUME COOTBETCTBYHOLLIX MOMELLEHNM U MECT
TpeboBaHMe obecreunTb HaMUMe COOTBETCTBYIOLLMX MOMELLEHWI MMeeT B0/bLIOe 3HaYeHue s
3heKTMBHOM peam3aumMm Mep, MOCKO/bKY Haf/iexallye MoMeLweHUs MOryT CrnocobCcTBOBaTb
MOBbLILUEHUIO 3PPEKTUBHOCTA U Pe3yNbTaTUBHOCTM MepPONpUATUWIA, HamnpaBfeHHbIX Ha yCTpaHeHue

nocneacTeuii heHOMEHa HAPKOTUKOB.
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PucyHok 5. ®akTopbl, KOTOpble HEOOX0AMMO YUMTbIBaTh Ha 3Tane 3: Peasimsayms

KOHTeKCTyaJ"IbeIe anKTOpr M UX BNUAHKWE

PykoBOACTBO CTPaHbl U NOAAEPXKA HACENEHWUA
Pecypc
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MctouHnk: ELIMHH, 2021a

YNPABNEHUE U KOOPAVNHALMA YCNYT

CUCTeMbI YNpaB/eHMS U KOOPAMHALMMN UTPat0T BAXKHYH POJb B MHTErPaLM PeCYpcoB, 06/1eryeHnm
MEXXBEOMCTBEHHOTO B3aMMOAEACTBUSA U CUHXPOHU3aLMKN cTpaTernin. dhtheKTMBHAs KoopanHaLmUs ¢
MOMOLLIbIO XOPOLUO NPOAYMaHHbIX CUCTEM YNpaB/ieHMA MOXET CNoco6CTBOBAThL ONTMMM3aLUN

peannsaumnn Mep, obecneynBasi 60nee CnaxeHHoe W aflanTBHOE pearmpoBaHMe Ha MEHANLMNeCA

Npo6/ieMbl, CBA3aHHbIE C (HeHOMEHOM HapKOTUKOB.

"AhheKTVBHbIE CUCTEMbI YNPaBNEHNs HE0OX0AUMbI ANs 3DPEKTVBHON KOOPANHALMM YCUANA pasnnyIHbIX

areHTCTB 1 CNY>KO, COTPYAHNYAIOLLYX B peLleHun npobiem, cBa3aHHbIX ¢ HapkoTukamu” (ELLIMHH, 2021a).

TecHoe B38.I/IMO,D,BI7ICTBI/I€ MeXxagy Bonpocamu, CBA3aHHbIMW C HapPKOTUKamMu, W OPpYyrmMmun

MeAVLMHCKMUA W couMaibHbIMW  Mpo6iieMaMny  MOAYEPKMBAET HeobXO0AMMOCTb 0b6ecneveHus
3hPeKTMBHOM KoopAMHaUMM MeXAy HapKOAOrMYeCKUMU CcayXbamn n Apyrumu cnyxxoéamm
3apaBooxpaHeHna (ELLMHH, 2021a). Takoe TecHOe COTPYAHWMYECTBO CTAaHOBMWTCS BadKHbIM A/
peLleHns B3aMMOCBSI3aHHbIX CMOXHbIX NPo6/ieM 340poBbA U 6narononyyuns,

obecrneyuBas
COrN1acoBaHHOCTb YCAYT W AONOHASA YCUIus Apyr gpyra.
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MOHWTOPUHI 1 OLLEHKA NPEAOCTAB/IEHUA YCNYT

MOHWUTOPVHI U OLEHKAa - BaXKHble Wary B 06ecneyeHnn 3PGEKTUBHOCTM ycnyr. STU MpoLecchbl
Mo3BOMSIOT  OTCNEXMBaTb 3(EKTUBHOCTb MPOrpaMm, MOCTOSIHHO COBEPLUEHCTBOBATb  MX
BbINO/IHEHME, OLEHMBATb  3KOHOMMWYECKYHD 3((EKTUBHOCTb WM OTUMTbIBATbCA  Mepes

(hMHAHCMPYIOLLMMY OpraHn3aLUsSIMA.

Kpome TOro, OHW MO3BOMAKOT MOCTaBLUMKAM YCNYyr BbIABUTb BO3MOXXHble HenpeaBuieHHbIe

HeraTuBHbIe NOCMeACTBMA KOHKPETHbIX BMELIATeNbCTB Uan Apyrux geictsuin (ELLMHH, 2021a).

Beiikep (2000) noHWMaeT ero Kak aHanu3, HanpaB/fieHHbIi Ha ornpefeneHne B 06LMX yepTax
HacCKONbKO MporpaMma npov3sena HeobOXOAMMOe BO3[ENCTBME Ha  OTAeNbHbIX  N0AeN,

AOMOXOSHVICTBa N NHCTUTYTbI N CBA3aHbI JIN 3TW PE3Y/ibTaTbl C NPOrpaMMHbIM BMELLIATE/ILCTBOM.
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3. Crtparerunsa EC no 6opbbe ¢ HapkoTuKamy Ha 2021-2025 rr.

Ctpaterus EBponeickoro cotosa no 6opb6e ¢ pacnpocTpaHeHEM HAPKOTMKOB Ha 2021-2025

roapl, fjanee umeHyemas CTtparterueid, npeacTtaBnseT coboii KOMMAEKCHbI noaxo EC K peLleHnto

np06neM, CBA3aHHbIX C HAPKOTUKaMW, Ha eBp0I'IeI7ICKOM KOHTUHEHTE N 3a ero npeaesiamun.

CTparterus cTpomTCa BOKPYT TPeX K/IHYeBbIX HaﬂpaBHEHMVI DEATENTIbHOCTW.

COKPALLEHVIE NPEATOXEHNA HAPKOTKOB

B atoli o6nactu CTpaTervsi Harpas/ieHa Ha MoBbILLeHNe 6e30MacHOCTU U 6opbBY C HE3AKOHHbLIM
060pPOTOM HApPKOTMKOB. JTO BK/OYAET B Cebs AeWCTBUA MO MpefOTBPALLEHUIO BbIpalLMBaHUs W
MPOV3BOACTBA 3anpeleHHbIX HApPKOTUKOB, a TakXKe MO pas3pyLUeHWto CeTeil pacnpocTpaHeHus.
Be30MacHOCTb - BaXKHEWLLIWIA 3/1IEMEHT, rapaHTUPYHOLLUIA, UTO HAPKOTMKW HE MOMnaayT Ha PbIHOK.

CHWYKEHWE CMPOCA HA HAPKOTUKW

CTpaterus npefycmaTpuBaeT MpeAocTaB/ieHne YCnyr No NpoguiakTUKe, NIEYEHUO U yxomy Ans
nogein ¢ npobnemamy, CBA3aHHLIMK C HApKOTMKaMU. STO BK/IHOYAEeT B cebs nNpodunakTuyeckmne
MporpaMmbl, HarpaBfeHHble Ha CHIKEHWE YPOBHS MPUOGLLIEHMS K YNOTPE6IEHNI0 HAPKOTUKOB, U
YCYT MO NIEUYEHNIO TeX, KTO YXKe Nonan B SIOBYLUKY HapKOMaHuW. oMol HeoGXoauma s Toro,
UTO6bI MOMOUb /HOAAM BbI3[A0POBETL U PEUHTErPUPOBATLCSA B O6LLLECTBO.

CHWYXEHWE BPEJA, CBA3AHHOIO C YMOTPEB/IEHVEM HAPKOTUKOB

3Ta yacTb CTpaTeruy Hanpas/eHa Ha MUHUMU3ALMIO Bpesa OT YNoTpe6/ieHNst HAPKOTUKOB KakK Ha
YPOBHE 06LLECTBEHHOI 0 3[PaBOOXPaHEHNs, TaK U Ha MHAVBUAYaIbHOM ypoBHe. Clofa BXOASAT TaKue
Mepbl, KaK CHWKEHWE Bpeda, HarpaB/ieHHOE HA CHIDKEHWE PUCKOB W Bpefa, CBSI3aHHbIX C

ynoTpe6ieHeM HapKOTUKOB.

MoMnmo 3TMx o6nacTelt NONUTUKN, CTpareruns 3aTparmsaeT TPU CKBO3HbIe TeMbl, KOTOPbIe UrparoT

KNHOYEBYID POMb B LENOCTHOM M 3(PHEKTMBHOM MOAXOAe K PELUEHUIO C/IOXKHOIo (heHoMeHa

HapKOTUKOB B EBPONECKOM COHO3e M B paMKax MeX/yHapoAHOro COTPYAHNYECTBA. DTN CKBO3HbIE

TEMbI Ba>KHbl HE TOJIbKO A/1A YKPENIEHUA NOTEHLMana EC B pewieHnn TeKymnx n BO3HUKaKLWKNX

npo6ne|v|, CBA3aHHbIX C HAPKOTUKaMW, HO 1 ONA 0b6ecrneyeHunst Toro, 4YTobbI NpUHNMaemMble MepbI U

NOINTUKa ONnpasinCb Ha AOCTOBEPHbIE HAay4HbIE NaHHbIE N OCYLLECTB/IA/INCb CKOOPANHNPOBaHHO U

3(h(PeKTUNBHO.

Tpu nepeknukaroLmeca Tembl CTpaTernm onucaHbl HUXe:

1.

MEXOYHAPOAHOE COTPYAHNYECTBO

B HemM NpuU3HAaeTCs TPaHCIPaHUYHBLIA XapaKTep He3aKoHHOro 060poTa HAPKOTUKOB M HEOGXO-
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AMMOCTb TECHOTO COTPYAHMYECTBA C APYTMMM CTPaHaMM U MEXAyHapoAHbIMY OpraHu3auusaMu ans
peLleHnst 3Toi rnobasbHOM MNpobnembl. MexayHapoAaHoe COTPYAHWYECTBO MO3BOMSET OOMEHMU-
BaTbCA WH(OPMaLMe, KOOPAMHMPOBaTb COBMECTHble AEWCTBUS M YKPEMATb CTpaTeErnmyeckme
anbsHCbI N5 60/1ee 3PPEKTMBHOIO peLLeHns Npo6sieM cnpoca 1 NPeAnoXeHNs HapKOTMKOB.

2. VICCNELOBAHUA, MIHHOBALAW 1 MPOIHO3VIPOBAHWVE
MoayepKnBaeTCA BaXKHOCTb HEMPEPbIBHbIX Hay4YHbIX MCCAeA0BaHMI B 061acTV HApPKOTMKOB. 3TO
BK/IHOHAET B CeOS1 MOMCK HOBbIX METO/0B Tepanun 1 NOAXOA0B K NeHeHUH0, OLEHKY 3DheKTUBHOCTM
NPOhMNaKTUUYECKMX MporpaMm W BbISIBIEHWE HOBbIX TeHAEHUMA B 061acTU NOTpebneHns
HapKOTMKOB. VIHHOBaUMK 1 AanibHOBMAHOCTb BaXKHbI A1 afanTalmmn cTpaTeruii o Mepe U3MeHeHus!
ANHAMUKW HapKoMoTPe6eHws.

3. KooPAMHALMNSA, YNPABMEHVE 1 PEAJTM3ALNA
B Hem roBopuTcs 0 HeO6X0AMMOCTY CO34aHUA CUMBHON CTPYKTYPbI YNpaBieHNs 1 KOOPAMHaLMK Ha
HaUMOHa/lbHOM W €BPOMECKOM YPOBHSIX. JTO npearonaraet obecrieyeHne 3geKTUBHON 1
nocnefoBaTe/lbHOM peanu3auum NOANTUKA 1 Mep Ha BCEX YPOBHSIX, OT pa3paboTKM NOMUTUKK A0 ee
peannzaumMn Ha MecTaX, MpUBEYeHME pPa3IMUHBbIX 3aUHTEPECOBaHHbIX CTOPOH M obecneveHue

Hagnexawero MOHUTOPUHIra ana AOCTUXKEHNA MEHEﬁ CTpaTerI/II/I.

B KOHTEKCTe MeXayHapo4HOr0 COTpyaHUYecTBa MNPOrPAMMA CADAP 7 urpaet BaXKHyt posib B
COfencTBUMN paspaboTKe aPheKTUBHOM N HayHUHO-000CHOBAHHON MOIMTUKWN COKPAaLLEHNS cnpoca
Ha HapKOTMKM B CTpaHax LleHTpanbHO A3nK. 3TO CMOCOGCTBYET YKPEMeHWUO MNoTeHumana
NpaBUTENbCTB CTPaH PermoHa Ans KOMMIEKCHOro 1 YCTOMYMBOrO peLleHns NpobaeMbl HAPKOTUKOB

B COOTBETCTBUMU C Llenamn n nogxogamm Crtparerumn.

3.1 CokKpalleHune npeanoxeHns HApPKOTUKOB

Ctpaterus npefcTaBnseT co60i cTpaTernyecknin noaxoa, NpuHaTbii EC gna 60pbbbl ¢ KOMMNEKCHLIM
(heHOMEHOM HapKOTMKOB Ha CBOel TeppuTopunmn. B 061acT1 COKpaLLEeHNs NPeaIoXKeHNs HAPKOTUKOB OHa
COCPeAoTOYeHa Ha peannsaLmn paga cTpaTermyecknx NpMopmUTETOB, HampaB/ieHHbIX Ha YKpenieHne
6e3onacHoOCTU 1 6opbby C AeATeNIbHOCTLIO, CBA3AHHOM C HE3aKOHHbLIM 060POTOM Y MPOM3BOACTBOM

HapKOTMKOB B rocyaapcTBax-yneHax EC.

CTPATEMMYECKME NPUOPUTETbI B OB/TACTU COKPALLEHNSA MPELTOXXEHNA HAPKOTIKOB

CTpaterus yCTaHaBnMBaeT YeTbIpe KOHKPETHbIX CTpaTermyeckmMx MpuopuTeTa B 061acTy
"COKpaLleHNs NpeLioKeHNss HapKOTMKOB", KOTOpble pa3buTbl B O0OLIe CAOXHOCTM Ha 24
KOHKPETHbIX AeCTBUA. TN NPUOPUTETLI HaNpas/ieHbl Ha peLLeHNe BaXKHeNLLNX 3aa4, CBA3aHHbIX
C COKpaleHVeM MPeasioXXeHNss HapKOTUKOB W YKpenneHnem 6e30MacHOCTV Ha eBpPOMencKom
KOHTUHeHTe. B Tabnuue 1 HuXe npuBefeHbl CTpaTernyeckme NpUopuTeTbl B 3TOW 0611acTn B

COOTBETCTBUN CO CTpaTeereVl.
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Tabnuua 1. Ctpaterndeckue npuoputeTbl CTpaterun EC no 6opb6e ¢ HapkoTukamu (2021-2025 rr.) B
061aCTN COKpPALLIEHNSA NPeANOXKEHNA HAPKOTUKOB

CTpaTternyeckui

npuopuTeT 1

MpeceyeHe U NUKBUAALUSA CBSI3AHHBLIX C HapKOTUKaMW OpraHu3oBaHHbIX
MPECTYMHbIX FPYMNPOBOK BbICOKOTO PUCKA, OCYLLECTBAIOLWMX AESTeNbHOCTb B
cTpaHax-uneHax EC. Momyumo 60pb0bl C 3TUMMW MPECTYNHbLIMM OpraHn3aLmMsmMu,
OH CTPEMWTCS MOHSATH UX CBA3b C APYTMI Yrpo3amy 6e30MacHOCTM W YyuULLUTb

paboTy Mo NPOMNIaKTMKE MNPECTYMHOCTM.

CTpaternyeckuii

npuopuTeT 2

MoBbiLLeHWe 3(hheKTUBHOCTY BbISIBEHNS HE3aKOHHOT0 060POTa HAPKOTMKOB U
MPeKypCcopoB HAPKOTMKOB B MyHKTax Bbeda W Bble3ga u3 EC. 370 felicTBre
HanpaB/leHO Ha MOBbILLEHNE MOTEHUMana rocyAapcTBeHHbIX OpraHoB Mo

BbISIB/IEHVIO 1 MPECEYEHNIO KPYMHOMACLUTabHOro HapKoTpaguKa.

CTrparternyeckui

npvopuTeT 3

Eopb6a c 3KcnnyaTau,mel7| NOFNCTUYECKUX U LI,I/I(prBbIX KaHaJ10B,
MCIMOJ/Ib3YyEMbIX A1 PaCcnNPOCTPaHEHUA 3aMpPeLLEHHbIX HAPKOTUKOB B MENIKUX U
cpeaHnx obbemax. JTa CTpaTerna TakXKe Hanpa./ieHa Ha YBE/INMYeHue obbema
N3bATUIA 3anpeLleHHbIX BeLWeCcTB, HE3aKOHHO BBO3UMbIX MO 3TUM KaHaslaM, B TECHOM

COTPYAHNYECTBE C YACTHbIM CEKTOPOM.

CTpaternyeckuii

npvopuTeT 4

JIMKBMaLUMsA He3aKOHHOro MPOM3BOACTBA HAPKOTUKOB M Gopbba C  MX
HE3aKOHHbIM KY/bTUBMPOBAHWEM, MPEAOTBPALLEHME YTEUKM W HE3aKOHHOro
o6opoTa MPEKYPCOPOB  HApKOTMKOB,  WCMONMb3YeMbIX A1 WM3TOTOB/IEHUS
3amnpelleHHbIX BEeLIECTB, a TakXXe YCTpaHeHue 3SKOMOrMUecKoro yiiepoba,

CBA3aHHOro ¢ npon3soacTBOM HapKOTUKOB.

WcTounnk: CoBeT EBponelickoro cotosa, 2021 rog

CTtpaterus B 3Toil 061acT! B 3HAUYMTE/NIbHOW CTEMeHW HanpaBfieHa Ha COAEMCTBME COKPALLEHWUIO

npeaoXKeHys HAPKOTUKOB C MOMOLLIbHO KOHKPETHbIX Mep, TaKMX Kak:

NINKBNAauna OpFaHI/IBOBaHHOI7I NPeCTynHOCTN,
COTpPyAHNYECTBO Cyﬂ,eﬁHbIX M NMpPaBoOXpPaHNTENbHbLIX OPraHoB,
KOH(*)I/ICKaLl,VIﬂ HE3aKOHHbIX aKT/BOB,

1 06MeH nHopmaLmen.

NEPEAOBOI OMNMbIT EBPOCOHRO3A B OB/TACTU COKPALLEHUA NMPEAOXXEHWA HAPKOTUKOB

B o6nacTu cokpalleHusi npeasioXKeHns HapKOTMKOB rocyaapcTBa-yuneHbl EC npuHanu psg mep,

KOTOpble [AOKasaiM CBOK 3(P(EKTUBHOCTb B peLleHUM MPOo6aeM, CBSI3aHHbIX C HaIMYMEM U

pacnpocTpaHeHNeM HapPKOTUYECKUX BELLIECTB.
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Hwxe onucbiBaeTcs MepefoBOi OMbIT B 06/1aCTU COKPALLEHUSI NPEAIOKEHNS] HAPKOTMKOB B
cTpaHax-uneHax EC, nonyyeHHblA yepe3 EBponeiickuiA LEHTP MOHUTOPUHra HApPKOTUKOB WU

HapkomaHun (ELLMHH).

o  CUCTEMbI HAZI30PA
CucTeMbl Haa30pa CTAHOBSTCS BaYKHOV OCHOBOW AN MOHMMaHMWS PacnpocTpaHeHHOCTH, MOTVBOB, Npe-
NATCTBUIA ANS AOCTYNA K IEYEHUIO U MCTOUHMKOB MOCTABOK, a TaKXKe /151 BbISB/IEHNS U3MEHEHUIA C TeUeHWEM

BPEMEHU.

[JaHHbIVi BUA BMeLIaTebCTBA 6O/bLUE MO/E3EH B CAYYasiX MOTPEBNEHUS MCMXO0AKTUBHbIX
BELLLECTB, TaKMX KaK HOBblE MCMX0AKTUBHbIE BeLlecTBa (CM. MyHKT 4.3.1), a TakXKe B CyYasx

noTpe6neHns (hapMalLleBTUUYECKIX MPENnapaToB B HEMEANULMHCKMX Lensx (CM. MyHKT 4.3.3).

3.2 CHWmXeHue cnpoca Ha HAPKOTUKN

CTpaterus Hanpas/ieHa Ha KOMM/IEKCHOe PeLLeHne Npo6eMbl HAPKOTUKOB B EBPOMeickoM Coto3e,
y[ienss oco60e BHUMaHMe COKpPaLLEHMIO CNpoca Kak 0CHOBOMO/aratoLLeli COCTaBNSAIOLLEN CTpaTerum
AN paboTbl Ha pasHbIX YPOBHSIX C PasHbIMK COOO6LLECTBaMW. DTOT MOAXOA HanpaBfeH Ha
peanv3auuio CTpaTernyecKuxX NpMopmuTeToB, NPU3BaHHbIX COKPATUTL CMPOC Ha 3arnpeLLeHHbIe
BELIECTBA M HanpaB/ieHHbIX Ha YKPEnJeHWe 3[0POBbS HacesieHUsl, MNpodUnakTuKy
Npo61eMHOro MoTpe6/ieHNst U YCTPaHeHWEe OCHOBHbIX MPUUMH MOTPe6/eHMsT HAaPKOTUKOB B

CTpaHax-4neHax EC.
CTPATEMMYECKME NMPUOPUTETbI B OB/TACTU CHVIXKEHWA CITPOCA HA HAPKOTUKW

3T0 HanpaBneHve cOCPefoTOUEHO Ha OKa3aHUM HeMOCPeACTBEHHOM MOMOLLM MIKOAAM, 3aTPOHYTbIM
npo6s1emMoit  ynoTpebrieHNss HapKOTMKOB, C Y4YeTOM KakK MNpPOUNaKTUKKW, TaK W JedeHus, U
COOTBETCTBYET Lenam MNporpammbl CADAP 7, HanpasneHHON Ha CHUDKEeHMe Cnpoca Ha HapKOTUKU
B CTpaHax LleHTpanbHO-A3MaTCcKOro pernvoHa. CTpaTervsa ycraHaB/ivMBaeT fABa CTpaTermyeckmx

NpUopuTETa, BK/OYAKOLMX B 06LLEN CNOXKHOCTY 18 MeponpusaTuii.

Tabnuua 2. Ctparternyeckue npuoputeTbl CTpaternn EC no 6opbbe ¢ HapkoTkamu (2021-2025 rr.) B 06nactu
CHWDKEHMSA cnpoca Ha HapKOTUKN

OHa HarpaB/ieHa Ha MPOIAKTUKY MOTPEGEHNS HApPKOTMKOB W MOBbILLEHNE

OCBENOM/IEHHOCTU O HeraTWBHbIX MOCMEACTBUSX WX MOTpebneHws. Ee uenb -
CTpaTeI'M‘-IECKI/II/I
MPeLoTBPATUTL HAYao YroTpe6ieHns HAPKOTNKOB 1 CMOCOBCTBOBATH MOBLILLEHUID

NpYopUTET 5
0CBE/IOM/IEHHOCTM O PUCKaX, CBA3aHHbIX C HAPKOTUKaMM. C MOMOLLbH0 KOHKPETHbIX

[JeicTBMIA OHa HampaB/ieHa Ha NPOBEJEHNE CaHMPOCBET PaboThbl CPEAN HACENEHS 1
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npeaocTaBNeHNe NHAOPMaLLMI, COCOGCTBYHOLLIEV NPUHATUIO 0CO3HAHHBIX PeLLEeHN

B OTHOLLUEHUn yn0Tpe6neHm| HapKOTUKOB.

CTpaTernueckuii OHa HanpaBneHa Ha o6ecreyeHne JOCTyNa K KaUeCTBEHHbLIM YC/1yraM Mo SieHeHNo
MPU1OPHTET 6 N yxody ans nwogei, cTpagatolmx oT HapKomaHnm. OHa Takke HarpaB/eHa Ha
YKPEN/IeHNe 3TUX YCNyr, 4Tobbl caenatb MX 6osee aPheKTMBHLIMU B 0611aCTH yX0aa 1
NleveHns Nogel, cTpagaroLLmx oT YnoTpebieHns HapKoTUKoB. Lienb —
NpeaocTaBUTb HEOOXOAMMYHO NOAAEPKKY A/t BOCCTAHOB/IEHVS U PEVHTErpauun
nofeii B 061eCTBO, CNOCOGCTBYS TEM CaMblM 60/1e€ aKTUBHOMY U OT3bIBUMBOMY

NpoTMBOAECTBUIO (PeHOMEHY HapKOTUKOB B EBpPONEiCKOM Coto3e.

McTouHmk: CoBeT EBponeiickoro cotosa, 2021 rof

NEPEAOBOI OMNMbIT EBPOCOHKO3A B OBNTACTU CHUXEHWSA CITPOCA HA HAPKOTIKW

B KOHTEKCTE CHWKEHWS Crpoca Ha HapKOTMKW rocyaapcTBa-yneHbl EC paspabotann psf
MepOonNpUSATUIA, HanpaB/ieHHbIX Ha pelleHne Npo6seM COKpaLleHUsi cnpoca Ha HapKOTUKWU. JTK
cTpaternn 6b11n paspaboTaHbl C LeNblo 06ecneyeHns KOMMIEKCHbIX U Hay4YHO-060CHOBaHHbIX Mep
Nno peLleHnto Npo6eM, CBA3aHHbIX C NOTPebeHNeM HapKOTMKOB B 06LLeCTBe. Hike onucbiBaeTcs
nepesoBol onbIT EBpoNeickoro cor3a B 06/1aCTV COKpaLLeHns crnpoca Ha HapKOTUKM B paMKax

ELIMHH.

o  CTPATEM/M NMPOGUNIAKTVKIN HA YPOBHE CPEAbI
CTpaTermy npouIakTUKM Ha YPOBHE Cpefbl HarpaBfeHbl HAa CHUXXEHVE PUCKOB, CBS3aHHLIX C
yNoTpe6eHeM NMCUXO0AKTVBHBLIX BELLECTB, NMyTeM BMELIATeNbCTBA B (IM3MYECKYIO U COLMa/IbHYHO

cpegy, CNoco6CTBYS CO34aHMIO YC/TOBUIA, MOOLLPSIOLLMX Ge30MacHOe MOBEAEHME.

Takne MEpPbI MNOJIE3HbI B TAKNX KOHTEKCTaX, KaK MECTHbIE 0006LL||eCTBa (CM. NYHKT 4.1.1), a TakkKeB

MecTax oTabixa (cM. nyHKT 4.1.5).

o  BCEOBLUVE CTPATEI M NMPODUNAKTUKN

"COOTBETCTBYET AEACTBMAM, Harnpas/ieHHbIM Ha BCE HACeNeHWe, HE3aBMCMMO OT YPOBHS PICKa,
KOTOPOMY OHO MOABEPraeTcsl, HE3aBNCHMO OT TOr0, IBASETCA /M OHO MOTPeGUTENEM NCUX0AKTUBHBLIX
BELLECTB WM HET, C UENblo MNpefoTBpalleHnss NOTPeGreHus, MOAYEpKUBas MPEVMYLLECTBA,

nosyyaemble OT 30pOBOro obpasa xusHu" (MSPS & YHIM OOH, 2018, p. 27).
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JaHHbI B/ BMeLLaTeIbCTBA MO/E3eH B Pa3/IMYHbIX KOHTEKCTaX, TaKMX Kak MeCTHble CO06LLEeCcTBa (CM.
NyHKT 4.1.1), TIopbMbI (CM. NMYHKT 4.1.2) 1 Apyrve Mecta NLLIEHNS CBO6ObI, 06pa30BaTe/bHbIE LiEHTPbI
(cm._nyHKT 4.1.3), paboume mecTa (cM. NyHKT 4.1.4), MecTa oTAbixa (CM. NyHKT 4.1.5), a Takke cpeay
onpegeneHHbIX rpynm, HanpuMep, XeHWWH (CM. NyHKT 4.2.1). Kpome TOro, OHW TaKkxXe MosesHbl 4ns
NPOMUNAKTUKN BPeda, CBA3aHHOIO C HAPKOTUKaMK (CM. NMYHKT 4.4), BK/HOYaA HOBbIE NCUXOAKTUBHbIE

BeLecTBa (CM. MyHKT 4.3.1), KaHHabuc (cM. NyHKT 4.3.5), CTUMYNATOPbI, TakmMe Kak KOKauH (CM. MyHKT

4.3.6), n ynotpebneHne ankorons (cm. NyHKT 4.3.7).

BEJEHVE CPbIBOB

B ero ocHoBe NEXWT MPMHUMMN (HOPMMPOBAHMS >KETaeMOro MoBeAeHUsl. B KOHTEKCTe JieyeHus
3aBMCMMOCTU OH NpearnonaraeT NpeAocTaB/ieHne OLLY TUMbIX CTUMY/IOB U/ BO3HAr payKAeHWIA NtoasmM,
KOrJa OHW [JOCTUratoT KOHKPETHbIX Lienieid, CBA3aHHbIX C 0TKa3oM OT HapkoTukos (Bentzley et al.,

2021).

[JaHHaa cTpaTterns npyMeHVMa B TakKMx MecTax, Kak THopbMbl (CM. MYHKT 4.1.2), U B OTHOLLEHNM
TaKMX BELLECTB, Kak aM(heTaMVHbI 1 MeTameTaMUHbI (CM. NMYHKT 4.3.2), onvongbl 1 repovH (Cv.

NYHKT 4.3.4), KaHHabuc (CM. NyHKT 4.3.5) U KOKauH (CM. MyHKT 4.3.6).

KOrHUTBHO-MNOBEAEHUYECKAS TEPAMNA

OHa Hanpas/feHa Ha BbiiBleHNe Mofeneil MbILLIeHNs U MOBEJEHNs, CBA3aHHbIX C ynoTpe6neHnem
KaHHa6uca. OBy4asicb HaBblkaM NPEOoNeHUs TPYAHOCTEN M N3MEHSSl HeraTVBHbIE YBeXAeHUs, Noau
MOTYT BbIpaboTaTb 60/1ee 3/0pOBble CTPaTervy MPeoAoNeHNs TPYAHOCTeH, uTo6bl CMPaBUTLCA C

CNocoBCTBYOWUMN (hakTopamm, Uan TpUrrepamm n nsdexats peumgmea (ELLIMHH, 2022a).

OTa cTpaTerns akTyasibHa B TakMX MecTax, Kak THopbMbl (CM. MYHKT 4.1.2), a TakoKe B OTHOLLEHUN
TaKMX BELLECTB, KaK aM(PeTaMMHbl U MeTaMeTamMmuHbl (CM. MYHKT 4.3.2), ynoTpebneHne nekapcTs
B HeMeAMLMHCKMX LensxX (cm. nyHKT 4.3.3), onuonasl U repovH (cM. NyHKT 4.3.4), KaHHabuc (cm.
MYHKT 4.3.5) 1 KOKavH (CM. MyHKT 4.3.6).

MOTUBALIMOHHbIE HTEPBLHO

OHM cocpefoToueHbl Ha PasBUTUM BHYTPEHHE MOTUBALIMM K M3MeHeHUsM. TepaneBTbl paboTaroT ¢
NOAbMU, Mccnefys X aMBUMBANEHTHOCTb B OTHOLLEHUM YNOTPe6eHNs KaHHa6uca v nomMorasi UM
Pa3BUTb FOTOBHOCTb U YBEPEHHOCTb B ce6e, UTOObl BHECTU MO3UTUBHbIE M3MEHEHUS! B CBOID YKN3Hb
(ELIMHH, 2022a).

3Ta cTpaTervs NpuMeH1MMa B Takx MecTax, Kak THpbMbl (CM. MYHKT 4.1.2), ¥ B OTHOLLEHUM TaKUX

BELLIECTB, Kak aM(eTaMunHbl U MeTaM®eTamMuHbl (CM. NMYHKT 4.3.2), onvougbl U repoviH (CM. MyHKT

4.3.4), KaHHabuc (cm. NyHKT 4.3.5) U KOKauH (CM. MyHKT 4.3.6).
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3.3 CHwKeHMe Bpeaa, CBA3aHHOIO C YroTpe6/ieHMeM HApKOTUKOB

CHWXeHWe Bpefa, CBSA3AHHOMO C YNOTPe6/ieHeM HApKOTUKOB, SBMSIETCS BaXKHLIM acreKkToOM CTpaTerum,
MPUHSTOV EBPONEiCKMM COHO30M /151 PELLIEHNS CNIOXHOV NPO6/1eMbl HAPKOMaHUM Ha CBOEI TEPPUTOPUMN.
OHa HanpaB/eHa Ha peann3aumio KOHKPETHbIX CTPaTermyeckKnx NpuopuTeTOB, HanpaB/eHHbIX Ha
MUHVMMU3ALIMIO HEraTUBHbLIX MOCNEACTBUIA, CBA3aHHbLIX C YMNOTPE6/EHMEM MCUXO0AKTMBHbIX

BELLIECTB B rocylapCcTBax-useHax EBponelickoro cotosa.

Onarpamma 1. KonnyecTso eBPOMENCKUX CTPaH, peasinayoLLmx MePonpUATS No CHMXKeHNO Bpeaa (1967-
2022)
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MpoBepKa HA  HAPKOTUKV=@= KabVHETbI /11 NOTPEB/IEHUS HAPKOTUKOB

=@ MeTajoHOBasH NOAAEPKMBAIOLLAs Tepanyisi==@== [porpamMmbl 06MeHa U U LUMNPNLEB==8= Ha/IOKCOH Ha oMYy

WcTouHmk: ELLMHH, 2023b

CHWKeHMe Bpeaa - 9TO BaXHblli MOAXOA4 K YNPaBNEHWIO MOTPE6/EHUEM MCUXOAKTUBHbIX
HapKOTVKOB, OCHOBAHHbI/i Ha TBEPAO/ NMPUBEPXKEHHOCTU OO6LLECTBEHHOMY 3[4PaBOOXPAHEHUIO U

npaBam 4yesioBeKa.

"CHIKeHVe Bpeda - 3TO MOMTWKA, NPorpamMmbl 1 NPaKTUKa, HanpaBeHHble HA YMeHbLUEHWE HEraTWBHbIX
MEANLMHCKNX, COLUMAbHBLIX 1 3KOHOMWYECKUX TMOCNEACTBUA NEranbHoro W HeneraibHoro YnoTpe6reHns
MCUX0AKTUBHbIX BELLECTB M OCHOBaHHbIE Ha TBEPAO NPUBEPXKEHHOCT U 0BLLECTBEHHOMY 3paBOOXPAHEHMIO

1 npasam yenoseka" (MACB/IHRA, 2009, p. 1).

Moaxoa, OCHOBaHHbIA Ha CHWXEHUU Bpeaa, MPU3HaET CMOXXHOCTb I'Ip06J'IEM, CBA3aHHbIX C

ynoTpe6/ieHMeM NCUX0AKTUBHBIX BELLIECTB, M CTPEMUTCA MUHMMU3MPOBATL CBA3aHHbIN C 3TMM BPeS.

3TOT NOAX0A CTa BaXKHbIM KOMMOHEHTOM CTPATErm 06LLECTBEHHOTO 3PaBOOXPAHEHNS BO MHOTUX
cTpaHax EC, Kak MoKa3aHO Ha pWCyHKe 6, rAe BO [/laBy Yyria cTaBuTCs 6e30MacHOCTb U

6narononyyve nogeii, ynoTpebnsitomnx HapKOTUKMN,

22



PurcyHOK 6. OCHOBHbIe NOBeAeHYECKME METO/AbI, UCMO/Ib3yeMble B MPONUIAKTUYECKX MEPONPUATUAX
B XXWU/bIX KBapTasiax NoBbILLIEHHOr0 pUCKa: foKa3aTebcTea adeKTBHOCTH, 2019 rog

Y6egutensHble gokasaTenbcTea

PecTpykTypuaayus -

HeTouHble gokalaTenscTea

OBpasoeaHne 1
Of6yueHne 7

CTumynuposaHme 4

[okazaTenscTBa OTCYTCTBYIOT

WMHdpopmn-
poBaHue

1 2 3 9 3 6 7 8 9 10 1n 12

McTouHunk: ELUMHH, 2022a

CTPATEMMYECKME MPUOPUTETbI B OB/IACTW CHVYKEHWA BPEAA, CBA3AHHOIO C
YMOTPEBNEHVNEM HAPKOTVKOB

B 3T0i1 061acTV ABa CTpaTern4yecKmx NpMopuTeTa NpeacTaB/eHbl B BAe Habopa U3 12 KOHKPETHbIX
[EACTBUIA, OTPKAIOLLMX CUNbHYHO HAaNpPaBfEHHOCTb Ha CMsrYeHVe NoCeACTBUIA U 3aLLUTY

noTpe6buTeneit HapKOTMKOB.

CTpaternuyecke NpMopmTeTbI B 9TOM 06/1aCTK, Kak YKasaHo B CTpaTterun EC, N3M0XeHbI HIDKE:

Tabnuua 3. Ctpatermyeckue npuoputeTbl CTpaternm EC no 6opb6e ¢ HapkoTukamm (2021-2025 rr.) B 0651acTu
CHWDKEHMS Bpefa OT HAPKOTUKOB

B LieHTpe BHUMaHWA - MEpPOMPUATUA MO CHUXEHWUIO pUCKa W Bpefa, a Takxke
CTparternyeckuia Apyrve Mepbl MO 3allMTe WU MoaaepXKKe MoTpe6uTeneli HapKOTUKOB. Llenb -
npuopuTeT 7 0becrneunTb 60nee 6Ge3omacHbIi M 340POBbIA MOAXOA K AMUaM, MOTPEGASHOLNM
HapKOTWKW, CBECTU K MUHWMYMY PWUCKW, CBSI3aHHble C MOTPebreHnem

MCUX0AKTVBHbIX BELLECTB, 1 NPEAOCTaBUTb COOTBETCTBYIOLLYIO MOAAEPXKKY.

HanpasneHa Ha yf0BMeTBOPEHNE MEAVULMNHCKUX U COLMANbHbIX NOTPe6HOCTEN
CrpaTternueckui noTpebuTeneii HapKOTMKOB B TIOPbMax W Mocfe 0CBO6OXKAeHWS. B Hem
npuopuTeT 8 MPW3HaeTCs BAKHOCTb OKa3aHUs MOCTOSAHHOV MOMOLM W NOAAEPXKKW JIHOLAM,
HaxoAsALLMMCS B THOPEMHOIN CUCTEME, U TeM, KTO CTPEMUTCA PEUHTErpupoBaThbCA

B O6LLI.€CTBO rocne OTObITUS HaKa3aHWs.

McTouHmk: CoBeT EBponeiickoro cotosa, 2021 rof
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B aToli 06nacT CTpaTerus Hanpas/ieHa Ha peLleHre Npo6eMbl Bpeaa, CBS3aHHOTO C HAPKOTUKaMU,
C TOYKU 3peHUst O6LLECTBEHHOrO 3[PaBOOXPAHEHMSt U COLMANbHOTO 06ecneyeHusl, MooLLpsis
BMeLLATeIbCTBa U NMOUTUKY, HarnpaB/ieHHble Ha CHIDKEHWE PUCKOB U OKazaHUe MOAAEPXKKU TEM, KTO
yrnoTpe6iseT HapKOTUKW. [py 3TOM OHa CTPEMUTCS 06eCreunTb C6anaHCUPOBaHHbIV U OT3bIBUMBBIIA

noaxon K peweHnto I'IpO6fI€M, CBA3aHHbIX C HAPKOTUKaMn B EBpOI'IEI7ICKOM COHO3e.

[MEPELOBOI OMbIT EBPOMENCKOIO COHO3A B OBIACTY CHUDKEHUA BPEAA, CBA3AHHOIO C
YTMOTPEB/NIEHVEM HAPKOTVKOB

o [1POrPAMMbI CHMYKEHIWS BPEJA

CHWXeHWe Bpefa Hanpas/eHo Ha MUHUMK3ALMIO HEraTMBHbIX MOCNEACTBUIA, CBA3aHHbIX C

|'|OTp€‘6I'|eHI/IG‘M HAapKOTUKOB, a HE Ha nponaraH4y rnojiHoro Bo3aep>XaHuA.

CyLlecTBYeT Lefbli P4 MepOnpuATUA MO CHWKEHWIO Bpefda, KOTOpble MOoJie3Hbl B TaKuX
KOHTEKCTaX, KaK MeCTHble coobLuecTsa (CM. MyHKT 4.1.1), TiopbMbl (CM. MYHKT 4.1.2), MecTa 0TAbIXa
(cm. nyHKT 4.1.3), rpynnbl, TakMe Kak Cneuuain3npoBaHHble CRyX6bl AN XeHWUH (CM. MyHKT
4.2.1), a TakKe B OTHOLLEHWM /L, 6e3 OMpefe/ieHHOro MecTa XUTenbCTBa (CM. NMyHKT 4.2.3), B
paMKax 60pbbbl C BPeLOM, CBA3aHHLIM C HAPKOTMKaMM (CM. MYHKT , 1 06 yNoTpe6ieHnn Takux

BELLECTB, KaK HOBble MCMX0aKTMBHble BellecTBa (CM. MyHKT 4.3.1), amgeTamuHbl U

MeTamdeTamuHbl (CM. MYHKT 4.3.2), KaHHabuc (CM. NyHKT 4.3.5) U CTUMYNISATOPbI, TakMe Kak

KOKauH (CM. NyHKT 4.3.6).

o  TEPAMEBTUYECKVE COOBLLECTBA

Takue cny6bl NPefOCTaBAAT NPOCTPAHCTBO, FAe YHYaCTHUKU MOryT paboTaTb Haf TpaHcdopmaLeii
JIMYHOCTW C MOMOLLBI0 MHAMBUAYabHOM U FPYNNoBOM Tepanun, 06pas3oBaHusi, COLNabHONM

noaaepP>XKn N 0CBOEHUNA XXU3HEHHbLIX HaBbIKOB.

[aHHoe BMeLLaTeNbCTBO MOE3HO B KOHTEKCTE MEHWUTEHLMAPHOW cucTeMbl (CM. NyHKT 4.1.2) n oS

peLLeHns npobsiem ¢ NOTPe6sIeHEM OMMOMAOB U NX MPON3BOAHbIX, TaKUX KaK repouH (CM. MyHKT

e TEPAMUA ATOHUCTAMW ONonaos (TAO)

OHa Hanpas/ieHa Ha peLeHnn npo6neM, Hepa3pbIBHO CBA3aHHbIX C TaKoli 3aBUCUMOCTbIO, TaKNX Kak
nocneacTena ans (pVI3VILIeCKOFO N MNMCUXMYECKOro 340p0BbA, a TakKXKe HeratuBHble cCOuMalibHblIe

nocneacTBUa N abCTUHEHTHbINA CUHAPOM OT 3TOr0 BUAa HapPKOTUKOB.

Takune cTpaTernv nonesHbl B TaKMX KOHTEKCTAX, Kak THOPbMbI (CM. MYHKT 4.1.2), B TaKuUX rpynnax, kak
6e310MHble (CM. MYHKT 4.2.3), B NPe0TBPaLLEHNM CMEPTEN, CBSA3aHHbIX C onmonaamMu (M. myHKT 4.3.2),
a TaKKe B OTHOLUEHUM TaKMX BELLECTB, KaK HEMeAULMHCKOE MCMO/b30BaHWe NeKapCTBUYECKMX

npenapaToB (CM. NYHKT 4.3.3) 1 ynoTpe6sieHne OnMonaoB 1 UX MPOU3BOAHLIX (CM. MYHKT 4.3.4).
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TECTUPOBAHVIE /1 IEYUEHUE MHDEKLIMIOHHBIX 3ABOSTIEBAHNI

MoayepKMBaETC BaXKHOCTb PerynsipHOr0 TECTMPOBaHWS Ha Takue WHGEeKUUN, KaK BUPYChI,
nepefatoLLmnecs Yepe3 KpoBb, MHGEKLMM, NepeatoLLmMecs NofoBbIM MyTem, U TyGepKynes. SledeHue
"MOXET CMOCOOCTBOBATb CHWDKEHWIO  PacrlpoCTPaHEHUs UH(EKUMOHHbIX 3aboneBaHWii B

neHWTeHLMApHOI cpefie 1 B 06uiecTBe B Lenom" (ELLMHH, 2022b).

Takue BMeLLaTeIbCTBa MO/e3Hbl B TaKMX KOHTEKCTaX, KaK THOpbMbl (CM. MYHKT 4.1.2), B TaKnUX

rpynnax, kak noXxusble agn (cMm. nyHKT 4.2.4), n B 6opbbe ¢ MHDEKLMOHHBIMY 3a60/1eBaHNAMY

(cM. nyHKT 4.3.1).

OBYUYEHVIE NMEPCOHA/IA MO LUMPOKOMY CMNEKTPY HAMPAB/IEH

3T0 npegycMaTpuBaeT 06Y4YeHWe CMeLuanncToB BbISIBNIEHWIO MPU3HAKOB >KeCTOKOro 06palleHus,
NpefioCTaB/eHNE VHCTPYMEHTOB PaHHEro BMeLLaTeIbCTBa M CoeiCTBME NOHMMAHMIO CreLuduUecKoit
OVHAMVKW KaXKAOTO YupexzaeHus. MpoBefeHve TpeHuHra "OG6ydeHne MeaULMHCKMX PaBoTHUKOB Mo
MHEKLMOHHBIM 3a60/1eBaHMSAM U MponaraHaa NpogocMoTpa MOryT MOBLICUTL YPOBEHb aKTUBHOFO

BbISIBIEHWNA CNlyyaeB 3aboneBaHnii U peanmsauum atux nporpamm” (ELLMHH, 2022b).

[JaHHbIli BUA BMeLLaTeNbCTBa MOME3EH B TaKNX KOHTEKCTax, Kak THopbMbl (CM. MyHKT 4.1.2)

(PEHOMEH HOBbIX MCUXOAKTMBHbIX BELLECTB (CM. MyHKT 4.3.1).

OBYUYEHVE OKA3AHMIO MEPBOW MOMOLLW B PA3/IMYHBLIX OB/IACTAX

OHO Npr3BaHO 06YYMUTb NOAENA 1 CMELMaNNCTOB HaBbiKaM, HEOBXOAVMbIM A/s OKa3aHWsi NepBoii
MOMOLLM B Ype3BblUaiHbIX CUTyauusaxX. MMpUoGPeTeHMe 3TUX HaBbIKOB MOXET He TOMbKO CnacTu
XW3Hb, HO U 06ecneunTb 6e30MacHOCTb 1 AyLIEBHOE CrOKOCTBME, MOCKO/bKY YENoBeK fydlle

MOAroTOB/NEH K 3P(EKTVBHOMY PearvpoBaHuio B KPUTUUYECKME MOMEHTbI.

[JaHHblIli BU/, BMeLLATeNbCTBA NO/E3eH B TaKMX KOHTEKCTaX, Kak THpPbMbl (CM. MYHKT 4.1.2) 1

MecTa oTAbIXa (CM. MyHKT 4.1.5).

JIEYEHWE NEPEAO3NPOBKM

Mepeno3npoBKa OrMpefenseTca Kak "noTpebneHne ntoboro HapKOTUKa B KONMYECTBE, JOCTATOUYHOM
NS BO3HNMKHOBEHUSI CEPbE3HBbIX (IM3MYECKMX MM Ncuxuveckmx nocnegceteuin’ (BO3, 1994). Mog
BeEHNEM Mepefo3UPOBKN NMOHMMAKOTCA AENCTBUA 1 MPOTOKO/bI, MPUMEHSIEMbIE B CUTYaLMsiX, KOrga
yesnioBeK ynoTpebun onacHoe KOMMYECTBO BELLECTBa, B LENAX MNpefoTBpalLeHUs Cepbes3HbIX Waun

CMepPTENbHbIX OC/TIOXXHEHWIA.

[aHHbIi B[ BMeELLIATENbCTBA MO/E3eH B TAKUX KOHTEKCTAaX, Kak THoPbMbl (CM. MYHKT 4.1.2), MecTa

OTAbIXa (CM. NYHKT 4.1.5) v Ans NpefoTBPaLLEHNs CMEPTENA, CBA3aHHbIX C ONUOUAAMM (CM. MYHKT

4.3.2).

PACMNPOCTPAHEHVIE HAJIOKCOHA

OH onpefensieTcsl Kak “MpoTvBOSAVME OT OMWOWAOB, KOTOPOE MPU CBOEBPEMEHHOM BBEAEHUM

NOJIHOCTLHO He|7|Tpan|/|3yeT nocneacTena NepeaosmpoBkn, HO MNPaKTUYECKN HE OKa3biBaeT S(bd.)EKTa Ha

25




ntogei, He NpvHUMaBLnxX onvongbl” (BO3, 2023).

,ﬂ,aHHbIVI B/ BMeELLATE/NIbCTBA MOME3EH B TaKUX KOHTEKCTaX, KaK MeHUTeHUuapHble Yy4pexxaeHuns

(cm. NyHKT 4.1.2), B TaKUX rpynnax, kak 6e3gomHble (CM. MyHKT 4.2.3), U Ana npeaoTBpalleHns

NeTIbHbIX NCX0A0B, CBA3aHHbIX C onvMougamu (CM. nyHKT 4.3.2).

YCnyrno TECTUPOBAHUIO HA HAPKOTUKIA
Energy Control (2004, cTp. 29) onpegensieT TeCTMPOBaHWE Ha NCUX0aKTNBHbIE BELLECTBA KakK "BbICTpbIi
METO/[, MPOBEPKN Ha/MuMsA WM OTCYTCTBMS [AHHOrO BeLLeCTBa B MPOAYKTE, KOTOPbIA, 6yayun

Npro6peTeHHbIM Ha HeMerasibHOM pbliHKe, NpeaHasHadeH ans notpebneHns™.

[JaHHbIli BUA BMeLLaTeIbCTBA MOJe3eH B TaKMX KOHTEKCTaX, Kak MecTa oTabixa (CM. nyHKT 4.1.5),
[ANa NpefoTBpaLLeHnss CMEPTE/bHBIX MCXOA0B, CBA3AHHbLIX C OMWOMAAMW, U B OTHOLLEHUWU TakKuX

BELLLECTB, KaK aMheTaMuHbl 1 MeTaMeTaMmHbl (CM. NYHKT 4.3.2).

KOMHATbI KOHTPOJIMPYEMOI O MOTPEBJ/IEH/A

3TOT BWi BMELLATENLCTBA HAMpaBneH Ha "CHWKEHWE PUCKOB HErMrMEHWYHOTO WHBLEKLIMOHHOMO
ynoTpe6neHns, npefoTBpalleHne Mepefo3MpoBOK U YCTAHOBNEHWE CBA3W MeXAY JIHofAbMU,
YNOTPEONAWMMIA  HAPKOTUKK, WU NIeYeBGHbIMU, MEAULMHCKUMW W cOLMa/IbHbIMU - cnyX6amun'™

(ELIMHH, 2021c).

OTO BMELLATE/NbCTBO MOME3HO B TAKMX KOHTEKCTaX, Kak MeCcTHble coobLuectsa (cMm. nyHKT 4.1.1), B
Takux rpynnax, kak 6e3gomHble (CM. MyHKT 4.2.3), Npy pPeLleHnn NpobaemMbl fieTaslbHbIX NCXO0B
OT ONUouAeB (CM. MYHKT 4.3.4) U TakMX BELLECTB, Kak aM(eTaMWHbI U MeTamdeTaMUHbI (CM. MYHKT
4.2).

PACMNPOCTPAHEHVIE MPO®UTAKTUYECKUX MATEPUAJIOB, TAKVX KAK MPE3EPBATVBBI,
NYBPUKAHTbI U CTEPU/IbHbBIA MHBEKLIMIOHHBLI MIHCTPYMEHTAPUIA.

MpefocTaBneHNe MNPOPUIAKTUYECKUX MaTepuanoB, TakMX Kak Mpe3epBaTMBbl, NYBPUKAHTbI W
CTEPUNbHBIA MHBEKLIMOHHBIA WHCTPYMEHTapUiA, C Le/blo nponaraHabl 6e3onacHbIX MPaKTuK ”
npeaoTBpallleHnss nepefaun  3ab60MeBaHWA, OCOGEHHO B OpraHu3auMsX  06LLEeCTBEHHONO

3[paBOOXPAHEHUS U CHYKEHUS prCKa.

Takne MeponpusTUA MOMe3Hbl ANA NPOPUAAKTUKN MHGEKLMOHHbIX 3a60M1eBaHMi (CM. MYyHKT

4.3.4) N TakuxX BeLLEeCTB, Kak ameTaMUHbl U MeTamdeTaMuHbl (CM. NyHKT 4.3.2), B cly4ae

WHBEKLMNOHHOI 0 YNoTpebneHns HapKOTUKOB.

[MPOrPAMMbI OBMEHA U1 1 LLUNPULIEB

[aHHbIii BUA BMeLIaTeNbCTBA "HanpaB/ieH Ha oGecneyeHre CTepusibHbIMU LUNPULEAMA, UTNaMn NS
NOAKOXKHBLIX WHBEKLUMIA U APYTM WHBEKLMOHHBIM WHCTPYMEHTapuMeM B KayecTBe Mepbl Mo

npefoTBpaLLeHnto pycka nepegaun nHdekumm'™ (ELLMHH, 2021b).
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Takune MeponpuaTus NosesHbl Npy 6opbbe ¢ MHPEKLMOHHBIMKY 3a601eBaHUAMM (CM. NYHKT 4.3.1),
NPy MHBEKLMOHHOM YNOTPe6IeHMN HOBbIX MCUXOAKTUBHBIX BeLecTB (CM. NyHKT 4.3.1), a Takke

NpU NHLEKLNOHHOM YNOTPebeHn aMheTaM1MHOB 1 MeTaM(eTaMMHOB (CM. MYHKT 4.3.2).

3.4 MexayHapoaHoe COTPYAHNYECTBO

[na KoMnnekcHon 60pb6bl C (heHOMEHOM HapKOTMKOB Ha rn106albHOM ypoBHe, CTpaTerns cTaBut
BO I/1aBy yr/ia MexayHapoAHOe COTPYAHWYECTBO, HamnpaB/IEHHOE Ha LOCTWXKEHME amOULMO3HbIX
ueneir. CTpaterus npu3HaeT BXXHOCTb COBMECTHOM paboTbl Ha rnob6asbHOM YPOBHE A1 peLleHuns
npo6siem, CBA3aHHbIX C HapKOTWKamu. N4 TOro 4Tobbl OKasaTb 3HAYMTeNlbHOE B/MSAHWE Ha
CHVXXeHVe MOoCNeACTBUIA, CBA3aHHbIX C YNoTpebieHnemM M 060POTOM MNCUXOAKTUBHbLIX BELLECTB,

CTpareruna pekomeHayer:

e TECHO COTPyAaHWMYaTb C Pas/iNvYHbIMAN 3aNHTEPECOBaAHHBLIMW CTOPOHaMW,
e 0OMeHMBaTLCH pecypcamMu 1 ONbITOM K

e KOOpPAVHMpOBaTb paboTy.

CTpatermyeckume NpuopuTeThI, NMPU3HAHHbIE HA YPOBHE MEX/YHApPOLHOI0 COTPYAHNYECTBA B pamMKax

Crpareruun, nogpobHO onmcaHbl HUXeE.

Tabnuua 4. CtpaTernyeckuii npnoputet Ctpaterun EC no 6opb6e ¢ HapkoTMKamm (2021-2025 rr.) B 061actu
MEXAyHapoAHOro CoTpyAHUYeCTBa

. CTparerus Hanpas/ieHa Ha YKper/ieHne MexayHapo4HOoro CoTpyaHNYecTBa Ha
Crparernyeckum
BCEX YPOBHAX, YyCWUNEHNE pPOIn EC B NPOABMXXEHNN  HAPKOMO/TINTUKWN,
npropuTeT 9 . .
OpPVEHTMPOBAHHOW Ha NI0AEN 1 Npasa YesioBeka.

McTouHmk: CoBeT EBponeiickoro cotosa, 2021 rof

3.5 WccnepoBaHusl, UHHOBALMK 1 NPOrHO3MpPOBaHMe

B o6nactv nonuTuKW, CBA3aHHONM C HapkKoTuKamu, CTpaTervsi cTaBuT BO [faBy yrna
HayuyHble [aHHble, a TakKXke MNOUTUKY, MOAKPENeHHY (aKTaMu, [0Ka3aBLUMMK CBOHO

3(DPEKTUBHOCTb B Pa3/INiHbIX KOHTEKCTaX.

Moaxof, OCHOBaHHbIN Ha Hay4YHbIX 3HAHUSIX, ABNSETCA OYeHb BaXXHOW COCTaBNsIOLLEN Ans
o6ecneyeHnst Toro, YTobbl MeponNpPUATUS [OCTUrann HY>KHOro pesynbtaTta. CofelicTBMe HayYHbIM
nccnefoBaHnsM, WHHOBALMAM W MEPCNeKTUBHOMY BUAEHWUIO PeasbHOCTM MpUoGpeTaeT BaKHOE
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3HayeHne ana  3PeKTUBHOM 60pbObI C (HEHOMEHOM HApKOTMKOB C YYeTOM reHAepHOW
npo6nemaTnkn 1 cobnogeHns npas YenoBeka. CTpaTermyeckne NPUOPUTETbI ANs 3To obnactu B

COOTBETCTBUN CO CTpaTEFVIeVI nop,p06H0 OMncaHbl HVXKE:

Tab6nuua 5. Ctpaternyeckunii npuoputeT Ctpatermm 6opbbbl ¢ HapKoTuKamu (2021-2025 rr.) B 06nactu
nccnesoBaHNnin, MHHOBALMIA U MPOrHO3MPOBaHUS

v OHa HanpaBfeHa Ha yKperseHWe noTeHumana B 061acTV uccnefoBaHUiA 1
CTparernyeckui
NPOrHO3MpPoBaHUs, YTOObI NOBLICUTL 3(heKTMBHOCTL EC 1 rocyaapcTB-4neHoB

npuopuTet 10
EC B peLeHunmn npobnem, CBA3aHHbIX C HAPKOTMKAMK, U MOATOTOBUTLCA K By AYyLLUM

BbI30BaM N Kpusncam.

WcTounnk: CoseT EBponelickoro cotosa, 2021 rog
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4. Mepbl Ha YPOBHE NOTIUTUKN B OTBET Ha HApKOCUTYyaLnn

OekTMBHOE  ynpaBfieHWe  HapkocuTyaumamm  TpebyeT  3((DEKTUBHLIX U afanTUBHbLIX
NOJIMTUYECKNX Mep, HampaBfieHHbIX KakK Ha pelleHne HacyLHbIX npob6sem, Tak U Ha yCcTpaHeHue
rNYOGUHHBIX NMPUYUH 3TOFO C/IOXKHOIO ABMIEHUA. B 3TOM KOHTEKCTE aHaM3 1 pa3paboTka OTBETHbIX
Mep Ha YpPOBHe TMOJIMTUKM CTaHOBATCA BAXHLIMW 3/1EMEHTaMW B CMATYeHUUM HeraTUBHbIX
nocnesCcTBuiA A1 Nogen, ynotpebnsatoLmx HapKOTUKN, a Takxe A5 06LuecTsa B LienoM. B faHHOM
paboTe paccMaTpmBaeTca pa3Hoo6pasne NOMUTUYECKMX CTpaTer Ui, MPUMEHSIEMbIX rocyapcTBaMum-
yneHamn EC ans pelieHns cuTyauumid, CBA3aHHbIX ¢ (DEHOMEHOM HapKOTWUKOB, W MOAYEPKMBAETCH
B&XXHOCTb KOMIMEKCHBbIX MOAXO0LO0B, Hamnpas/feHHbIX He TO/IbKO Ha pelleHue npobsieM crpoca u
NMPeasioKeHns, HO WM Ha acnekTbl OOLECTBEHHOrO 34paBOOXpaHeHus, 6e3onacHoOCTU U

NPOUNIAKTUKMN.

4.1 KOHTEKCTbI

CoumanbHasa cpefia UrpaeT BaXXHY poJib B MOHMMaHUKU Npo6sembl yNnoTpebieHnss HapKOTUKOB U
CBAI3aHHbIX C Hell npobnem. MecTHble COO6LLECTBa, THOPbMbI, paboyve Mecta U MecTa OTAbiXa
NpeACTaBNAT CO60M pa3INYHbIe KOHTEKCTbI, B KOTOPbIX /IOAM B3aVMOLENCTBYIOT Y MPUHUMAOT
PELeHNss B OTHOLLUEHUN HapKOTMKOB. DTU YCMOBUSA CU/IbHO Pa3IMYaloTCsa C TOUYKWU 3peHVUs
coumasnibHbIX HOPM, OXKMAAHWIA 1 BO3MOXXHOCTEN, YTO MOXKET OKa3blBaTb CYLLLECTBEHHOE BIVSIHNE Ha
pacnpocTpaHeHHOCTb W CTPYKTYypYy MNOTPeb/ieHns MNCUXOaKTUBHbIX BellecTB. Kaxpas cpega
npeacTaBnsieT co60iM YHMKa/bHbIA CLEHapUil pelleHnss nNpo6nembl ynoTpe6neHnss HapKOTUKOB.
Fny6okoe MOHVMMaHWe 3TUX KOHTEKCTOB BaXXHO A/ pa3paboTKM rocyAapCTBEHHONM MOMUTUKMN,

Harpas/IEHHOM Ha KOMMNJIEKCHOE peLLeHne NpobemMbl, CBA3aHHOM C HAPKOTUKaMU, B KXKA0M U3 HUX.

4.1.1 MecCTHbIe coo0LLecTBa

B npouecce NOCTOSHHOMO peLLeHnsi NPo6eM, Bbi3BaHHbIX HAPKO3aBUCMMOCTbIO, MECTHbIE CO06LLIECTBA
CTAHOBATCA BaXKHEMLIMMM  y4YaCTHMKaMM Mpouecca MOOWPEHNA ydacTus FpaxkgaH W
OCYLLeCTB/IEHNSA [eCTBUI HAa HA30BOM YpOBHe. B EBpone MyHMLMNabHbIE U MECTHbIE OpraHbl BacTy
UrpaloT KIKOYEBYH po/ib B pa3paboTke M peanus3auymn CTpaTeruii, HanpaBNeHHbIX Ha PeLLeHne 3TOM
npo6nemsl. CornacHo ELIMHH (2022a), TepMunH ''co06LLECTBO" OXBATbIBAET CYOBLEKTbI, KOTOPbIX

00BbeAMHSIET reorpaduyeckas uiv agMMHUCTPaTUBHAs Cpesa.
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WX yyacTre MOXKET NPOSIBAATLCS MO-PasHOMY:

Kak HaceneHue, CTa/KvBatoLLeecs ¢ Npo6aemMamu, CBI3aHHbIMI C HAPKOTUKaMK, TaKUMK
Kak noTpe6sieHMe B 0OLLIECTBEHHbIX MECTax MM NPecTynneHns, CBs3aHHbIe C
HapKOTUKaMM.

Kak nonyyateny KOHKPETHbIX BMELLATENbCTB, HanpaBneHHbIX Ha peLleHre NPo6iemM v
MUHVMU3aLMIO Bpeaa.

Kak rpynna, akT1BHO y4acTBYHOLLas B OLIEHKE 1 NTaHNPOBaHNMN MECTHbIX PELLEHWIA.

OTBeTHble Mepbl Ha ypoBHe EC [eMOHCTPMPYIOT 3HauWTENbHOE pa3HOOOpas3ve MoaXof0B

7

MacLITaboB B Pa3/IMYHbIX eBPOMENCKIX CTpaHax, YTo CBUAETENLCTBYET 06 aganTalmmu CTpaTeruii K

KOHKPETHbIM MECTHbIM YCNOBUAM. OTN OTBETHbIE Mepbl MOTYT BK/OUAThb B Ce65 LieNblli pag mep 1

MOAXOM0B, HAaMpaB/IEHHbIX Ha pelleHVe MpPo6aeM, CBS3aHHbIX C HAPKO3aBMCKMMOCTbIO W ee

nocneacTBMAMK, B TOM ymcie B cooTeeTcTBUM ¢ ELIMHH (2022a):

MYHUUMMANBHBIE MNAHBI BOPbELI C HAPKOTUKAMI

Heo6X0AMMO COrfacoBaTh [eiACTBIA B COOTBETCTBIM C MECTHBIMU NOTPEBHOCTAMM.

YUACTWE COOBLLIECTBA

OHW BK/IHOYAIOT B €651 MECTHbIE KOAIMLUM, B KOTOPbIX FPaykaaHe akTUBHO Y4acTBYHOT B HacTu
AVMArHOCTVKMN 1 pearmpoBaHns Ha NPo6neMb.

CTPATEMN I'IPO(DI/U'IAKTI/IKI/I3, HAMPABJIEHHbIE HA CPELY

OHV Npu3BaHbl CO3/aTb GE30MacHy0 1 300POBYIO Cpeay, 0COGEHHO A/1s MOIOAEXM.
YCNYrHA YPOBHE COOBLLIECTBA

OHW NO3BO/AT OXBATWUThL TPYNMbl, C KOTOPbIMU TPYAHO paboTaTh MO TPAANLIMOHHBIM KaHamaMm.
PA3BNEKATE/IbHbIE MEPOMPUATIA, OPUEHTUPOBAHHbLIE HA MOJ1IOJIEXKb PAVIOHA

OHW NpK3BaHbl YKPENUTHL 3alLUTHbIE PAKTOPbI U NPEeSIOKUTL abTEPHATMBbI YNOTPEGIEHNHO
HapKOTMKOB.

[MPOrPAMMBbI CHYKEHIWA BPEJA
OHU NpK3BaHbl CMSATYUTL NOCNEACTBUSA YNOTPe61eHNS HAPKOTUKOB Ha YPOBHE COOBLLECTBA, H-P,

BbleneHVe NOMELLIEHNS 1 KOHTPONMPYEMOro NoTpe6ieHns .

3 Bonee noapo6Hyo nHpopmMaLmio cm. B pasgene 4.1.5 "MecTta Ana otabixa".

“ Bonee noApo6Hy nHpopmaLmio cm. B pasese 4.3.4 "'epouH 1 onvonasl".
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PVCYHOK 7. MeponpuaTus B paiioHax NoBbILLIEHHOr0 pycKa: peannsauys B cTpaHax EBponbl, 2019 T.

@ Nonwan peannaaunn @ PaclumpenHan peanusaums
@ Yactuunan peanusaumn 3 p alun
MeponpWATHA He NPpOBOAATCA HeT gaHHbIX

MctouHuk: ELLMHH, 2022a

4.1.2 THopbMbl

B EUMHH (2022b) TWAaTeNbHO aHanM3MpyrTCA CAOXHOCTM pearnpoBaHMs Ha YynoTpebneHune
HapKOTWKOB B MecCTax NuLIeHNs cBo60Abl. Lienib cocTOUT B TOM, UTOObI 06ecreynTb aPeKTUBHOE U
yBa)karoLLee npasa YesioBeKa sieveHne B THOPbMax € y4eTOM reHAepHbIX 0cobeHHOCTeN. MpusHaBas
YKM3HEHHYIO BaXXHOCTb 06ecrneyeHns cripaBe/iMBOro yxofa v HenpepbiBHOCTU YCNyr, B AaHHOM

pa3aene n3noXXeHbl Kak OCHOBHbIE MPUHLNUIMbI, TaK U 3(*)(1)eKTI/IBHbIe MepPONnpuUATnA.
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PucyHok 8. MocyfapcTBEHHbIE YUPeXJeHUs, OTBETCTBEHHbIE 3a 06ecneveHne MeLnLMHCKOro 06C/TyXXMBaHNS
B TIOpPbMax cTpaH-uneHoB EC, Hopserun, Typuun n BennkobputaHun, 2019 .

OTtBeTcTBEHHbIE BEAOMCTBA

MuHucTEpCTED
3apaBooxpaHeHna
MuHucTepcTeo

HOcTUUMm

MuHucTepcTeo

BHyTpeHHux en
MunwncTepcTea
3ppasooxpaHenus u Koctuumn
(coBMECTHD)

McTtouHnk: ELUMHH, 20221

Meponpusatus no 6opb6e C HapKOTMKaMM B THOPbMax BapbMpylOT B 3aBUCMMOCTW OT CTaavu
NWLEHNst cBO6GOAbI. HaumHas ¢ NMepBMYHONO 3afiepXKaHnsi U 40 0CBOGOXAEHUSI peasin3yroTcs
pasfIMUHble CTpaTerMm - OT OLEHKW COCTOSIHUSI 3[0POBbsSi W MpPOrpamm JfliedyeHus Ao
NHAMBUAYa/IbHOTO KOHCY/IbTUPOBAHUS M pPacnpocTpaHeHMs NMPOUIaKTUYECKNX PECYpPCoB.
AHTMHAPKOTMYECKE Mepbl, a TaKXe [Apyrve Meponpustus B 06/1acTi 3[paBOOXPaHEHUs 1
coLmanbHOro 06ecneyeHuns B YCOBUSIX NMEHUTEHLIMAPHBIX YUPEXAeHUA NpeacTaBieHbl Ha puc. 9

HIXe.
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PUCYHOK 9. AHTVMHapKOTMYECKME BMELLATENbCTBA, a TaKXe Apyrve Buabl MEAVLMHCKOWA W CoLanbHO
NOMOLL /151 NOTPE6UTENE HAPKOTNKOB B THOPbME, pPas6UBKe Mo CTaaMsiM 0TObIBAHUS HaKa3aHUs

NocTtynneHune B
neHWTeHUWapHYyo cucTemy
3aknoueHne o0 COCTOAHWUK
300poBbLA

MpoBnemel ¢ HAPKOTUKAMK
Mecmxu4eckue paccTpoicTea
CoumnankHele yonoewa
CynumoansHele pyucku

OBcnenoeaHne Ha MHGEKLWOHHEIE
3abonesaHua

AHanW3bl HA UHEKUMOHHEIE
3abonesaHua

WHdpopMupoBaHme

Hanpaenexwe Ha neqeHue/
HEMPepPLIEHOCTE MEANoMOLLIK

McTouHnk: ELUMHH, 2022b

OT6bLIBaHWE HAKa3aHMA
NeveHne

TepanesTU4eCcKUE Nporpammel

AmBynaTopHoe neveHue

Cxembl neveHmns

MecuxocounansHbIe KOHCYNETALWMA
OnuaTtHan 3amMecTWTeNsHan
Tepanua

WHdopmupoeanve, obpazoeaHue u
oby4eHue

Mepbl No cHUXeHMIO Bpeaa

MpodmnakTuka, aHanu3sl u
neseHne MHEKLMOHHEIX
3abonesaHuit

Mporpammel no o6MeHy Mrn 1
wnpuuee (MOKLL)
PacnpocTpaHeHwe npelaepeaTHBOB

Bbixoa U3 neHUTeHLUMapHOWl
CUCTEMBI

MpodunakTuka nepenoanpoBKn
PacripoctpaHenne HanokcoHa
Mopnepxka u coynansHan

peuHTerpauua

O6pasoeaHue, MHhopMUpoBaHue
1 o6yqeHune

HunuwHele YCnoBuA

MoBTOpHOR 3aKnioMeHne o
COCTOAHWW 3A0POBLA

Hanpaenenue cnyx6bi no
neveHNIo 3aBUCHMOCTH

TNevenne MH(EKLUMOHHBLIX
3abonesaHni

BMELLATENBLCTBA MPVY NOCTYNNEHUW B NEHUTEHLWAPHYHO CUCTEMY

HavanbHaa craams TIOPEMHOI0O 3aK/K4YeHUA BadKHa A1 PaHHEro BbIABNEHUA AL, KOTOPbIM

TpebyeTcA MOMOLLb B JiedeHUU Hapkosasucumoctu. ELUMHH (2022b) npepnaraet cnegyrouyme

MeEpPOonpuATUA Ha 3TOM 3Tane:

¢  OLEHKA COCTOAHMA 340POBbA

Ana gnarHocTuku I'IpO6fIEM Cc (pl/l3l/|'~IECKI/IM N NMCNXNYECKNM 300P0OBLEM MPOBOAATCA BCECTOPOHHUE
O6CI'I€,EI,OBaHI/IF|, yTo 0bGecneymBaeT KOMMIEKCHbIN 1 Hel'lpepblBHbIVI yXO0[4 Ha NpOoTAXXEHUN BCETro

CPOKa 0TObIBaHMS HaKa3aHUs.
e BbIABMEHVE NMOTPEEHOCTEMN

MNpwn nocTynneHnn B NEHUTEHLMAPHYIO CUCTEMY, H606X0,EI|MMO Ha paHHEI7I CTaann BbIABUTb TEX NNL,
KOTOpPbIM Tp66yETCFI He3amMeITENbHaA NMOMOLLb B CBA3N C yI'IOTpE6I'I€HI/I€M HapKOTUKOB N UX

0COObIMM MOTPEOHOCTAMM B IEYEHMM.
o [IETOKC TEPAMNA

[ns ycTpaHeHWst NocNeACTBUiIA aGCTUHEHLMM OKa3bIiBAETCA CUMMNTOMATMYECKAst MOMOLLb C Lie/bto
CMSArYeHns AUCKOMM OPTa, a TakxKe NPUHUMAKOTCS MEPbI MO CHDKEHNIO Bpea Ans o6ecrieyeHns

60/1e€e NnaBHOro nepexoaa.

MEPOMNPUATIA BO BPEMA OTEbIBAHUA HAKA3AHUNA

BmellaTensctBa B MNepuof OTObIBAaHMS HaKas3aHWA BKAKOYAET LUMPOKWIA CMeKTp CTpaTterui,

Hanpae/fieHHbIX Ha NPeoo/IeHNe aBCTUHEHTHOrO HAPKOTMYECKOro CUHAPOMa. Kpome Toro, 1y4atoTes
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BO3MOXHOCTV OKa3aHUsi KOMIM/IEKCHOM MOMOLLM, HarnpaB/ieHHble KaK Ha MCUX0M0rnyeckune, Tak v
Ha couManbHble acneKTbl afAMKTMBHOIO MOBeAeHWUs. Hibke Moapo6HO OmnucaHbl MeponpusTUS,

NpoBOAVMbIE B THOPbME, B COOTBETCTBUM C peKOMEHAaLMAMM, U3N0XeHHbIMU B ELIMHH (2022b).

PucyHok 10. [JoCTYNHOCTb aHTUHAPKOTUYECKWX BMeLUATeNIbCTB U APYrUX BWUAOB MEAULIMHCKON 1
CoLManbHOM MOMOLLIM, HaNPaB/eHHbIX Ha UL, YNOTPEBAAIOLLMNX HAPKOTUKN U HAXOAALLMXCS B THOPbMax
cTpaH-uneHos EC, Hopseruu, Typumn n BermkobpuraHin, 2019-2020 rr.

s s EF g f, ¢ fog§d i §
SEETRIAEY 5'!-§ SERSERRREL
3§§§§§§£;§335e§§§§ i‘%égg%EE%Egé

.

AT BEBGHR CY CZDK EE FI FRDE EL MU IE IT LV LT LUMT NL NO PL PT RO SK SI ES SE TR UK
. HoctynHsle D He poctynHble E [laHHBIE OTCYTCTBYIOT/HET AaHHBIX

McTtouHnk: ELUMHH, 20221

e  AMBY/IATOPHOE JIEUEHVE N PEABUINTALINA B YC/TOBUSX CTALIMOHAPA

MpegnaratoTcs rMOKMe BapuaHTbl - OT aMOY/IAaTOPHOrO JieYeHUs B MEAMLIMHCKUX K/IMHUKAaX [0

MporpamMm peabunnTaLymn B KOHTPOMPYEMbIX YCOBMSIX, Pa3paboTaHHbIX C YYETOM MHAMBUAYaIbHbIX
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NoTpe6HOCTEN, BK/TKOYas Tepanuvio arOHUCTaMmu ONnMongoB.

e TEPAMEBTUYECKVE COOBLLECTBAS

Co3aaeTcs cpeda Ans NPOXMBaHWSA, MOAOGHas Cpefe Ha YPOBHe COO6LLECTBa, KOTopas npusBaHa
COAEICTBOBaTb PeabunnTaLymn 1 BOCCTAHOB/IEHUIO MOCPEACTBOM COBMECTHbIX Y MOAAEPKMBAIOLLMNX
MoLX0L0B.

o [1CMXOCOLMABHBIE BMELLATE/ILCTBA

B pamKax CTPyKTypUpOBaHHOL Tepanun pacCMaTpuBatoTCA Kak MCUX0ornyeckue, Tak n coupmabHble
acnekTbl aAAVKTUBHOMO NOBEAEHNS, YTO MO3BONSET JOOUTLCA YCTOMUMBLIX U3MEHEHWI B MOBEAEHUN.
"Ons  neveHVs n0Ael, yNoTpebnsloWMX HApKOTMKM, WCNOMb3yHTCA Tpu Buga o6Luero
MCYXOCOLMANIbHOTO BMeELLATENbCTBA: BEfEHWE CPbIBOB®, KOTHWTWMBHO-MOBEAEHUYECKas Tepanus U

MOTMBALMOHHOE NHTepBbloupoBaHue" (ELLMHH, 2022b).

[Ovarpamma 2. jons nvu, NpoxoasLLmx fneveHre 0T HapKo3aBMCUMOCTY B TIOPbMaX, B pasduske rno
OCHOBHbIM NPO6/IEMHBbIM HAPKOTUKaM B 18 eBponelicknx cTpaHax, 2018 r. (v camble NocnegHue
LOCTYMHbIE JaHHbIE)

Bonrpu I ——
weeuss
Noxceucypr |
opanunn I
Crosanen |
Fepuanss |
Ounnswas |

Benbrus
W B

CoenuHeHHoe |
Koponesctso
Cnosexus

Vpnanaes |
PymeiHus |

Yo
rpewnn

3CTOHMA

Xopsatua

0 10 20 30 40 50 60 70 80 20 100
fons knuewxTos
B Onmonel W Kawwabuc I Kokawu [Opyrwe

MctouHuk: ELULMHH, 2022i

B yacTn oxpaHbl 340p0Bbsi B MEHUTEHLMAPHBIX YUPEXAEHNSX HEOOXOANMO YUNTbIBATb PEKOMEH/A-

unn OpraHmsaumm O6beaMHEHHbIX Haunii n BceMmpHOI opraHv3aumnm 34paBooXpaHeHms.

5 bonee no,qpo6Hyro I/IHCbOpMaLI,I/IIO 0 Tepanun aroHNCTaMn onnonaoB N TepaneBTUYECKNX coobuecTBax

cM. B pasgesie 4.3.4 "'epouH 1 onvongbl™.

bBonee nogpo6HY WHGHOPMAaUWI0 O BEAEHWW CPbIBOB, KOTHWTWBHO-MOBEAEHYECKOW Tepanun u
MOTMBALMOHHOM MHTEPBLIOUPOBaHUM CM. B pasesie 4.3.5 "KaHHabuc".
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"Mepbl M0 CHU>KEHWO Bpeaa B THOPbMax, BK/Kouast MporpaMmMbl 06MeHa UMM U LINPULEB * MOryT BHECTY

Ba>KHbIIi BKNaf B ykpenneHue 3a0posba™ (ELIMHH, 2022b).

,El,marpalvnvla 3 MoKa3sbIBaeT, YTO YNC/0 BMELLATE/IbCTB, O KOTOPbIX COOGLLI,&FOT CTpaHbl B HaCcTu

peasM3yeMblX NPOrpaMm, 3aMeTHO pa3iMyaeTcs no cTpaHam EC.

[Jvarpamma 3. KonimyecTBo CTpaH, COOBLUMBLUNX 0 HAIMYUWN BMELLATENILCTB /151 HAPKO3aBUCUMBIX /L, B
TiopbMax Esponbl (2019)

Mpoponxenne TAD B co0BLUECTEE B 1A' ————————————————————

AHanuael Ha BWY, BI'B, BI'C

Hanpagenexue Ha neserie BIAY nocne o806 ook, e H 1A )
TT @11 H 1422 B 1711 s
e e e e e e
CIAS: THOPEM H b 11 G0 H 2T
e ey
ﬂpﬂTHBDEHPycHaH Tepanus B e e e e )
MpoTusoBMpycHaR Tepanua BB m—
MNepardHoe TAD B THD b /M ©
NeveHNe TYDEPKYNEID
e — i e——— — |
PacnpocTpaHeHWe NP e 3 PEaT B O
e e ey
ME‘[}OI’IPHHTHH no aocpodHoOMY DCBDEOH(,E[EHHFCI L
ey
PykosoacTteo no TAO Ana TIOpem/coobLLecTn e ——
ErT———
Pacnpenenerne Ae3MHBUUMPYIOLIMX CPE/ICTE e ————
]

MNOWIL  —
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

WcTouHnk: ELIMHH, 2022b

MEPOMNPUATINA MOCE OCBOBOXXAEHWSA N3 THOPbMb

MepexodHbIil Nepuog, OT OTOLIBAHWA HakKa3aHWA B MecTax JIMLLEHMS CBOOOAb! K XXM3HU B 06LLECTBE COMPSHXKEH CO
3HAYUTENbHLIMU TPYAHOCTAMM, TaKUMUW KakK, "PUCK peLnanBa HapkonoTpebneHns, nepeao3MpoBKA U CMepPTH OT
nepefosnMpoBKK, a Takke nepefayy MHGEKUWOHHbIX 3aboneBaHuii" (ELUMHH, 2022b). [Ba OCHOBHbIX
3NleMeHTa, KOTOpble MepensieTeHbl B CTPATEruAX, Hanpas/eHHbIX Ha paboTy C OblBLUMMU 3aKNHOYEHHBIMU B
cootsetcTBMM ¢ ELIMHH (2022b):

e YCTAHOB/IEHVIE 3®PEKTVIBHOM KOMMYHUKALAW C C/TY>XBAMW HA YPOBHE COOBLLIECTB

OHu npun3BaHbI obecneynTb HENpPepbIBHOCTb /IEHEHUA 3a601€eBaHNiA, CBA3aHHbIX C yl'lOTpE6f|€Hl/|€M

7 Bonee NoPOGHYIO MHOPMALMIO CM. B paszene 4.4.1 "IH(eKLMOHHbIe 3a60/1eBaHNs, COMPSKEHHbIE C NOTPe6eHNeM
HapKOTUKOB".
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NCUX0AKTUBHBIX BELLECTB U MH(EKLMOHHBIMU 3a60/1EBaHVSIMU.

o  PEANM3ALINA NPODPUNTAKTUYECKUX MEP, HAMPABJ/IEHHbLIX HA MPEAOTBPALLEHWE NETA/bHBLIX
MCXOA0B OT MNEPEAO3NPOBKU
Oco060e BHUMaHWe yaensieTcs Neprogy cpasy rnocsie 0CBOBOXAEHWS U3 NMEHUTEHLMAPHBIX

YUPEXAEHNIA.

[Onarpamma 4. YpoBeHb CMEPTHOCTU B pasbyBKe Mo HefensiM ¢ MOMEHTa 0CBOGOX/AEHUSI M3 THOPbMbI MO
npuuMHaMm CMepTW OT Mepefio3POBKM 1 6e3 NepeaosvpoBKU, B paMKax UCC/eaoBaHWs!, NPoBeJeHHOro B
CLUA

CmepTtHocTe Ha 100,000 4enosex B rog

1400

Hepenu ¢ momenTa oceoBowaeHma ua MINC

Cny4au cMepTH M3-3a Cny4au cMepTH, He CBA3AHHLIE
NepenoIMpoBKK C Nepefo3upoBKoi

McTouHuk: Binswanger v gp., 2007

HwXe paccmatpumBaloTCA KOHKPETHbIE Mepbl, npeasioxkeHHble ELIMHH (2022b) ana obecneyeHns
60s1ee NiaBHOrO Mepexoja K /Ie4eHNo Ha YPOBHE COO6LLECTBE U YCTPaHEHUS PUCKOB, CBA3AHHBIX C

OCBO60)K,£I,€HVIEM N3 MeCT JIMLLEHNA CBOﬁO,ﬂ,bI.

o  KOHCYNbTAUMW MNEPEL OCBOBOXAEHMEM U3 MEHUTEHLMAPHOMO YUPEXAEHWA

JT0 BakHbIA Luar NpesocTaBfeHNst MHGOPMaLUM UM PecypcoB, HeoGXoaumble a5 GbIBLUMX
3aK/IIOYEHHbIX B LENsX MPeoAosSieHNs PUCKOB, CBA3aHHbIX C YNOTpeGieHUMeM OMvMouaoB, nocre

0COBOBOXAEHUS U3 TIOPbMBbI.
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e  OBYYEHVE OKA3AHWIO MEPBOW MOMOLUM U NEYEHWO I'IEPE,EI,O?)VIPOBKVI8
3TO NONOXKUTESNbHAsA NPaKTUKa 06yYeHNSA 3aK/THOUYEHHbIX HaBblKaM, HE0BX0AUMBIM AN 3(heKTUBHOIO
pearvpoBaHUs B KauyecTBe CBWUAETENS B C/yvyae Mepefo3VPOBKM KOro-TO WM CBOEro cryvas
nepeso3vpOBKU.

o  ONTUMM3ALIMGA HAMPAB/IEHNSA K CMELMAINCTAM
[JaHHas mMepa rapaHTUpyeT, YTo Nnocsie 0CBOOOXKAEHUA HYXXAAIOLLMECA B NeYeHUN ByayT NPOLO/MKaTb
nosy4yaTb MeAMLUUHCKYIO MOMOLLb U NOALEPXKKY, UCKNOYas NepepbiBbl B /IeYEHUU, KOTOpble MOTYT
MOBbLICUTb PUCK.

e PACMPOCTPAHEHME HAJIOKCOHA
[aHHaa Mepa CTaHOBUTCA BaKHbIM CPEACTBOM CMACeHWUS >KU3HW, MOCKOMbKY MOXET ObITb
MCNOMb30BaH B 3KCTPEHHBbIX CUTyauuax, 6Gnarogaps HeWTpam3aumMyM  OMAacHbIX A1 >KU3HU

nocnefcTBUIA NePeao3vpPOBKM.

CHWXXEHUE BPEJIA B TKOPEMHOW CPE/E

Hwe npefcTaeieHbl MEPOMNPUATMA MO CHUXXEHWUIO BPeda B TIOpbMax B cooTseTcTeun ¢ ELLIMHH

(2022b):

o  TECTUPOBAHVE W NEYEHVE MHOEKLMIOHHbIX 3ABOJIEBAHUI
MoAYEPKUBAETCA BXKHOCTb PETY/ISPHONO TECTUPOBAHUSA Ha Takue MHEKLUN, KaK FeMOKOHTAKTHbIE
BMPYCbI, NepefatoLLMecs Yepes KpoBb, MHAEKLUMM, NepeJatoLimMecs NosoBbIM NyTeM, U TyGepKyes.
PaHHee 1 3(h(PeKTMBHOE JeueHMe 3TUX 3aB0NeBaHWIA "MOXET YMEHbLUMTL PacrpPOCTPaHeHVe

NHEKLMOHHbBIX 3a60/1eBaHUIA B THOPEMHOI cpefe 1 B 06LecTBe B Lenom” (ELLMHH, 2022b).
e BAKUMHALMSA

ELUMHH (2022b) npegnaraeT npoBOAUTbL MPOrpamMmbl  BakUMHAUWKM  ANS  NPOPUIAKTUKA

VH(EKLIMOHHbIX 3a60/1eBaHNIA®, 4TO CNOCOGCTBYET O6LLIEMY YKPEM/IEHNIO 3[10p0BbS 3aKNOUEHHbIX.
o  OBYYEHVE MEAVNLUMHCKIKX PABOTHVKOB™

3Aecb nofguepKyBaeTCs BaXKHOCTb 06yueHMs "MEeAULMHCKOrO MepcoHana MeHUTeeHUMapHbIX
yupexaeHuli no BONpocaM MHEKLMOHHBIX 3a60/1eBaHWIA U NponaraHabl NpooCcMOoTPa, UTO MOXET
CMoco6CTBOBAaTL aKTUBHOMY BbISIBIEHUIO CrlydaeB 3a60/ieBaHMSt U peasM3auun 3Tux nporpamm’

(ELUMHH, 2022b).

8 Bonee nofApo6HYH0 MH(OPMaLMIO O leYeHUN Nepefo3MPOBKM U PacnpOCTPaHeHUN HaNoKCOHa CM. B
paszesne 4.3.4 ""'eponH 1 onuomnabl".

? Bonee noapo6HY0 MHGopMaLmio cm. B padgene 4.4.1 "VIH(eKLMOHHbIe 3a60/1eBaHUS, CONPSXKEHHbIE C
noTpe6neHnemM HapKOTUKOB".

10 Bonee noApo6Hyo nHhopmaumio cM. B pasaese 4.3.1 "HoBble NCUX0AKTUBHbIE BeLLECTBa".
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4.1.3 Ob6pasoBaTe/ibHble YUpPeXaeHWs

MoapOCTKOBbLIM BO3PacT W paHHAA B3POC/AOCTb - 3TO 3Tarbl >XWU3HWU, XapaKTepusytoLmiics
N3yYyeHMeM, MOWUCKOM WAEHTUYHOCTUM U 3KCMEPUMEHTaMK, KOTOpble 3a4acTyto MofpasymeBatoT
PVCKOBaHHOE MOBeLeHME U, B KOHEYHOM cyeTe, NOTpebneHne NCUXOaKTUBHbLIX BeLECTB. B aTOM
KOHTEKCTE MepPeMEH M OTKPbLITUIA LUKO/bl U YHUBEPCUTETbI CTAHOBATCA BaXKHbIMU YyYacTHUKaMU
npouecca B niaHe peLleHnst Cepbe3Hon NpobeMbl DeHOMEHA HAPKOTUKOB, BbICTyMNas B Ka4ecTse
BaXXHbIX MOWAA0K 415 MO3UTMBHOIO BO3AENCTBUA Ha (HOPMUPOBaHME 340POBOr0 MOBEAEHUS U
NpoMNakTUKy PUCKOBAHHOIO MoBedeHWs B MonodexHoin cpege. B ELIMHH  (2022c)
paccmaTtpuBaeTca psf NoAXOA0B W Mep, HanpasfieHHbIX Ha mponaraHgy 340pOBOro 06pasa >KU3HW,

NPOMNaKTUKY PUCKOB U KOHCY/IbTMPOBaHME MOJIOAEXN B KOHTEKCTe 06pa30oBaHuUs.
MMPODUNAKTUKA B LLUKONAX

"MpothmnakTrkKa ynoTpebneHns ncuxoakTUBHbIX BELLECTB YacTO NPOBOANTCA B LLUKOMAX, MOCKONbKY Takue
Mepbl NPefOCTaBNSOT YHUKa/bHbIV 4OCTYN K MONOALIM NOAAM B KpUTUYeCKuii nepuog passnTua™ (ELLIMHH,

2022¢).

MeponpusTns B 3TO 06M1acTV HanpaB/ieHbl Ha OKas3aHMe B/USIHUS KaK Ha PabOTHWMKOB cdepbl
06pas3oBaHMs, TaK U Ha ydalmxca nyTem NPUMEHEHMS KOMMIEKCHOro noaxofa K yCTpaHeHWUto
(baKTOpPOB pUCKA W 3alUNUTbI, COMPSHKEHHbIX C YyNoTpebneHVeM HapKOTUKOB. KOHKpeTHble
MEpPONpuUATMA NO NPodMNaKTMKe YNoTPeb/1eHNs HApPKOTUKOB B cooTBeTCcTBUN ¢ ELLMHH (2022¢)

NpUBEAEHbI HIXKE:

e  BCEOBLUVE MPO®UTAKTUYECKUE MPOIrPAMMbI

"OHun Hanpas/eHbl Ha pasBnUTne CoLMaibHbIX KOIVII'IETGHLU/IVI 1 HaBblKOB 0TKasa, a Tak>Ke HaBblKOB MNPUHAT A
300POBbIX peLLIeHVIVI, a TakKkKe Ha WucnpasneHne Henpasu/ibHbIX W HOPMaT UBHbIX ﬂpe,Cl'CTanIEHI/IVI 06

ynoTpebneHn HapkoTukos" (ELIMHH, 2022c).

MMONOXKUTENBHBIM ~ MOMEHTOM  fIBMIIETCA  BHeApeHWe  Hay4YHO-0O0CHOBaHHbIX  MporpaMm,
Hanpas/ieHHbIX Ha pPa3BUTME COLMaIbHOM KOMNETEHTHOCTM U MOBEAEHYECKUX HaBbIKOB. [0 AaHHbIM
ELIMHH (2022c), 3Tu nporpaMmbl OKa3biBatoT 6/1ar0TBOPHOE B/IMSIHWE MO MHOTUM acrneKTam, HauymHas
OT YNpas/ieHNs UMMY/bCaMn W 3aKaH4YmMBas CO3faHUeM MO3VTUBHON M BOCMUTLIBAIOLLEN LUKO/IbHOM
cpeabl.
o  [MOAAEPKKA MONUTUKI MPODUNIAKTKIA

MpuHATVE PYKOBOAALMX MNPUHLUMNOB U HOPMATMBHBLIX aKTOB, CMOCOOGCTBYIOLMX peanvsauun u
YCTOWYMBOCTM MNpoOrpamm, co3gaeT OnaronpuAaTHYK cpedy A1 NPOQUAaKTUKM  ynoTpebneHns

HAPKOTVKOB B 06pa30BaTe/bHOl cpese.
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e [1POrPAMMBI MO PA3BUTIWHO COLIMANBHBLIX 1 MOBEAEHUYECKIMX HABLIKOB

ATW MHULUMATVBLI HamnpaBfeHbl Ha TO, 4TOGbl BOOPYXWTb YYALLUXCH WHCTPYMEHTamMmu Afs
3(h(heKTUBHOIO OBLLEHUS, YMEHVAMU YNPAB/IEHWS [ABEHUIO U3BHE, U NPUHATUS 3APaBbIX PELUEHUI B

PasNNYHbIX 06CTOsATENbCTBAX.

@POKYC HA CEMEVHOE OKPYXXEHWE

MeponpusaTusl, B KOTOPbIX JOCTUraeTcsl CUHEPrUsi POAUTENbCKMX CTpaTeruii, CaHUTapHOro
MPOCBELLIEHMST W MOBEAEHYECKOro pPasBUTUS, WUrpaloT BaXHYD pofb B NPOdUNaKTuKe
yNOTPE6NEHNS MCUXO0AKTUBHBIX BELLECTB Cpeau MonoAexu. CoyeTaHue YCUWiA no BOCMUTAHUIO
poauTeneld, nponaraHAe 3A40POBbIX MPUBbLIYEK M (POPMUPOBAHMIO MPaBU/IbHBIX MOBEAEHUYECKNX
HaBbIKOB MO3BOMISIET CO3[]aTh BOCMUTLIBAOLLYIO Cpefly, KOTopas [JaeT MO/oAbiM  /oAsM
HEO6X0ANMbIE MHCTPYMEHTbI AN1S1 MPUHATMS B3BELUEHHbIX PELLEHWIA 1 NPOTUBOCTOSIHWNS BHELLHEMY

JaBneHno. Huke onuvcaHbl MeponpuaTus, onpegeneHHbie ELIMHH (2022c¢):

o  CTPATEMMYECKOE BOB/IEYEHVE CEMbW
Bnarogaps COTPYAHUYECTBY MEX/Y LLUKOMOW M [OMOM CO3[aeTCsi LENOCTHbIA MOAXOA, KOTOPbIi
YCUMMBAET UAEN M LEEHHOCTU, CBA3aHHbIE C NPOMUIAKTMKOM HapKoMaHuK, obecreunBas NoAAepKKyY
CO CTOPOHbI CEMEHOTO W LLIKOMIbHOTO OKPYXKEHUS.

¢ COYETAHME MEPOMPUSATIA MO BOCMNTAHWIKO AETE 1 CAHMPOCBET PABOTbI

OdhekTMBHAA NpodmnakTMKa B LUKOMBbHOW cpege BK/IOYAeT B CebA MpuBeveHWe poauTenein ¢
MOMOLLIbIO CMelmanbHbIX MepPOnpUSTUIA, HanpaBfeHHbIX Ha 00y4YeHMEe 3PMEKTUBHBIM CTpaTervsm

06LLEeHNs, a TAKXKE NPOBefieHNe CAaHUTAPHOT 0 NMPOCBELLIEHNMS N0 BONpocam yrnoTpe6ieHnst HAPKOTMKOB.

PuicyHok 11. MNMpodmnakTnyeckoe BMeLLATENBCTBO Ha YPOBHE CEMbMW B COOTBETCTBUM CO CTAAMAMU Pa3BUTUSA

PowaeHuwe Pauxee percreo CpeaHee getcteo Orpovecteo
MoceuwieHne - "
Ha pomy TpeHWHT ANA poanTenen no

— — — —_—

noeegeH4eckMm Hasbikam

MeponpuATHA NO pa3BuTHIo
CEeMEeWHbBIX HABBLIKOB

- D WHTEHCUBHBIE MEPONPUATUA B CEMbE -+ —

YNy4YlleHHbIE OTHOLLEHWA MEXOY
POOMTENAMMU WU AETEMW
Bonee noauTUBHaA AMCUMNNUHAPHARA NpaKTUKa,
ynyylweHHoe ynpasneHve
Yy LWeHHbIR MOHUTOPHHI

onaronony4yuve
YnyJlleHHOe NpocolMansHoe NnoBeaeHue
CHwmxeHne arpeccuBHOCTH 1 Npobnem ¢ noBegeHem

CHuxeHue noTpebnexns MNAB

PomaeHwe PanHee petcrao CpeaHee getcteo OrpovecTso

WcTouHuk: ELLMHH, 2019
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[MPOPUNAKTUKA B BbICLUVX YYEBHbBIX 3ABELEHAX

B yHuMBepcUTETCKO cpede, FAe MOXET OblTb pacnpoCTpaHeHO uYpe3MepHoe ynoTpebneHve
aNIKorons M HapKOTMKOB, CTpaTerum NPoPuNaKTUKK Hanpas/ieHbl Ha MPeoosieHNe KyNbTYPHbIX
HOPM, CBSI3aHHbIX C TaKUM MOBefeHNeM. DTN MeTOAbl, OCHOBaHHble Ha COLMabHbIX HOpPMaX,
cornacHo ELIMHH (2022c), HanpaBneHbl Ha W3MEHEHWE HEBEPHbIX MpPeACTaBfeHniA 06
ynoTpebeHnn MNCUXO0aKTUBHBIX BeELLECTB CPeAu CBEPCTHMKOB, TeM cambiM MNooLpss 6onee

3[10POBbIA Y OTBETCTBEHHbIN MOAXOL.

¢ KY/IbTYPHbIE HOPMbI B YHVBEPCUTETCKOW CPEAE

B yHMBEpPCUTETCKOI Cpege, rie KybTypHbIE HOPMbI 334acTyH CMOCOGCTBYHOT Upe3MepHOMY
yNoTpe6IeHNI0 a/IKOro/1si U HAPKOTUKOB, NPOGUIaKTUYECKUE MOAXOAbI HarpaB/eHbl Ha

MpPeo/oNeHe YKOPEHUBLLIMXCA NPeACTaBNEHWIA.
e  COUMAJIbHbIE HOPMbI A1 CHVMXXEHWA PUCKOBAHHOI O MOBEAEHNA

MpodrnakTika OCHOBaHa Ha NPeAMnochIKe, YTO HEBEPHbIE NPEACTAaBNEHUS O NOTPe6IEHNN

NCNX0aKTUBHbIX BELWLECTB CPpean CBEPCTHMUKOB MOTYT B/IMATL Ha MHAMBUAYa/IbHOE MOBEAEHWNE.

4.1.4 Paboune mecTa

MNpw aHann3e HaKTopPoB, BAUAIOLLMX Ha NOTPEBNEHNE HAPKOTUKOB, O4HUM M3 aCreKTOB, UMEOLLINX
60/1bLLIOE 3HAYEHUe, SBNSAETCA B3aMMOCBA3b MeXay pabounMmm mecTamu U NoTpebrieHneEM
HapKOTMKOB. Paboume MecTa MrpalOT BaXHYH POSb B XXWU3HW NIOAENA, U WX BAUSIHWE Ha
noTpebneHne MNCUXO0AKTUBHbBIX BELLECTB MOXET OblTb pasHbIM. YNoTpebneHWe ankorons u
HapKOTUKOB Ha paboyem MecTe - cepbe3Has npobnema B coBpeMeHHOM obLuiecTBe. B EBpone, no
oLeHKaM, "5-20 % paboTatoLLEero HaceneHns NMEHT Cepbe3Hble NPO6IEMbI, CBSI3aHHbIE C ankoronem"

(ELUMHH, 2022d), uTo nogyepKnBaeT MacLLITabHOCTb NPO6GIEMBI.

Hwke nprBefeHbl NPUYNHBI YIOTPE6IEH NS HAPKOTMKOB Ha paboyem MecTe, COracHO JaHHbIM

ELIMHH (2022d):

o TAXENLIE, PUSNYECKME NN HEKOMPOPTHBIE YC/IOBUA TPY A

dusmyeckun THxenas pabota Unm paboTa, BbINOHSEMasA B HEKOMOPTHbIX YCOBUAX, MOXET
NPUBECTU K TOMY, YTO pabOTHUKM HaUYHYT Npuberatb K NCUX0aKTUBHbIM BeLLLeCTBaM, YTOObI
CNPaBUTLCA C Harpy3Koii U ANCKOMGOPTOM.

e  HW3KAA YJOBNETBOPEHHOCTb PABOTOW
HeypaoBneTBOPEHHOCTb PaboToW MOXET NOBYAUTL COTPYAHUKOB UCKaTb 06/1ErYeHns B HApKOTUKAX Kak
Cnoco6 cnpaBUTLCA C OTCYTCTBMEM YAOBNETBOPEHMS OT pabouein cpeabl.

¢  HEHOPMUWPOBAHHbIN PABOUNIA IEHb 1 CMEHHASA PABOTA

HeHopMUpOBaHHbI pabounii AeHb UM HOUYHbIE CMEHbI MOTYT HapyLUNTb ECTECTBEHHbIN PUTM
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OpraHM3ma, 4To, B CBOKO O4Yepedb, NOBbILLAET PUCK yr|0Tpe6neH|/|ﬂ NCNX0aKTNBHbIX BELWLECTB A1

nogaep>xaHuna 6ogpocTv unm paccnabneHus.

o [110XAS COUMATBHASA MOAAEPYKKA CO CTOPOHbI CBEPCTHMKOB

OTCyTCTBME NOAAEPXKKM U COLMATBHBIX CBSI3ei B pabouyeii cpefie MOXET BbIl3BaTb Uy BCTBO
OAVHOYECTBA, YTO 3aCTaB/SIET HEKOTOPLIX NIOAEl NpuberaTb K ynoTpe6ieHno HapPKOTUKOB Kak K

cnocoby 6ercTea OT AeACTBUTENIbLHOCTN.

¢ HELOCTATOK BO3MOXXHOCTEW AN MPUHATA PELLEHAN

OTCyTCTBME CAMOCTOSTENIBHOCTY B MPUHATU PELLIEHNIA Ha paBoTe MOXKET MPUBECTY K OLLYLLEHUIO
6ECMOMOLLHOCTM, YTO, B CBOK 04EPe/b, MOXET NMPUBECTU K YNOTPe6IeHUI0 HApKOTUKOB, KaK crnocoby
BEPHYTb KOHTPO/Ib Haf, CUTYaLMel.

o  MAKTOPbI, CBA3AHHbLIE CO CTPECCOM

MbITasiCb CNPaBUTLCSA CO CTPECCOM, HEKOTOPbIE JIHOAY MOTYT NPUGETHYTL K YNOTPEGIEHNHO

NMCNXO0aKTUBHbIX BELLLECTB B KA4YECTBE cnocoba nob6era UM mexaHm3ama npeoaosieHnA.

Ha gmarpamme 5 nokasaHa [OCTYNMHOCTb MEP MO MOBLILEHWIO OCBEAOMJ/IEHHOCTM Ha paboyvem MecCTe,
HarnpaB/eHHbIX Ha NPOPUNAKTUKY YNOTPebeHns NCUX0aKTUBHbIX BEWECTB, B 27 cTpaHax EC 1 Hopseruu.
Ha Hem nokasaHbl 3amMeTHbIE Pa3INyuns B UCNO/b30BaHUM 3TUX NPOPUNAKTUHECKMX MepP B pasHbIX CTpaHax. 3Tu
[aHHble OTpaXalT pas3bpoc B peanunsaumn 3TUX NPOUNAKTUYECKUX Mep B pasHbIX CTpaHaxX. 3TW [aHHble
OTpaXatoT pa3Hoobpasmne NoAxXoL0B K NOBbLILLEHNIO MHHOPMUPOBAHHOCTY 06 YNOTPedIeHNN NCUX0aKTUBHbIX

BELLIECTB Ha paboyeM MeCTe, NPUUYEM HEKOTOPbIE CTPaHbl NMANPYIOT B peannsaLmmy aTUX Mep, a Apyrie oTCTatoT.

[Onarpamma 5. Peanusaums Mep no NoBbILLEHWIO 0CBELOM/IEHHOCTY Ha paboyemM MeCTE C Lie/bH
NPOMUNAKTNKKN YNOTPe6IEHNS NCUX0AKTMBHbIX BeLlecTB (%) B cTpaHax EC-27 n Hopeerum
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McTouHuk: ELUIMHH, 2022d
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OTBETbI HA BOMPOCbI, UMEKLLVE OTHOLLIEHWVE K HAPKOTUKAM U PABOYNM MECTAM

B KOHTEKCTe COBPEMEHHON AMHAMWMKM Paboumx MeCT HeoOXOAMMbI CTpaTernyeckue noaxoabl K
peLleHnto Npo6ieMbl YNoTpebeHNs MCUXO0AKTMBHbIX BELLECTB B MPOGeCCUOHaNIbHON cpefe.
ELUMHH (2022d) onpeaenseT cneaylolimMe PYyKOBOAALME MPUHUMMbLI ANS  PeLIeHNs Mpo6iembl

ynoTpebeHnst HAPKOTMKOB Ha paboyemM MecTe.

o [1ONTVKA HA PABOYEM MECTE

[aHHbIli  noaxof — MpeAocTaBnseT  BO3MOXHOCTb — MofgpaxaTb  MNpUMepaM M MOOLLPSATb
COOTBETCTBYIOLLYIO MOAAEPXKKY COTPYAHMKOB. OCHOBHOE BHMMaHWe [O/MKHO 6biTb YAeneHo
NpogUIaKTUYECKMM MepaM, 3a4acTyto MpedycMaTpuBatolMe OrpaHUYeHUs Ha YynoTpe6neHune
aflKoronsl M HapKOTMKOB, C LENbl0 BHeAPeHWs CTaHAAPTHbIX TPeGOBaHWMIA W OrpaHUYUTL WX
[OCTYNHOCTb Ha paboyem mecte (ELIMHH, 2022d).

o [1IPOPUNAKTUKA C NMOMOLLLH MHPOPMALMOHHBIX, OEPA3OBATE/IbHBIX 1 YUYEEHbLIX NMPOrPAMM

3TOT NnoaxoA Hanpas/ieH Ha NpeAoTBpaLLeHne 310ynoTpebneHnii n co3gaHre 6e3onacHol 1 340poBOWA
paboyeii cpefbl, B KOTOPO pPabOTHUKM MOIHOCTHHO MHMOPMMPOBaHbI O MOTEHUMANbHBIX PUCKaX
BELLECTB, HAa WCMOMb30BaHME KOTOPbIX OHW MOryT COOMa3HUTLCA B LENSX MOBbILLIEHNS
paboTocnocobHocTWU. "TlpyM  pacnpocTpaHeHMM WHGOPMaLUM O rpenaparax, MOBbILAOLLINX
NPOM3BOAUTENBHOCTL TPya, He06X0AUMOC MOBbILLATL OCBEAOM/IEHHOCTb O PUCKAX UM OMACHOCTAX,
CBA3aHHbIX C 3TMMW  BELLECTBaMW, HE CrMoco6CTBYS  YCU/IEHMIO  MX  MOTeHLWasbHON
npvenekatensHocTn" (ELUMHH, 2022d).
e  BbIABNEHWE MPOB/IEM HA HAVBUAYATbHOM YPOBHE

[aHHbIN Noaxoa HanpaB/eH Ha BbISB/IEHWE U MOHMMaHUE KOHKPETHbIX NPO6/eM, C KOTOPbIMM MOXET
CTONMKKHYTbCS YENIOBEK, C LIENbl0 MPeAocTaB/IeHUs] COOTBETCTBYHOLLEA MOMOLLM, MOAAEPXKKA WK
BMELLATENbCTBA NS PELLUEHMS W MPeodoneHnst aTux npobnem, "06bIYHO OCHOBAHHBLIX Ha €ero
CMOCOGHOCTM KOHCTPYKTMBHO pellaTb /o0ble MNPO6/ieMbl, KOTOpble HEraTMBHO BAWAKOT Ha
paboTocnoco6HocTh" (ELMHH, 2022d).
e  BbIABMEHWE MNMPOBJ/IEM HA OPIrAHM3ALIVIOHHOM YPOBHE

PekomeHayeTca paboTaTb C COTPYAHMKaMW, YTOObI BbISBUTb 1 Ha YPOBHE OpraHu3auun, yCTpaHUTb
3MEMEHTbI, KOTOpble MOMYT ObiTb CBSi3aHbl C Mpo6ieMamu, CBA3aHHbIMU C HapkoTukamn (ELIMHH,
2022d).

e  MEPOMPUATUA, HAMPAB/IEHHbLIE HEMOCPEACTBEHHO HA PELLEHVE MPOBJ/IEM, CBA3AHHbIX C
MCVXOAKTVBHbIMIW BELLECTBAMA

MeponpuaTua Hanpas/eHbl Ha NMOAAEPXKKY U feveHre paboTHMKOB € NpobiemMamu, CBA3aHHbIMU C
ynoTpe6ieHnem NCUX0aKTUBHbIX BELLECTB, a TakKe Ha MPOMNaKTMKY 1 CO34aHne 340p0Bol paboyeri
cpefbl. 9T Mepbl MOTYT BK/KOYaTh "KOHCYNbTUPOBaHWE, HanpaBneHne 1 MHaHCMpOBaHWe Nporpamm

neyeHus n peabunutauum” (ELLMHH, 2022d).
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4.1.5 PekpealMoHHbIe 3aBeeHNA

"Vmetowmeca HayuHble AaHHble M MHEHWA 3KCMepTOB CBUAETENLCTBYWOT O TOM, YTO 414 pPeLUeHus
MEANUNHCKUX N COLMabHbIX I'Ip06ﬂ8M, CBA3AHHbIX C a/IKOr0/IEM N HAPKOT UKaMW, HOYHbIM OCYTrOM H606XO,EI|I/IM

cbanaHcupoBaHHbIii noaxod" (Becofia, 2022, cTp. 55).

Korga mMbl roBOpMM O HOYHOW XXW3HW, Mbl OLHOBPEMEHHO MMeeM B BUAY (haKT pasBriedeHus,
NPOoLEeCCbl  MPOABAEHNA O6LUMTENbHOCTW, YNOTPe6/ieHMe MNCMXO0aKTUBHbBIX BELLECTB, a TakxXe
NPUHATVE pUCKa W ynpasfeHne puckom (Faura & Garcia, 2013). B nocnegHue AecATUneTns B
60/bLUNHCTBE €BPOMNENCKUX CTpaH MNPOU30OLAN 3HAYUTENbHbIE W3MEHEHWS B HOYHOMN >KWU3HM
(Chatterton & Hollands, 2002). XoTa ynotpebtneHve ankorons u tabaka OCTaeTca K/IHOYEBbIM
3N1EMEHTOM HOYHOM XXM3HW, Yalle BCcero HabnogaeTca notpedbneHne n apyrux sewects (Measham

n gp., 2001).

Takas JMHaMVKa U3MEHEHUs MOAeNei NoTpebieHns B HOUYHbIX 30HaX [A0Cyra CO3AaeT CepbesHble

npo6iemMbl A5 rocyAapCTBEHHOM NOUTUKN, 06LLLECTBEHHOIO 34paBo0XpaHeHst U 6e30NacHOCTW.

CKOOPANHNPOBAHHBIE MHOTOKOMMOHEHTHbIE MOAXOAbI

B nowuckax S(p(peKTI/IBHbIX OTBETOB Ha Bbl30Bbl, CBA3aHHbLIE C yI'IOTpe6I16HMEM HapPKOTUKOB B MeCTax
oTAblXa ” pa3B!'IeLIEHV|l7I, B Ka4yeCTBe KOMIUIEKCHOIo U CTpaternyeckoro noagxopa npepsiaraetca

NMPMUMEHEHNE CKOOPANHNPOBAaHHbIX, MHOTOKOMIMOHEHTHbLIX MOAX0A0B.

"3TU NapTHEPCTBA MEXKAY MECTHbIMYA YUPEXKAEHUAMM, BnafenbLamMi Ui ynpasnstolymi NoMeLLEHMWI,
nonuUyeil N opraHamn 3[paBOOXpaHeHUst HanpaeeHbl Ha MOGWAKM3ALMIO COOBLLECTB MyTeM MOBbILLEHNS
OCBEZIOMNIEHHOCTN O KOHKPETHbIX BMAAX Bpeaa W MOAAEPXKKA MNPEBEHTMBHbIX MEp CO CTOPOHbI

3aHTepecoBaHHbIX CTOPOH 1 0bwecTBeHHOCTKU” (ELUMHH, 2022¢).

3AKOHOJATE/IbHbIE MEPbI

3aKoHoAaTe NbHbIE Mepbl UFPatoT BaXKHYH Posib B 6opbbe ¢ ynoTpe6ieHneM HapKOTUKOB B MecTax
OTAblXa W pasBfieYeHUiA, SBASSICL OAHOM M3 COCTaBMANOLWIMX FOCYAAPCTBEHHbIX CTpaTerui,
HarnpaBNeHHbIX Ha pELUeHVWe 3TOr0 CNOXHOro (eHomeHa. B MonbiTke perynnpoBatb U
KOHTPO/IMPOBaTh YMNOTPe6NeHNe MCUX0AKTUBHBIX BELLECTB B MeCTax OTAbIXa W pa3B/euyeHuit
3aKOHOAATeNbCTBO, CBA3aHHOE C HAPKOTUKAMU, NPETEPMeNo 3HAUUTENbHbIE U3MEHEHNS BO MHOTMX
CTpaHax mupa. ATV Mepbl MOTYT BapbMpPYOT OT PEMPECCUMBHBLIX U KapaTe/ibHbIX NMOAX040B [0
MoaxofoB, HampaBfieHHbIX HA CHWKEHME Bpeda, YMeHbLUEHME pUCKA W OXpaHy 3[0POBbS
HaceneHus. [puHATME 3aKOHOAATENbHBIX Mep, a Takke O06ecriedeHue B3aUMOAEWCTBUS MeXay
roCyfapCTBEHHbIMU OpraHaMm, WHAYCTPUE HOYHbIX pasBfieYeHWIA M NPaBOOXPaHUTENbHLIMM
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opraHamu, "Aokasano CBOK 3((EKTUBHOCTb B CHVDKEHUWU NPOGNMEM, CBSA3aHHLIX C afKorosem"

(ELIMHH, 2022¢).

" BHefjpeHe COOTBETCTBYHOLLMX 3aKOHOAATe/bHbIX Mep, KOTOpble MOTYT 6bITb 3P(EKTVBHO peann30BaHbl
cpefy ONPeAeneHHo rpynnbl HaCeneHus, sIBNSETCS OCHOBHO Mepoi [Ans AOCTU>KEHUs YCTOW4MBON
NPOUNAKTVKM YNOTPeBneHns ankorons, Tabaka 1 HApKOTUKOB, & TakXKe UrPOMaHni, Cpean aToi rpynmb

" (Becofia, 2022, p. 104).

Bo3MOXHble Mepbl B pa3BfeKaTe/lbHbIX 3aBefeHVsSX BK/IHOYAOT BMELLATENIbCTBA CO CTOPOHbI
NPOMNAKTUYECKUX CNYX6, HaA30pHbLIX OPraHoB, WHAYCTPMM HOYHbIX Pa3B/eUYEHU, a Takxke
MPaBOOXPaHWUTENbHLIX OpPraHoB, a TaKXKe BHEAPEHWe COOTBETCTBYIOLIMX PErYNSTUBHLIX Mep
(ELIMHH, 2022¢).

CTPATEIM HA YPOBHE CPE/bI

Cpefa, B KOTOPOI MPOXOAST HOYHble MeponpusTus v (DecTUBanM, WrpaeT K/OUeBYH) Pofb B

npoABMXEHUN NN CHXKXEHNN I'IOTpeﬁfleHVIFI HapPKOTUKOB N CBA3aHHbIX C HUMWN PUCKOB.

"[Mog mepamy Ha ypoBHe cpefbl MOHUMAOTCA] BCe MPOUIAKTUYECKMe CTpaTernu, HarnpasieHHble Ha
M3MEHEHNE HEMOCPELCTBEHHbLIX KyNbTYPHbIX, COUMaIbHbIX, (U3NYECKUX W IKOHOMUYECKUX KOHTEKCTOB,
KOTOpble BAMAIOT Ha NPUHATNE 0T AEAbHbIMY UHAMBMAYYMaMU PELLEeHW A 06 ynoTpebneHn ncuxoak TUBHbIX

BewlecTB" (Burkhart, 2011, c. 89).

Cpefia, (hmsmyeckas n coumasnbHasi, B KOTOPOI (hyHKUMOHMPYHOT KaK MecTa OTAblXa U pa3B/ieyeHuit
(ELLMHH, 2022¢), Tak # MeCTHble COOOLLECTBa, MOXET 3HAYUTEeNIbHO YCYryouTb MOCNeAcTBus,
CBsI3aHHble C YMNOTPe6eHNEM ankorons U HapkoTukoB. Co3daHue 6e30MacHor, perympyemMon u
OCO3HaHHOW cpefbl NPU3BaHO MPENSATCTBOBAaTb PUCKOBAHHOMY MMOBELEHMIO,  MOOLpsAs
noTpebuTenei M MNOCETUTENEN TakKMX MECT OTAbIXxa K 60nee 6e30MacHOMY WM OTBETCTBEHHOMY

NoBEAEHNIO.

CornacHo ELUUMHH (2022¢), cnepyouwpme cTpaTerMm Ha YpoBHe cpefbl Oblnn onpeaeneHbl Kak

CNOCOGCTBYIOLLINE AOCTMXKEHMIO NONOXKUTENBHOIO 3dhpeKTa:

U CO30AHVE BOMEE BE3OMACHBLIX MECT W M/TOLLALOK 3A CHET CHUXKEHWSA CKYUYEHHOCTU

310 npearnonaraeT ynpasseHME MNOTOKaMu I'IIO,CI,QVI B HOYHbIX pa3B/ieKaTe/lbHbIX 3aBeAEeHUAX,

HanpaB/IEHHOE Ha CHMXXEHWNe NIOTHOCTU NOCETUTENEN BO M3BEXaHMe CKYUYeHHOCTM.
U MPEAOCTAB/IEHVE KOMHAT /19 OTAbIXA N PETAKCALN

B TakMxX 30HaxX MOXHO paccnabuTtbesl, NOOOLLATLCS M HA BPEMS OTBMEYbCS OT LUyMa W CYeTbl, YTO

ynyyumT 06u.|,ee Bneyat/ieHne n CHM3NT CTpecc, CBSI3aHHbI C HOUHOI YXM3HbIO.
U] HANNUME YCNYT OBLLEMNTA
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Hannume ycnyr obuiennta B HOUYHbIX 3aBEAEHUAX MOXKET CTaTb 3(h(heKTMBHONM CTpaTerneli CHUXeHUs
HeraTMBHbIX MOCNeACTBUI YNOTpebneHns NCUX0aKTUBHbLIX BELLECTB. B 3aBefieHWsX, rae nojaoT egy,
OTMEeYaeTCs MeHbLUee KonnuecTso ciydvaes Hacunmna (Homel and Clark, 1994), "B0O3MOXHO, NOTOMY,
YTO OHWM MNPUBMEKAIOT APYTYH0 KIVEHTYPY WAM MOTOMY, YTO KOHLEHTpauus aikoronsi B KpOBU
meHsieTcs" (Calafat et al., 2009, p. 395).

J COBNOAEHNE YETKWX MPABW MOBEAEHWA HA MJTOWAAKE

YcTaHoB/IEHWE npasun M HOPM NOBEAEHUA B HOYHbLIX 3aBEAEHUAX MOJIOXKNTE/IbHO CKa3bIBa€TCA Ha

nogaep>XXaHnn 6e30nacHoOn 1 ynopsiaoHeHHo 06CTaHOBKMN.
[ MPEAOTBPALLEEHVE JOCTYTMA HECOBEPLLUEHHONETHX

OrpaHuyeHVe [OCTyNa HECOBEPLUEHHONMETHUX B HOYHble 3aBefeHUs - BaXHas Mepa Mo
MpefoTBPALLEHNIO MPOGNEM, CBA3AHHLIX C YMOTPEGNEHWEM ATKOTONs WU HAapKOTMKOB CPean 3Toik

YSI3BMMOW Fpynnbl.

OBYYEHWE NEPCOHANA 1 YCNYT MO OKA3AHMIO MEPBOI MOMOLLN

Co0TBeTCTBYIOLLAA MOAroTOBKA 6apMeHOB, COTPYAHMKOB CNy>KObl JOCTyNa N Apyrnx paboTHUKOB
pas3BreKaTe/ibHbIX 3aBefleHnIi BKOYaeT B cebs MH(opMumpoBaHue 1 obyyeHne (ELLIMHH, 2022¢). B
HOYHbIX 3aBeAeHWsX, FAe 4acTo YNOTpebNstoT HAPKOTWKMW, BaXKHO, YTOObI MepcoHan Gbin XOPOLUO
NOArOTOBNEH K AEACTBMSM B CUTyauUMsiX, CBSA3aHHbIX C 3/10yNOTPe6/eHNeM MNCUXO0aKTUBHLIMM
BelwecTBaMuM. ITO npeanonaraeT He TONMbKO 3HaHME MPU3HAKOB  MHTOKCUMKAUMW UK
nepefo3vpoBKM!!, HO M NOHMMaHWe TOro, Kak BaXXHO [elCTBOBaTb C cOrepexuBaHveM un 6e3

npeapaccyAKOB NMPW 0KasaHUM NMOMOLLY TEM, KTO MOXET NOCTpaaTh.

C}'Iy)K6bI nep30|7| nomown MoryT obecneunTb 6bICTpoe BbIfBJ/IEHNE W pearnpoBaHne Ha
l-Ipe3BbIl-Ial‘/‘|HbIe cnTtyaumn, CBA3aHHbIE C HapKOTUKaMW, WU, BO3MOXXHO, CMacTh >XU3HU I'II-O,CI,BVI n

COKpaTUTb BPEMS JOCTaBKM B OTAENEHMS HEOT/OXHOWN nomoLum 6onbHUL, (ELUMHH, 2022¢).

"He60bLLOIA, XOPOLLO 060pYA0BaHHbIA KabyHeT NepBO NOMOLLM, CreLyann3npoBaHHbIii NePcoOHan U Nerkuii
JOCTYN K CAy>K6am HeOT/I0XKHOA NMOMOLLM 06ECneunBaoT HaunyyLlie BOSMOMKHOCTY NS BbI340POBNEHNS

NKOAEN ¢ HeraTMBHBLIMI peakuMsaMU Ha HapKoT UKW 1 ankoronk™ (Bellis & Hughes, 2003, c. 295).

DTV 3/1IEMEHTbI COCTaB/IAOT OCHOBY NMPEBEHTMBHOIO NOAX0A4A K YNPaB/IEHMIO pUCKamu, CI'IOCOﬁCTByﬂ

YKPEN/EHMIO 3[10p0Bbs 1 6/1aronosy4mns y4aCTHUKOB PEKPEALMOHHbLIX MEPONPUATUIA,

1 Bonee noapo6Hy0 MHGOPMaLKMIo 0 cnybax TeCTUPOBaHUA Ha Nepeao3npPOBKY
WM HAPKOTUKW CM. B pasfesnie 4.3.4 ""'eponH 1 onnongbl™.
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YCnyrmno TECTUPOBAHUIO HA HAPKOTUKM

BkntoyeHWe ycnyr no TeCTUPOBAHMIO Ha HAPKOTUKM B KOHTEKCT A0CYra, B KOTOPOM MCMO/b3YHOTCS
MCUX0aKTVBHbIE BELLECTBa, WrpPaeT BaXHYK pPO/b B CHIMKEHWM puUcKa. 3Ta WHUUMATMBA
HanpaB/ieHa Ha NPefoCTaB/IEHNe TOYHOM U CBOEBPEMEHHOI MH(opMaumMmn NoTpebuTensiM, YTo
MO3BO/ISIET MM MPUHUMATL 60/1ee B3BELLEHHbIE PELLUeHMS OTHOCUTE/IbHO CBOEro YNoTpeG/ieHus.
Kpome Toro, 3T Cny>6bl UrpatoT BaXKHYHO PO/lb B MOHUTOPUHIE HApKOPbIHKOB, 06ecneynBas paHHee

npefynpeXxaeHne COOTBETCTBYHOLLMX 3aMHTEPeCcoBaHHbIX CTOpoH (Energy control, 2023).

3TN nporpamMbl AOKas3ain CBOK BbICOKYH 3(PGEKTMBHOCTb B paboTe C NOTPedUTENbCKOA
ayauTopuren, KoTopas peako y4vacTBYET B APYrMxX NpOWNaKTUYECKUX WHMUMAaTMBax. Takum
06pa3om, NOMUMO YAO0B/IETBOPEHUS UX OCHOBHOM MOTPE6HOCTM — MH(POPMMPOBAHHOCTb O COCTaBe
BELLLeCTBA, - OHW MoJTyYaloT AONOHUTENBHYHO MHOPMaLMO, HeoBXoANMY0 ans 60nee 6e30MacHOro

notpe6neHuns (Energy Control, 2004, c.29).

4.2 KONneKTUBHbIN (haKTop

B cnoXxHoit cTpykType heHOMeHa HapKOTMKOB B&XKHO MPU3HaTb, UTO HE BCE MIOAM CTaNKMBAKOTCS C
O[JMHaKOBbIMI OGCTOSTENLCTBAMM WM MMEKT OAMHAKOBble MOTPEGHOCTW. PasnnyHble rpynmbl
HaceneHns, TaKuMe KaK >KEeHLMHbl, CeMbW, 6e3[OMHble U MOXWU/ble NIIOAN, VMEHT 0co6yHo
YA3BUMOCTb C TOUKM 3pEHNS NOTPe6/IEHNST NMCUX0AKTMBHbIX BELLECTB. TN (haKTOPbl YSA3BUMOCTY
MOryT 6bITb Pe3yNbTaTOM KOMOWHALMM COLMAbHBIX, SKOHOMUYECKUX, MEAVNLMHCKUX U NINYHBIX
KOHTEKCTya/lbHbIX (DaKTOpOB, KOTOpble TPe6YHT ANt(ePeHLMPOBAaHHOIO BHUMaHMS 1 (hoKyca Ha

NOMMTUKY U NporpaMmmMHbIe MEPONPUATANA.

4.2.1 XXeHWnHbI

B3ayMOOTHOLLEHMS MEXAY YKEHLLMHAMWN 1 HAPKOTMKaMU - C/I0KHAA 1 MHOroacnekTHas npobiema,
KOTOpasi BK/o4aeT B cebs ropasfo 60nbLue, YeM MPOCTO ynoTpebieHne NCUXOaKTUBHbIX BELLECTB.
C 6oriee LLUMPOKOWA TOUKW 3peHUs, (DEHOMEH >XEHCKOro HapKomnoTpeb/ieHMs OKasbIBaeT r/1y6oKoe
B/IMSIHNE Ha pas3/INYHble acneKTbl 00LLecTBa, 340P0Bbs U 6/1arononyyms. NMoMmMmo paccMOTpeHMS
MEOULMHCKUX W COUMa/IbHbIX MNOCNEACTBUA YNOTPe6/eHNs MNCUXO0aKTUBHBIX BELLECTB, BaXXHO
N3y4nTb, KaK reHaepHas AUHaMUKa, KYIbTYPHBIA ONbIT U CTPYKTYPHOE HEPaBEHCTBO B/IMAIOT Ha 3TU

OTHOLUEHWA.

PacnpegeneHne noTpebuTeneit No nosy BapbypyeT B 3aBUCUMOCTM OT BellecTBa. B cnyvae

CTUMYNSITOPOB aM()eTaMUHOBOro psia, 45% noTpeGuTeneidi COCTaBNANT XEHLLWHbI, aHa10rM4yHoe
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COOTHOLLIEHNe HabNoJaeTca M B Clyvyae HEMEAMLMHCKOrO WMCMOMb30BaHUS (apMaLeBTUYeCcKuX
npenapatoB - 45-49% >XeHWWH. HanpoTme, cpegn noTpebuTeneii onnatoB Hambonblias A0S
MY>XXUYUH - 75 %, 32 HUMK cnefyeT KoKavH - 73 % (YHIM OOH, 2023). Ha pucyHke 12 nokasaHbl

NoTPebUTEN OTAE/NbHBIX FPYNN HAPKOTMKOB B pa3buBKe Mo nosny.

PucyHok 12. MNoTpebuteny oTaeNbHbIX FPYNn HAPKOTUKOB B pasduske no nony (2021)
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NctouHmk: YHIT OOH, 2023

Ha HapKOTMYECKUiA OMbIT YKEHLLUH MOXET BAVATH LIEMbIA Psif (hakTOPOB, TaKMX Kak TpaauLUOHHbIe
reHaepHble ponuv, reHAepHoe Hacunve, A0CTYN K 3KOHOMMWYECKMM pecypcam M 06pa3oBaTe/bHbIM

BO3MOXXHOCTSAM, & TakXXe MX MoJI0XKeHne B 06LLECTBE B Lie/IOM.

"Pasnnuna B yI'IOTp€6]'IEHVIVI NCMX0AKTUBHbLIX BEWECTB OTpPa>KaloT COoUWanbHblE pPa3nuna  Mexxay
MY>KYHaMU N >KEHLIMHAMN, TakKne Kak poanTebCKue 06513aHHOCTU U HepaBHOMpPaBHOE BEAEHNE NEPErOBOPOB

0 MYHBIX OTHOLUEeHMAX™ (Romo, 2005, c. 77).

JlocTyn K neueHuto, HEOBX0AVMOMY A/s YCTPaHeHWs MOCNeACTBUIA ynoTpe6ieHsl HapKOTUKOB,
pasiMueH AN MYXKUMH U XKEHLIWH. YXeHLWHbI HeAoCTaTOUYHO MNpeAcTaBfieHbl B MporpaMmMax
NeYEeHNs]  HApKO3aBMCMMOCTW, OCOBEHHO  KEHLUMHbI,  YMNOTPE6ASIOWMNe  CTUMYNSTOPbI
aMeTaMMHOBOI 0 psaa, Kak NMokasaHo Ha puc. 13. Mo4YTh NonoBMHa NOTpe6uTeNeli CTUMYNSTOPOB
aM()eTaMMHOBOTO PSfa - XKEHLUVHbI, OAHAKO NMULLbL KaXk[bliA YeTBEpTbIii UeNoBeK, MPOXOASLLNIA

NeyeHue, - XeHwmHa (YHIM OOH, 2023).
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PucyHok 13. [lons >eHWMH cpeay notpebuteniel HapKOTUKOB M UL, MPOXOAALLUX JledeHue OT
Hapko3sasucumocTu, 2021 rog
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NcTouHnk: YHIT OOH, 2023

"HekoTOpble UCCNeAoBaHUs NMOKasan, YTO MKEHLLMHbI pedKe 00pallaloTCs B CheLmanm3MpoBaHHble Cny>Kobl,
yem My>KUMHbI, U3-3a [BOHOI CTUrMbI, CBS3aHHOI Kak ¢ ynoTpebneHnemM HapKoTVKOB B LIENOM, TaK 1 ¢ TeM,
YTO00bl ObITb MEHLLWHON C NPO6IEMOIT YyNOTPebNeHns NCMX0AKTVBHbIX BELEeCTB B YacTHocTH" (ELMHH,

2022f).

[1BOliHasi CTUIMa MOXET 3aTPYAHUTb XeHLLMHAM A0CTYM K yXo4y U NOAAEPXKKe, HE06X0AVMbIM A/1si
peLleHns nNpo6em, CBA3aHHbIX C YMOTPE6/IEHMEM MCUX0AKTUBHbIX BELLECTB, U MOXET WUMETb

Cepbe3HbIe MOCNEACTBUSA A1 UX (PU3NYECKOTO N SMOLMOHANILHOTO 61aronofyyus.

CNELUNDUNYECKUE MPOBIEMbI Y YXEHLLH, MOTPEBNAOLMX HAPKOTUKI

Pasnuuma mexgy XeHwuHaMu 1 My>XYuMHamu ¢ npobsrieMamMu, CBSA3aHHbIMW C HapKOTUMKaMU,
pasuTe/ibHbl U 0XBaTbIBAOT LWMPOKUIA CnekTp cep. Mo gaHHeIM ELUMHH (2022f), 3Tn pa3nunuums
NPOABNAKOTCA B TakMX 00/MaCTAX Kak "CouMasibHble XapakTePUCTUKKM, YCMOBUA >KU3HWU U MOAENU
ynoTpebsieHNs NCUXO0AKTUBHbLIX BELLECTB, a TaKXe MOCNefCTBMA YNOTPeb1eHNs MCUX0aKTUBHbLIX

BELLIeCTB 1 NMporpeccnpoBaHmne 3aBUCUMOCTU".

HuXe onucaHbl KOHKPETHbIe I'IpOﬁ!'IEMbI, C KOTOPbIMU CTaA/IKNBAKTCA XEHWWHbI B KOHTEKCTE

ynoTpeb/ieHNst HAPKOTUKOB, COrNacHo AaHHbIM ELIMHH (2022f):

o CTUrMATWV3ALMA

CTrrMa OKpY>KaeT YKEeHLLUH, yNoTpe6stoLLMX NCUX0AKTUBHbIE BELLECTBA, B BO/bLUEN CTEMEHU, YeM

MY>XUYMH, U3-3a TOr0, YTO OHW CUMTAIOT, YTO BPOCAIOT BbI30B TPAAMLMOHHBLIM FeHAEPHLIM PONSM, YTO
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YCU/IMBAET UyBCTBO BUHbI U CTbiAa U 3aTPYAHSET 06paLleHe 3a MOMOLLbIO.

o  COLMATbHO-3KOHOMWYECKOE BEPEMSA
JKeHLMHbI, YNoTPe6nstoWmne MCUXO0AKTUBHbIE BELLECTBA, WCMbITbIBAOT 6O/blLUEe COLMANbHO-
3KOHOMMYEeCKoe 6pems 13-3a 60/1ee HU3KOI 3aHATOCTM U I0XO/10B, YTO 3aTPYAHSET AOCTYM K IEYEHNIO.

o COUMANBHASA NOAAEPXKKA

CoupanbHas NoAaepKKa MOXKeT BbiTb HeOCTATOUHOW N5 3TUX XKEHLMH, KOTOPble NMPOUCXOAsT 13
ceMeii ¢ npobnemMamy  YNoTPe6GreHWUs MCUXOAKTUBHbIX BELUECTB WM C  MapTHepamu,
YMOTPEONSAOWMMI NCUXOAKTUBHbIE BELLECTBA, UTO ellle 60/blle YCMOXKHSET UX o6palleHne 3a

MOMOLLbIO M MOC/efytoLLee BbI3A0POBEHNE.
o  HECOBEPLUEHHOMETHWE HA MXIVBEHN

MaTepuHCTBO 106aBNSET CNOXHOCTER, NOCKONbKY OTCYTCTBME YXOa 3a AeTbMU 3aTPYAHSET AOCTYN
K leYeHUNIo A4n1s MaTepei-notpebuTeneld, a nogaep)KaHue OTHOLLEHWIA C IETbMU CTAHOBUTCS BAXKHbIM

(haKTOPOM X BbI340POBJIEHUS.
o [1APTHEPbI, YMNOTPEBNAOLLVE HAPKOTUKN

MapTHepbl, YMNOTPeGNSAOWME HAPKOTMKW, OKAa3blBAOT B/IMSIHUE HA O>KEHLUWH, BUsAS Ha WX

ynoTpe6eHre N puck nepesaqv MHMEKLUUIA N Hacunus.

">KeHLLMHbI, yNoTPe6/sioLLIMe HApKOT VK, Fopasao Yallle NepedKyBLIVe HebnaronpuUsTHbIN AeTCKWiA ONbIT Uin

reHfepHoe Hacunme BO B3POCION >KusHu'" (ELLIMHH, 2022f).

3Tn TpaBMaTUYECKMNE NEPEXMBAHMS MOTYT 0Ka3blBaTb Fly60K0e BAUAHME HA MY TN K 3aBUCUMOCTU U
Ha CMOCOBHOCTb XEHLLMH 06paLLaThCs 3a MOMOLLLIO W MOAAEPXKKONA, YTO NOAYEPKNBAET HEOOXOAMMOCTb
pa3paboTKM NOAXOA0B K fIEYEHUD M NPOMNAKTUKE, YYUTbIBAKOWMNX FEHAEPHbIA KOHTEKCT ”

KOMMNIEKCHO peLlaroLnx 3T cneumcpmqecme aCneKTbl.

MoarPyYNMbl XXEHLLVH C OCOBbIMU MOTPEEHOCTAMIM N OCOBbLIE OTBETHbLIE MEPbI

3aHMMascb BOMpocaMy 340pOBbSi M GNarononyyms >XeHWMH B CBA3W C  ynoTpebneHnem
MCMX0aKTUBHbIX BELLECTB, BAXKHO NOHUMATb, YTO He BCE XXEHLUUHbI CTA/IKMBAKOTCS C O4UHAKOBbLIMM
npobaemMamn WUAM OLUHAKOBO pearnpyroT Ha feyvebHble MeponpusaTua M NporpaMMmbl. BaxHo
NPU3HaTb HanMune NOArpPYNM XEeHLLMH C 0COObIMU MNOTPEGHOCTAMM M peakL e, XapakTepHoli ansa nx

0OCTOSATENbLCTB.

B ELUIMHH (2022f) npmBoguTcA Kiaccumkauysa MOArPYNm XeHLWH, KOTopble NMEKT 0cobble
noTpebHOCTN, A9 KOTOPbIX MOryT ObITb NPeLyCMOTPEeHbl OCOOble KOHKPETHbIE OTBETHblE Mepbl,

KOTOpbIE I'IO,CLpO6HO OMNncCaH bl HUXXE:

e PABOTHNKV KOMMEPYECKOI'O CEKCA
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[LNs MHOTUX XKEHLLIMH, 3aHATbIX B CEKC-6M3HECE, HAPKOTUKM CNYXKaT CPeACTBOM CraceHuUst OT TSHKebIX
06CTOATENLCTB, B KOTOPbIX OHU OKa3anucb, 6yb TO MPUHYX/EHWE, OTCYTCTBME SKOHOMMUYECKMX
BO3MOXXHOCTEW U/ 3aBUCUMOCTb.

JKEHLLWHbBI, MOCTPALABLUVE OT FrEHAEPHOIO HACUNNA

YKEHLLMHBbI, CTaBLLIME XXEPTBAMM FeHAEPHOT0 HACWU/NS, YaCTO OKa3bIBAOTCA B IOBYLLKE OTHOLLIEHNA, B
KOTOPbIX HAPKOTVKUN UTPatOT PaspyLLNTENbHYHO POfib.

JKEHLLVHbI B TFOPbMAX

TiopemMHas CUCTEMA YaCTO He YUUTLIBAET NOTPEBHOCTY XKEHLLMH, HAXOAALLMXCA B THOPbME, BK/IHOYas
NeYeHVe 3aBMCUMOCTI. MHOTMe XeHLLWHbLI NONaaaoT B THOPbMY M3-3a NPECTYMN/EHNIA, CBA3aHHbIX C
HapKOTMKaMK, a APYrne MOryT CTOSIKHYTLCS C NPO6/ieMamMm 3aBUCUMOCTU YXKE B TIOPbME.
BEPEMEHHBIE XXEHLVHbI 1 MATEPU

BepeMeHHble JKEHLUMHbI WM MaTepy CTafKMBAalOTCA C 0COObIMM MPOGMeMamiy, CBA3AHHBLIMU C
HAPKOTMKaMK. YNoTpe6/ieHne HapKOTMKOB BO BpeMsi 6ePEMEHHOCTM MOXET HeraTMBHO CKasaTbCs Ha
3[0pOBbe PebeHKa, a HEKOTOPbIE XKEHLLVIHbI MOrYT 60POTLCS C 3aBUCMMOCTbIO, YXaXKMBasi 3a CBOMMM
[ETbMU.

NIBTKUNA+ XEHLWHBI

[aHHas rpynna vawie noasep)keHa npo6reMaM MCUXMYECKOro 3[0pPOBbsS M 3/10ynoTpe6neHus
MCUX0AKTUBHBLIMI BELLIECTBAMM 113-3a AUCKPUMUHALIMM 1 CTPECCA, CBA3aHHOIO C UX UAEHTUYHOCTBLHO.
YKEHLNHBI 3 YACTTA MUTPAHTOB N 3THNYECKNX MEHBLUVHCTB

YKeHWWHbI, MNpuHagneXxalie K 3TUM  rpynnam, MOFYT CTOMKHYTLCA C  [OMOAHUTENIbHLIMM
npo6iemMamMu, CBA3aHHLIMU C HAPKOTUKAMK, M3-3a AVCKPUMUHALMMN, MapriiHaIn3aLMmM 1 oTCyTCTBIA

[ocTyna K MeAULMHCKUM YCNyram.

MEPbLI B OTBET HA MPOBIEMbI XEHLLVIH, CBA3AHHbIX C YMOTPEB/IEHMEM HAPKOTVKOB

Npuv 0KasaHMM NOMOLLM YKeHLLUHAM, CTOJIKHYBLUMMCS C npo6nemaMV| yI'IOTp66fIEHV|ﬂ NMCNXO0aKTUBHbIX

BELLIECTB, BaXKHO MNMOHMMaTb CNOXKHbI XapakTtep nx CVITyaLI,VIVI N, COOTBETCTBEHHO, paSDaﬁaTblBaTb

YyCNyru no fie4YeHno U Noaaep>KKe, KoTopble 6bliv 6bl TMOKUMU U MaKCUMaslbHO Y4YUTbIBaIN

0C00ble MOTPEOHOCTW 3TOW KaTeropum HaceneHus.

"[KpaiiHe Ba>kHO] yunTbiBATb MOTPEBHOCTU MKEHLWMH W BKAOYATH WX BO BCE acmekTbl YCAyrn n ee
NPefoCTaBNeHNA: CTPYKTYPY W OpraHu3auuio, MecTOMonoXKeHne, Habop Kafpos, passuTue, Moaxod W

cogep>kanve” (ELLMHH, 2022f).
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PucyHok 14. MoTpe6HOCTY B yC/yrax U 0TBETHbIE MepbI A/151 HEKOTOPbIX MOAFPYNMN XKEHLWH ¢ Npo6ieMamu,
CBA3aHHbLIMM C HAPKOTNKaMM

ma‘“.“puuauuue Me”w'ﬂnau’

CTpax, 4To OTHUMYT WEHILMHBI W
Aeten WEHLYMHbI- B CeKC-

{eob: Th MEPONPHATHI,
NPEAHATHAMOHHEIX ANA MEHWHN B
~ uenom

il Tk (PETHLIX
MEPONPUATANR ANA LeNeBOA
Tpynnki
Bonpockl, KacaloWWecA Ueneson

~ rpynnei
Ueneean rpynna Mnum rpynna pucea

WcTouHmk: ELLMHH, 2022f

Pa3paboTka cnewLmanbHbIX MEPONPUATUIA AN XKEHLLUMH, YNOTPE6ASIOLLMX HAPKOTHKN, - 3TO NPOoLecc,
TpebytoLLmii 0co60ro BHUMaHUS 1 r1y60KOoro NoOHMMaHUsA cneumpruyecknx noTpebHoCTen pasmyHbIX
MOArpynn, Kak ykasaHo Bbille. Kaxgaa noArpynna XeHLmH NMeeT CBOM 0CO6EHHOCTU, Takune Kak Buj,
ynoTpe6nsemMbiX  BELLECTB, Ha/MuMe MCUXUYECKMX  PacCTPOMCTB, MEpeXxuTble  TpaBMbl,

6epeMeHHOCTb MM MaTePUHCTBO, a Takke Apyrve (hakTopbl, BAMSIOLLME HA MX MOTPE6HOCTU B

yxo(e.

Huxe noApo6HO onucaHbl KOHKPETHble peKkoMeHaauuu, npeanoxeHHble ELUMHH (2022f) ans
obecrneyeHnss TOro, YTobbl YCNYrK Mo JieYeHUO 6bIM 3PPEKTMBHO afanTUpoBaHbl K 0C06bIM

NOTPE6HOCTAM Pas/INYHbIX MOLMPYNM XeHLWUH-HApKONoTPpeobuTenen.
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OBLWMWE OTBETHbIE MEPbI

Ba)xHO, 4TOObI CNY>K6bI BbINM 4OBPOXKENATENBHBIMMW, GECNPUCTPACTHLIMI U NOAAEPXKMBAIOLWMMMN. DTK
CNYXXObl [O/MKHbI NMPUMEHSTb MOAXOM, YUUTLIBAIOLMIA TpaBMbl, UTOObI 06ECMeYnTb >KEHLLMHAM
6e30MacHyro 3NYECKYI0 1 SMOLIMOHASTbHYHO Cpeay.

CNEUMANBHBIE YCNYT W TOMbKO ANA XKEHLLIH

CneunanbHble YCNyri, NpefHa3HauYeHHbIE NCKIKOYMTENbHO A5 YKEHLLMH, AOMKHbI NPEA0CTaBNATLCS
YKEHLMHAMU 1 COOTBETCTBOBATL MX MHAMBUAYaANIbHBIM MOTPEGHOCTAM. [PUBETCTBYETCS COBMECTHbIN
Noaxof C y4acTMEM Pa3/IMYHbIX YUPEXJEHWIA U CEKTOPOB, BK/IKOUas 3[paBoOOXPaHeHNe 1 CoLManbHble
CNY>XXObl, a TAKXKe CEKTOP NPaBOCYAMS.

JKEHLUVHBbI B CEKC-MHOYCTPUN

PekomeHAyeTCs HanmMume Cny>X6 C HOYHbIMM Yacamu paboTbl, MOOMMbHBIX KOHTAKTHbIX CAYX6 ©
NErkoAoCTyNHbIX CAY>K6 N0 yxofy 3a AeTbMU 1 OKazaHus nomMolyyn. Cny>6bl Npu3BaHbl 06ecneYvnTb
NoAAEPKMBAIOLLYHO, HEOCYXKAIOLLYHO, COMEPEXXMNBALOLLYHO Cpefy, TOMbKO ANs XKEHLLUMH, C KOTOPbIMM
OyayT paboTaTb CneumanncTbl, MOHUMAlOLLME 3Ty CUTYaLMIO.

JKEHLWIWHbI B THOPbME

K paboTe C >XeHLMHaMK, HaxoasLmMMmcs B TOpbMe, CnefyeT NoaxoauTb C YYETOM TeHAePHbIX
0C06EeHHOCTEl, MPUHUMATL BO BHUMaHWE TpaBMbl, MOJTyHYeHHbIE B MPOLLIOM, 1 Npeanarats YCayru no
CHWKEHNIO Bpefa. BaxHO paccMOTpeTb BOMPOCHI, CBS3aHHbIE C JKWUIbEM U 3KOHOMMWYECKON
CTabWNbHOCTHIO, 06ecneynTb 06yUeHNe NPOMECCMOHANTbHBIM U XXN3HEHHBIM HaBbIKaM, a TakKe YKPenuTb
coumanbHY NMOALAEPXKKY U CEMEMHbIE OTHOLLIEHUS.

BEPEMEHHBbIE )XEHLLHbI I MATEPU

MeponpusaTns OMKHbI 6bITb HarpaB/eHbl Ha PeLLeHNe TakUX NPo6/eM, Kak ynoTpe6eHne HapKOTUKOB,
aKyLLepCKO-TUHEKOIOrMyeckass  MOMOLLb,  NJIaHMPOBaHWE  CEMbM, MHGEKLMOHHbIE  3aboneBaHus,
MCUXMYECKOe 30POBbE, a TaKkKe SIMYHOE M CoLManbHoe Baarononyyne.

NIFBTKWA+ >XEHLINHGI

BadkHO, UTOGbI ObI/IN CYXKObI, 3aHUMALOLLMECS UCKTIOUUTENBHO UX HY>XKaaMK. MeponpusTus LOXKHbI
OblTb HampaB/ieHbl Ha pelleHVWe Takmx MnpobneM, Kak YnoTpebneHne HapKOTMKOB, FoMogobtuns,
Hacwnve, coumnanbHas 3onaums u cemelidble NpPobemsl.

YKEHLWHBI 13 YMCNA MUMPAHTOB U OTHNYECKNX MEHBLUVHCTB

Mpy Ha3HaYeHWUU fieYeHUs XKEeHLMHAM-MUrpaHTaM WX NPeLACTaBUTENAM STHUYECKUX MEHbLUVHCTB
CNeayeT yuuTbiBaTb 3THWYECKME U Ky/IbTYPHbIE acreKTbl. OTO MOXET MOTPe60BaTb MPUBEYEHUS
COUMa/IbHbIX PabOTHMKOB B KayeCTBe KyNbTYPHbIX MOCPEAHMKOB M MPOBEAEHWS MeponpuaTuii Ha

POAHOM I3bIKe.
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4.2.2 CeMbU

[VHaMuKa CUTyauwid, CBsSI3aHHbIX C HapKOTMKamK, OKasbiBaeT HEeroCpPeACTBEHHOE B/MsHVE Ha
TPaAMLUMOHHOE NP0 O06LIecTBa - CeMblo. COXHOCTb CLEeHapueB TPeGyeT KOHKPETHbIX |
LilefleHanpaB/ieHHbIX Mep Ha YPOBHe MOMMTUKW, HampaBNeHHbIX Ha pelleHne Mpo6nem,
BO3HMKAOWMX B ceMbe. [laHHbl/i pasfen MOCBSLLEH aHaiM3y Mep Ha YpPOBHE MOAUTUKM,
HarnpaBneHHbIX Ha MPeoaosieHne MOCNeAcTBUl, KOTopble (PEHOMEH HApKOTMKOB OKasbiBaeT Ha

cemeliHble CTPYKTYpbl.

BAXHBIE BOMPOChI, CBA3AHHBIE C CEMbAMWV HAPKOMOTPEBVTENEN

[OnHaMmmka ceMeiHbIX OTHOLLUEHWI 1 npo6rieMHoe NOTpe6/ieHne HApKOTUKOB 06pasytoT CMOXKHOe
nepeceveHvie npo6sieM, KOTOpble MOryT WMeTb 3HauyuTeslbHble MOCNeACTBUSA A/ 3L0POBbA,
6narononyyms M CMAAOYEHHOCTM SUeilkn obulectBa. YneHbl ceMbW  CMOCOOHbI OKaszaTb
HeoOXOAMMYIO TMOAAEPXXKY POACTBEHHUKY, CTOSIKHYBLUEMYCA C Mpo6seMoit  ynoTpebneHus
HapPKOTUKOB, 1 MOTMBMPOBAaTb ero Ha obpatleHne 3a nedeHnem (ELLMHH, 2022g). 3Ta cBA3b He

OrpaHN4nBaeTCA B3POC/IbIMA I'IOTpe6I/ITefIFIM n:

"[leTV 1 Apyrvie YneHbl CeMbi YenoBeKa ¢ MPo6i1eMHbIM NOTPe6GaeHeM HApKOTUKOB MOFyT CTpajaThb OT

LLlenoro psiaa npo6aem co 3[40POBbEM, COLMANBbHON 11 3KOHOMUYECKOI cepoin” (ELLMHH, 2022g).

CeMbsi U cOLMANbHOE OKPYXXEHME MPW3HaHbl B KA4yecTBe 3HAYMMONM MPUUUHHOW rpynnbl ANs
PacCTPOIACTB, CBSI3aHHbIX C YMOTPE6G/EHNEM MCUXOAKTMBHbIX BELLECTB, M B HacTOsLLee Bpems
NPU3HAETCA BaXHOCTb CTPYKTYPbl M MOAAEPXKU CEMbM B YCTOMYMBOM W AONTOCPOYHOM
BOCCTAHOB/IEHNWN MOC/Ie PacCTPOMCTB, CBA3AHHbIX C YNOTPeb/eHMEM MCUXO0AKTUBHbBIX BELLECTB,
ocobeHHO y nogpocTkoB (Barrett & Turner, 2006; Liddle, 2004; Risberg & Funk, 2000). YTo6bl
NydLUe MOHATb 3TY CNOXHYI AVHAMWUKY W BbIAENTb Hanbosee 3Ha4yMMble TOUKM BO3AENCTBUSA, B
Tabnuue 6 HKe NpUBeAEHbI pasinyHble 061aCTK, B KOTOPbIX Habo4anack CBA3b C yNoTpebieHnem

MCMXOAKTMBHBIX BELLECTB POAUTENSAMM Ha Pa3INYHbIX CTaaUAaX pa3BUTUS LeTel.

54



Tabnuua 6. COBOKYMHOCTb Cthep MOTEHLMa/IbHOr0 BO3[EACTBUS Ha [eTeil Ha BCEX CTaamsix pasBuTUS,
KOTOpbIe, KaK 6bI10 yCTaHOB/IEHO, CBSI3aHbI C YNOTPe6/1eHNEM NCUX0AKTVBHbIX BELLECTB POANTENSIMU

Bospact IMOLLMOH&J/TLHOE 1
3aHME N KOTHUTUBHbIE DTHOLLEHMS U NIYHAsA
B rofjax 30poBbE U MOBEflEHUECKOE PasBUTHE
6j'|aror|of|yt.|y|e CrocobHOCTU NOAEHTUYHOCTb
o SMounoHanbHas
HeoHaTaNbHbIN 4
ABCTYHEHTHL HE3alLIMLLEHHOCTb U3-3a
CUHADOM HecTabunbHOro
: Pa3nyka c ogHUM nnm
OTeyTeTame crumyna y A noBeJeHNs U OTCYTCTBMUA
Inoxas rurvieHa n 6 o6ovmun poauTerei.
AvieTa. V13-38 03800HEHHOCTI B1ONOrNYECKNMY
poauTeneii DOAUTENSMM. NepakTUBHOCTS,

0 a4 |llponyLieHHble HapKOTUKaMK U HEBHUMATENIbHOCTb,
MPVBMBK 1 CO6CTBEHHbIMU Mpobnembi ¢ VMY IbCUBHOCT,
nponyLyeHHbIe npoGnemamu. NPUBA3AHHOCTBLIO K arpeccus, fienpeccus n
MeMLIMHCKME U HeperynspHoe POANTENAM 1N TPEBOXKHOCTb: BCE 3TO

OMeKyHY.

CTOMATONOrnYecKme noseLEHMe W KyHy BCTpEYaeTCs yalLe.
OCMOTPbI. OT Hero MoryT 0XugaTb “

HenoceLeHme TYT OXIA MMOCTOSHHbIN CTpax
Prcku ans [IOLLIKOMbHbIX HpesmMepHou pasnyKu.
6e30MnacHoOCTU n3-3a prG)K,EI,EHVIVI. OTBETCTBEHHOCTW.
HeA0CTATOYHOTO HeafekBaTHble peakuuu,
KOHTPONS NONMyYeHHbIEe B Pe3y/bTaTe

Ha6/I0IeHMs 33 HACU/IEM,
MoBefeHNEM B3POC/IbIX.
OTCYTCTBME LLIKOMbHbBIX AT SR T
MEANLMHCKIX IMn0xo0e noceLleHne
oc'qoupo LUKOSbI HeAOI::-:'aTOHHaﬂ i it Bonbuuie acoumaribHbix
MOTPOB. : €CKMe OTHOLLIEHNSI. .
e ——" ApyX MOCTYMKOB; Y [AEBOYEK
5a14 He nocelueHmne I MosxeT 6paTh Ha ce6s Hab/HoaeTCs Aenpeccus,
CTOMATO/IOFMYECKMX BHUMAHYS Y333 ypesMepHyo TPEBOXHOCTb U
KNMHUK Ans OCMOTpa. A T OTBETCTBEHHOCTb 3a 3aMKHYTOCTb.
HepocTaTtouHOCTh CEMEIHON cuTyaumu, poavTeneit un Gparbes OMOUMOHa/IbHbIE
MOAAEPKKA B IEPUOA | ocoBeHHO npy yxope 3a | 1 CECTEP: paccTpoiicTsa u
MONOBOTO COSPEBAHNA. | Garpamm u cecTpamn. | M10X0e MpeACTaBneHre | HAPYLLEHWA NOBeAeHNS,
o Hanpuvep,

BofbLLE PUCKOB HAYATE | [ogeiyuienHbiii pHCK 0 Cce0e 1 Hu3Kast pumMep
LT, (TN L MCKIHOUEHIS! U3 Kokl | CaMOOUEHKA. vspeaarenserea U
yNoTpe6nsTh CEKCYa/IbHOe Hacuve,
HapKOTVIKY B paHHEM 8 EelE e,
BO3pacTe.
MOBbILIEHHbBI prCK OrevicTame MOBbILLEHHbIA PUCK
npoGemMHoro OTcyTCTBIE o 3(/0 ALVX OB0A3LOB Camob14eBaHMA MK

15+ yrnoTpe6neHns 06pa3oBaHNs MOXKET gnop' L:)KaHI/I;M;")KET HyBCTBa B1HbI,
MCUX0aKTMBHbIX NOB/MSATb Ha Ka4ecTBO fl'anM;qupb a MOBBILUEHHBI PUCK
BELLIECTB, YKVU3HU B ONTOCPOUHOIA camoybuiicTBa.

6 OTHOLLIEHMS 1 NINYHYHO .

EPEMEHHOCTU 1 NepcnexkTnse. NAEHTUYHOCTb. MoBbILIEHHBIA PUCK
MIHCpeKLiA, NpecTynneHni n
nepefaroLLxcs MPECTYMHOCTK.
MOMOBbLIM MyTEM.

McTouHnk: ELUIMHH (2022g) n3 Cleaver 1 ap., 2011
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MoHVMaHWe TOro, Kakoe BIMSHUE HAPKOTWKM MOTYT OKa3blBaTb Ha CEMENHYI0 ANHAMUKY, BXKHO [/15
pa3paboTKM aPHeKTUBHBLIX NOAXOLO0B, HANPaB/EHHbIX Ha CMArYeHWe HeraTMBHOIO BO3AENCTBUS U
YKpenneHne 3[0poBbsi U Gnarononyymns Bcex uneHoB cembn. ELIMHH (20229) onpegensieT psg
KNHOUEBbIX XapaKTePUCTUK, KOTOPbIE CBOMCTBEHHbI BMeLLIATE/IbCTBAM, OCHOBaAHHbLIM Ha aHan3e
[0Ka3aTeNbCTB UX 3PPEKTUBHOCTU:

e B3AVMMOAEWNCTBOBATL C AETbMU W POAUTENAMW, NPeAoCcTaBnsii BO3MOXHOCTU ANs

MO3UTUBHOIO B3aMMOZENCTBUSA MEXAY POAUTENAMU U AETbMMU.
e BK/IHOUNTb KOMMOHEHTbI OBYYEHVIA CEMENHBIM HaBbIKaM.
e OBECMEYNTb B3BAUMOLENCTBVIE NyTeM YCTaHOB/IEHWUSA AOBEPUS, OTHOLLEHUIA

MOAAEPXKKYM MO NPUHLMMY PaBHbIA-paBHOMY U PacLUMPEHNS 3HaHWIA O 3aBUCUMOCTSIX.

e YOENNTb HA 3TO JOCTATOYHO BPEMEHMW, XenaTesibHO 601ee AeCATU HefleNb.

ELUIMHH (2022g) npoBen MOHUTOPWHI W OLIEHKY AOCTYMNHOCTU CeMelHbIX BMellaTenscTB B 2019
rogy. Ha pucyHke 15 npegcraB/ieH Harnsa4HbIA 0630p NPaKTUKKN 1 PecypcoB AN NOALEPXKKM AeTel,

OKaszaBLUMXCA B MOAOOHONM cuTyaumm, B cTpaHax EBponeiickoro corosa.

PucyHok 15. [IOCTYMHOCTb CEMEMHbIX BMELLATe/IbCTB 4718 LeTeld, nocTpafaBlimx OT yrnoTpebneHns
NMCUX0aKTUBHbIX BeLLEeCTB pogutensamu, 2019 rog

b

. YacTuuHan peanniauma: peanMiyerca B Gonkwe yem KM HBIX Y (HO HEe B GONBLWMHCTEE M3 HUX)
@ 3nn3aoanyeckan peanM3auma; peannayeTcs ToNbKO B HECKONLKUX NPOKhHNbHLIX YYPEMAeHNAX
@ PacwupeHHan peanu3auun: peanuiyertcs B 60NbIIMHCTBE YUPeKOeHUA (HO He BO BCex)

HeT AaHHbIX
MonHas peanu3alunA: peanuayeTcs NOYTH BO BEeX NPOIUNbHBLIX YYpekaAeHUAX

MctouHuk: ELULMHH, 20229
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4.2.3 OTCyTCTBME NOCTOAHHOIO MecTa XX1Te/ibCTBa

OTcyTCTBME MOCTOSHHOIO MECTa XXWUTE/bCTBA - 3TO MHOrorpaHHas npo6nema, KoTopas TpebyeT
r/1y60KOro NoHMMaHus, YTobbl AO/MKHLIM 06pa3oM YA0BNETBOPUTL UMEIOLLMECS NOTPEOHOCTH.

"Jlnua 6e3 onpeaeneHHOro MecTa XK TeNbCTBa NPeACTaBAT CO60i pasHOPOAHYHO rpynny ntogein™ (ELLIMHH,
2022h).

HecMOTpsl Ha Takoe pa3Ho06pasie, BaXKHO OTMETUTbL, UTO Y HUX €CTb 06LLIAs XapaKTepPUCTUKA: OHU
XXMBYT B KpaliHe He6NaronpuaTHbIX YC/I0BUSIX, UTO NOABEPraeT X “psidly COLMANbHbIX, NCUXUYECKUX

n (DVI3I/I‘-IBCKI/IX PUCKOB A/ 340P0OBbA, KOTOPbIE MOTYT 3HAYNTETIbHO MOBLICUTL PUCK 3a60/1eBaeMOCTU U

cmepTHoCcT" (ELLMHH, 2022h).

Ona TOro 4To6bl NPaBW/ILHO WU3YUYUTb 3TO SABMEHWE, BAXHO HayaTb C YCTaHOB/IEHUA YETKOro
onpeaeneHns TepMmnHa "6e340MHbIR". Mbl UCNONb3yem onpeaeneHmne, nNpeanoXxeHHoe EBponeiickoi
(hegepaumein HauMoHaIbHbIX OpraHu3aunin, padoTatowmx ¢ 6e3gomHbiMn (FEANTSA), n KoTopoe
OCHOBaHO Ha EBponelickoii Tunonorum 6e3goMHOCTU M oTcyTeTBusA Xxumba (ETHOS), KoTopas

NpeaocTaBfAET HaM NPOYHYHO OCHOBY A/1A MOHUMaHUA N aHa/in3a CUTyaunn 663,CI,OMHOCTVI.

"Jlnua 6e3 onpefeneHHOro MecTa »XUTeNbCTBa UK 6e3A0MHbIE - 3T0] Nt0AKN, KOTOpble He MOy T NOAYYATb UK
COXpaHUTb [OCTOMHOE MOCTOSHHOE >KWUNbe, afanTUpOBaHHOE K UX NNYHON cuTyauuu, obecrneumBatoLlee
CTabunbHY OCHOBY NSl COBMECTHOIO NPOXKMBaHKS, NGO MO 3KOHOMUYECKVM NpUYMHaM, N0 13-3a ApYrux
coumanbHbIX 6apbepos, MO0 NOTOMY, YTO Y HUX UMEH T CA MHAVBUAYabHbIE NPO6IEMbI, MELLAOLLE UM BECTU

CaMOoCTOSTENbHYH >KM3Hb" (FEANTSA, 1995).

Knaccngumkaums 6e3goMHbIx, npeanoxeHHas ETHOS, nogpo6Ho onucaHa B FEANTSA (2008, cTp. 5)

1 BKOYAET B Ce0A CnefytoLe KaTeropuy B 3aBUCUMOCTM OT MX XXWUNLLHOW CUTYaLNN:

e JINUA, Y KOTOPbIX HET KPbILLIV HAJ] FO/I0BOWA
Y HUX HET HUKAKOrO0 YKWU/bsl, OHU XXMBYT B 06LLIECTBEHHOM MPOCTPaHCTBE.
e BE3AOMHBIE
OHMU XXMBYT BO BPEMEHHOM XW/Tbe, B YUPEXAEHMAX TN OOLLEXUTHUSIX.
o JIMUA, HAXOASLLUMECS B HEB/TATOMPUSATHBIX YC/TOBMSIX MPOXBAHIS
OHW HaxoAsATCs MO, CEpPbe3HON Yrpo30ii M30MALMMN U3-33a PUCKA BbICENEHNS], HECTABUILHOTO
XXNbS UMW JOMALLIHETO HACUNNS.
e JINUA, NMPOXVBAIOLLVE B YC/IOBUSIX, HEMPUIOAHBIX /151 XKINNbS

OHM XMBYT B Nadyrax Ha TEPPUTOPUUN HE3AKOHHbIX MOCENEHWUWIA, B XWU/bE, HENPUTOLHOM

Ana npoXXmeBaHMA B COOTBETCTBUX C HOpMaMU, N B YCNOBUAX NepeHaCceEIEHHOCTI.
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OTBETHbIE MEPbI HA MPOB/IEMbl HAPKO3ABUC/MBbIX BE3[IOMHbIX TFOEV

Be3fjoMHble, CTOMKHYBLUMECS C NPo6/eMaMu, CBSI3aHHbIMM C HApKOTWKamu, NPeACTaBNAT OO0

CNOXHYO 06/1aCTb 06LLLECTBEHHOr O 34paBOOXPaHeHUs, TPeBYHOLLEN HEOTNOXHBLIX Mep.

"HecTabunbHOCTb, OTCYTCTB/ME Ge30MacHOCTW, HeXKenaTefbHble nepeesabl,  MOABEPXKEHHOCTb
MHOTOYMCNEHHbIM UCTOYHMKAM pUCKA W CTPecca, HeaMarHoCTUPOBAHHbIE W HeyloBNEeTBOPEHHbIE
NoTPeGHOCTU B NIEUEHNM (O I3MUECKOTO U MCKXYECKOTO 3A0POBbSI, & TaKXKe MPOCTO 0TCy TCTBME 6E30MacHOro,
0BYCTPOEHHOTO M OMTUMANbHOTO MecTa [Ais CHa - Bce 3TO co3gaeT npobGnembl Ans ek TUBHOTO

pearvposaHus Ha npo6iembl 3ol rpynnbl” (ELIMHH, 2022h).

OfHOW 13 KNtOUeBbIX NPO6MEM SBASETCA OTCYTCTBME YCAYF, CMeluasibHO OPUEHTUPOBaHHbIX Ha
6e300MHbIX NtOfeN, yNoTpebnatoLWmx HapKOTUKKN. B pesynbTaTe 6€30MHble YacTo o6pallatoTcs B
Apyrvie cnyx6bl, npefHasHauyeHHble AN 6e3[OMHbIX, WM B HU3KOMOPOroBble CYXObl MOMOLLM
HApPKO3aBMCUMbIM, KOTOPbIE MOTYT He MpefoCTaB/sATh CMeLVanM3vpPOBaHHOK NOMOLLM, B KOTOPO OHU

Hy>gatotca (ELUMHH, 2022h).

3[ecb MoAYepKMBaeTCAd BaXKHOCTb KOMIMJIEKCHOMO MOAXO4a K peLleHuto npob6sieM, CBSA3aHHbIX C
ynoTpebneHneM HapKOTUKOB cpean 6e340MHbIX. B Hem npusHaeTcs, 4TO 6Ee340OMHOCTb W
ynoTpebneHne NCUX0aKTUBHbLIX BELLECTB 4acTO B3aMMOCBSA3aHbl M TPebYHOT KOMMMEKCHbIX mep. s
[OCTWKEHNS 3PEKTUBHOIO BO3aeincTBus, cornacHo ELIMHH (2022h), Heo6x04Mmo npraepXmnBaTbCs

TPEX OCHOBHbIX PYKOBOAALLMX NPUHLMMOB:

o  CTABW/ILHOE XWNbE

MepBbli  NPUHUMN  MOAYEPKMBAET  BAKHOCTb  MPEJOCTaB/IEHMSt  CTAOMNBHOIO  XXWMbS  Kak
"0CHOBOMONArarLLero 3anemeHTa Mep no 6opbbe ¢ 6e3gomHocTbio” (ELUMHH, 2022h). doctyn K
6e30MacHOMYy W AOCTOMHOMY >XW/Ib0 OYEHb BaXKEH A/A PELUEHNsT OCHOBHbIX Mpo6sieM 6e340MHOCTU U
CO3[aHNs CTabUIbHOI Cpeapl, B KOTOPOW IF0AM MOTYT NOoMyYaTb HEO6XOAUMYHO NOAAEPXKKY U YXOA.

o  CHWXEHWE PUCKA

Hwxe nogpobHO onucaHbl Mepbl MO CHDKEHUIO Bpefa, PEKOMEHAOBaHHbIe COMIaCHO PYKOBOAALLMX
npuHumnos ELLMHH (2022h) B 3704 06/1acTK, 4TO MO3BOASIET NOAYYUTL 60MEe NOMHbIA 0630p Mep,
LOCTYNHbIX 415 NOAAEPXKKN NOXWAbIX HOAEN B CBA3MN C UX YNOTPeOIeHNEM NCUX0aKTUBHbIX BELLECTB.
BmeLuaTenibcTBa g5 3Toi rpynnbl MoryT Bkaovats (ELLIMHH, 2022h):

o [lporpamMmbl 06meHa LWNpuLieB,

o KabuHeT BeHenyHKUmMK 2,

o MobunbHble KIMHWKWY,

o [JocTyn K hapMaKo/sorMyeckoMy fieHeHUo PaccTPOIACTB, CBA3aHHbIX C YNOTPeGIeHNEM
MCMX0aKTVBHbIX BELLLECTB, U NPeAOCTaBNEHE HATOKCOHA.

12 Bonee noApo6HY0 MHMOPMaLMIo 0 KabuHeTax f/19 BEHENYHKLUUN U NPefoCcTaB/eHNN HaIOKCOHa CM. B pasfene
4.3.4 "T'eponH 1 onuongbl”.
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o  KOMMNEKCHBIE YCYTU
TpeTnii NPUHUMN NOAYEPKMBAET BaXKHOCTb MPeAOCTaBEHUS] KOMMIEKCHbIX ycnyr. "KoMmnieKcHble
cTpaTermm MoOryT BKHO4YaTb B Cebsi CHUMXKEHMe Bpeda, /iedeHue, o6pa3oBaHMe, MPOCBELLEHNME,
TPYAOYCTPOINCTBO 1 BCMOMOraTe/lbHble YC/YTU, 3KCTPEHHOE 1 BPEMEHHOE YOeXuLLe UK NOCTOSHHOE
N BGeccpovyHoe >XWnbe, MpU 3TOM BCE OHW [ENCTBYHOT KakK eauHas ceTb” (ELUMHH, 202h).
COoTpygHUYECTBO M KOOpPAMHAUMA Mexay 3TUMK ciepamMy YCAyr BaXKHbl 1S 06ecneyeHus

3(h(heKTUBHOI 1 YCTONUMNBOI NOALEPXKKN.

4.2.4 Tloxunble noan

PeHOMeH ynoTpebneHnss HapKOTUKOB He SABAETCA UCKIOUUTENbHbIM ABNEHWEM NS MONOAbIX
BO3pAaCTHbIX FPYMN; Ha CaMOM /ie/le OH 3aTparuBaeT /toeil Bcex BO3pacToB, BK/OUAA NOXMIbIX. 3TO
HabntofeHne MNOAYEPKMBAET  C/IOKHOCTb M pasHoobpasme  (hakTOpOB, CMOCOOCTBYHOLLNX

ynoTpeb/ieHNI0 NCUX0aKTUBHbLIX BELLLECTB B O6LLIECTBE, HE3ABMCUMO OT BO3pacTa.

Mo Mepe cTapeHUs 06LIECTBA HEOOXOAMMO MOHATb AUHAMWUKY MNOTPEGEHMST MCUXOAKTUBHbBIX
BELLECTB MOXWUNbIMK NtoabMW. TToXunble NtoaM ¢ Npo6nemamu, CBf3aHHbIMK C  HapKOTMKaMW,

onpeaenanTCa Kak:

"nua B Bo3pacTe 40 neT M cTapLue, Ybe AAMTeNbHOe ynoTpebneHne HApKOTUKOB HAHOCUT WM Bpeq, Uiu

nofBepraeT VX BbICOKOMY puCKy Takoro Bpesa™ (ELUMHH, 2023a).

YnoTtpebsieHne oNVMOUAOB CPean NMOXMNbIX NOAEN - pacTyllee siB/ieHUe. 3a nocnegHue fsa
LecaTUNETMS Mbl HabMO4aeM 3HAUYUTENbHbIE M3MEHEHMS B AEMOrpatinyeckoin CTPYKType TeX, KTO
obpallaeTcs 3a MOMOLLBIO B CBA3M C Mpobnemamu, CBA3AHHbIMK C YMOTpeb/ieHeM OMMonL0B
(ELLMHH, 2023a). B cBsi3n co cTapeHMeM HaceneHus B EBpone cpegHuin Bo3pacT TeX, KTO
obpalLiaeTcsa 3a NMOMOLLLbIO, YBE/IMYWUIICA, YTO CTaBUT BOMPOC O TOM, KaK peLunTb 3Ty npobnemy B
femorpaduyeckor rpynne, KoTopas CTa/IKmBaeTCcAa C COGCTBEHHbIMW Mpobremamn B 061acTy

3[10pOBbA 1 Gnarononyyms.
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[narpamma 6. PacnpegieneHuve no Bo3pacTy BCeX NOCTYNUBLLMX Ha JleHeHUE K/TMEHTOB C 3BUCUMOCTbIO OT
repoviHa B KauecTBe OCHOBHOIo HapKoTuKa, 2010 n 2021 roabl (%)
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McTouHmk: ELLIMHH, 2023b

OnutenbHoe  ynoTpeb6seHWe  ONMOWMAOB  MOXWAbIMW  NIIOABMU  CBSI3aHO HE  TOMbKO C
HenocpefCTBEHHbIM BO3AEACTBMEM HAPKOTMKOB, HO W C [AOAFOCPOYHbIMU nNpobremMamum Cco
3popoBbeM. Menatnt C n BUY npeactaBnsoT cob6oii cepbe3Hyto NpobrieMy, 0CO6eHHO Ans
NOXWNbIX JIIOAEA, KOTOpble MOMb3YKTCA OOWUMWU WUrNaMu UM NPaKTUKYKT PUCKOBaHHOE
nosegeHne. MHorvie noTpebuTenn NHLEKLMOHHbBIX HAPKOTUKOB C A/INTE/TbHbIM CTaXXEM 3apa3unsinch
B4 n Bupyc renatuta C (BI'C) (ELUMHH, 2023a).

MoMumo ynoTpebneHns onmnaTos, LONOSIHUTENbHbIE OMaceHUs Bbi3bIBaeT yrnoTpedieHEe NOXNIbIMU
MOAbMU  TakKMX BeLLEeCTB, KakK 0eH3o04MasenvHbl. HeckonbKO WCCNef0BaHWM  YKasbiBaOT Ha
3noynotpebneHve (hapmakosorMyeckUMn BellecTBamy B 3TOW  AeMorpafuyeckoi rpynmne, 4To
06BbACHAETCA Ha3HaYeHNeM Bpaya, A4OCTYNHOCTbLIO B anTeKax, BAUAHWEM peKlambl U HeJOCTaTOUYHO
MeaMLUMHCKOM rpamoTHOoCTblo (Vega, 1994, c. 279). YnoTpebneHne 3TUX BeWECTB NPMBOAMT K
"MOBbLILIEHHOMY PUCKY KOTHUTWMBHBLIX HapyLleHWi, 6peaa, nNafjeHWiA W HecyacTHbIX Cry4vaeB”
(ELUMHH, 2023a) y noXunbIx noaei.

CTurma n JUCKpMMUHaUWs, CBsi3aHHble C YroTpebsieHneM NCUX0aKTUBHbIX BELLECTB, MOryT 6bITb
elle 60nee paspylUMTENbHBIMU ANs NOXUNbIX Aogeid. CoupanbHoe OCYXXAeHWe W OTCyTCTBUE
Hagnexawlen noAJepXXKM "MOryT cTaTb MPEnsTCTBMEM A8 06palieHMsi 3a MOMOLLbHD, yyacTusi B
CO06LLECTBAX BbI340PaBAMBAOLLMX UM 06paLLeHMa 3a MegMUMHCKON nomowybio” (ELLIMHH, 2023a), uTo

YBEKOBEYMBAET LINKI/I yI'IOTpe6erHVIFI MNCNXO0aKTUBHbLIX BELLECTB.
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NHAVBUAYANBHBIE MEPbBI /19 HAPKO3ABUCMbIX MOXXUNbIX NHOAEW

Mepbl, HanpaBfieHHble Ha MNOXWMbIX /o4en € npobnemamy, CBA3aHHLIMU C  A/UTE/IbHbLIM
ynoTtpe6/ieHneM HapKOTMKOB, COCPEefOTOYEHbl Ha CHWKEHUW BpeAa, OLHAKO CyLLeCcTBYeT Masio
[oKa3aTe/1bCTB LiesieHanpaBeHHOCTU 3TUX BMeLLAaTe/IbCTB Ha Y0B/IeETBOPEHNE NOTPe6HOCTEN
aToi Bo3pacTHon rpynnbl (ELLIMHH, 2023a). BaxkHO, 4TO6bI MEPONPUATUSA, OPUEHTMPOBAHHBIE Ha
3Ty Aemorpadmyeckyto rpynny, 6bl1M HanpasneHbl He TOIbKO Ha peLleHne npobieM 3aBUCUMOCTU
Kak TakOBOW, HO W Ha pelleHWe npob6nemM, CBS3aHHbIX CO CTAapEHWEM, TaKMX Kak XPOHMYecKue
npo6sembl CO 3[0POBbEM W BAUAHWE HA KayecTBO XXWU3HW. WHAWMBMAYya/bHble MOAXOAbI,
YUUTbIBAKOLLME XKMN3HEHHbI KOHTEKCT 3TUX NOAER 1 NX 06CTOATENbCTBA, BaXHbI /151 06eCneYeHuns

3(WheKTMBHOIO 1 Hafiexxalllero yxoaa.

ELIMHH (2023a) npegnaraeT psj KIHOYeBbIX Mep 4718 3TOM feMorpaduyeckoin rpynmnbi:

o KOMM/MEKCHOE NIEYEHUE MOXW/bIX NMOAEN, YIIOTPEBNAOLLMNX HAPKOTUKI
OTOT NOAXOA HanmpaB/ieH Ha NpefoCcTaBieHNe HapPKOIOTNYECKNX YCyT, crelnanbHO pa3paboTaHHbIX
4Ns yAOBNETBOPEHWUS MOTPeOHOCTEN NOXWAbIX ogeid. Ob6ecneunBaeTca MEeXANCLUUMANHAPHDINA
MOAXOA, YUYUTbIBAKOLWMI KaK MeAMLMHCKUE, TaK M MCUXOS0rMyeckme nNoTpebHOCTM 3TOl KaTeropum
HacenieHus1, NpUHMMas BO BHUMaHMe nx coumasibHO U30IMPOBaHHOE MOTOXKEHME.

¢  KOMM/MEKCHOE MEAVNLWHCKOE I CTOMATONIOMMYECKOE OBC/TYXUBAHWE MOXWIbIX I'IPO,EI,EIZ
[JaHHasa Mepa HanpaBfeHa Ha ob6ecrievyeHve AN NOXWUNbIX OAel [OCTyna K KOMMIEKCHOMY
MeAMLUMHCKOMY O06CMY)XMBaHMIO, BK/OYasi CTOMAaTO/IOTMYECKME YCIyrn NS MOAAepXKaHus UX
(hM3MYECKOro U MCUXNYECKOro 6arononyuus.

o  YNYULLEHVE AOCTYNA K MPOTUBOBMPYCHOMY NIEYUEHUIO FTENATUTA C
MpUYOpPUTETHOW 3aaauyeli 34ech SBNSETCA COAENCTBUE YNYHLLEHWUIO AOCTyna u 6onee adheKTMBHOMY
MCNOMb30BaHMIO MPOTUBOBUPYCHbIX NPenapaToB A1 60pbobl ¢ renatutom C cpean NOXUbIX NOAEi.

¢ CNELMAMM3NPOBAHHbIE OMA A1 MOXXN/bIX NMOAEN C UCTOPUEW YTMOTPEBNEHNSA
HAPKOTVKOB

[aHHasa Mepa KacaeTcs HeoOXOAMMOCTM CO3[4aHUs CMeuuann3vpoBaHHbIX [OMOB MpecTapenbiX,
obecrneynBarOLMX [AOATFOCPOYHbIA CTaUMOHAPHbIA yX04 3a MOXWAbIMW NHOAbMU C UCTOpUEN
yNoTpe6eHnss HApPKOTUKOB.

e  BE3OMNACHOE M ALAMTUPOBAHHOE XXWIbE /151 MOXWIbIX NIFOAEN
CogeiicTBue co3faHuio 6e30MacHOro M afanTUPOBaHHOIO XXW/bSl BOXKHO ANA YAO0BNETBOPEHNUS 0COObLIX
NoTPe6HOCTEV NOXXWbIX NOAENA, 0COBEHHO TEX, KTO B NPOLLIOM YNOTPE6/ISAN HAPKOTUKN.

o  OBYYEHUE MEAVLMHCKOIO U COLMA/IEHOI O MEPCOHAJA
[aHHas Mepa HanpaB/ieHa Ha NoBbILIEHNE OCBEOM/IEHHOCTN M MPOBefeHMe 06y4datoLLmMX Nporpamm
LN MeAMLMHCKOTO 1 coLManbHOro nepcoHana. Llenb - o6ecneuntb Hagexallmin yxoa 3a NoXXuabiMmn

nwabmMmun C I/ICTOpI/IEVI yr|0Tpe6neH|/|9| HAapKOTUKOB 1N HE A0NYCTUTb CTUTMaTun3aunn.
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e MEPOMPUATISA MO BEOPbBE C COLIMASIbHOW N3ONALIMEN 1 CTUTMOWA

Llesb - NpoBecT! MeponpusiTUsi, HanpaB/eHHbIE Ha NMPeoaosieHe CoLMabHON n3onauun n 6opsey

CO CTUIMOW, C KOTOpOVI CTa/IKUBAKOTCA MOXXWJible nroan C MCTOpMGVI yr|0Tpe6neH|/|;| HapKOTUKOB.

4.3 BeulectBa

Ha guarpamme 7 npefcrasneH aHain3 obbema HapKOTUKOB, M3BbATOrO B EBPOMeicKkom cotose, C
nokasatensMu, oxsatbiBarowmmu repurog ¢ 2009 no 2019 rog. 3TM AaHHblE pa3dbuTbl MO BULAM

HapPKOTUKOB, YTO MO3BOJIAET NONYYUTb l'IO,D,p06HbIl7I 0630p ONHaMUKN N3BATUIA 3a AeCATUNETHUE.

Onarpamma 7. O6beM N3bATbIX HAPKOTUKOB B EBPONENcKoM coto3e, MHAEKCUMPOBaHHble TeHaeHLMM 2009-19 T
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MctouHuk: ELULMHH, 20211

4.3.1 HoBble ncnxoaKTuBHbIE BelecTsa (HIMB)

B nocnegHwe fecATUNETUS CTPYKTypa MNCUXO0AKTUBHbLIX BELLECTB MpeTepresia 3HAYMTEIbHYHO
3BOMIIOLMIO B CBA3W C MOAB/IEHMEM W PaCNpPOCTPaHEHMEM TaK Ha3blBaeMblX ‘'HOBbIX
MCMX0aKTUBHbIX BELLLECTB'", KaK MoKasaHo Ha pucyHke 16. B oTanyme oT TpaguuUMOHHbIX HAPKOTUKOB,
[eCTBME N PUCKM KOTOPbIX Nydlle M3BecTHbl, HIMB 4acTo npeactaBnsoT co60iM XMMUYECKUe
COeLJMHEHMNS, UMUTUPYHOLLME AeACTBUE NPU3HAHHbIX 3aMpPeLleHHbIX HAPKOTUKOB, YTO 3a4acTyto He

NoAJAeTCs PerysiMpoBaHuio.

Ha pucyHke 16 nokasaH o6bem HIB Ha MMPOBOM PbIHKE, a TaKXe ero pacrnpeieneHne no Tmnam
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BellecTB Ha 2015 1 2021 rofbl, YTO NO3BOSAET NPOAHA/IM3NPOBATbL 3BOJIKOLMIO JaHHOIO (heHOMeHa

B AMHaMUKE.

PurcyHok 16. HIMB Ha MmMpoBoM pbIHKe (2015 1 2021 rr.)

618

HMB Ha
pbiHke B 2021r.
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# Knacc rannlouMHOreHoB @ CHHTeTMHeckue KaHHaBuHouab!
B CTUMYNATOPbI CUHTETUYECKHe ONUOoNAbLI
apyrue HMNB

NctouHmk: YHIT OOH, 2023

TepMUH "HoBbIe NCUX0AKTMBHbIE BeLLleCTBa" OnpefenseTca Kak:

"BeLLecTBO B YACTOM BUAe UNW B BUAE MpenapaTa, Ha KOTOpoe He pacnpocTpaHsaeTCs AeicTBue EanHoi
KoHBeHUM OOH 0 HapKoTuYeckux cpeacTBax 1961 rosa ¢ nonpaskamu, BHECEHHbIMY B HEE B COOTBETCTBUN
¢ MpoTokonom 1972 roaa, nin KoxuseHum OOH 0 ncnxoak TWBHBIX BellecTBax 1971 roaa, HO KOTOPoe MOXKeT
npeacTaBNATh ONACHOCTbL [ 3[40POBbS WM OOLUECTBA, aHaIOrMYHyld TON, KOTOPY MNPeAcTasnsaoT

BelLeCTBa, NnognajatoLye nog AeicTane aTux kKoHeeHuwid™ (ELLIMHH, 2021d).

HIMB moryT npeactaBnsTb CO60M PUCKU AN1F 340POBbs M 06LLECTBa, COMOCTaBMMbIe C pPUCKaMMU,
CBA3aHHLIMW C KOHTPO/AMpPYeMbIMU BelyecTBaMy. OHM YaCTO OTHOCATCA K TEM XKe LUMPOKUM
XMMUYECKMM Knaccam, 4TO W 6ofiee M3BECTHble KOHTPO/MPYEMble BELLECTBA, Takue Kak
CUHTETUYECKMe KaHHabuHouAbl, onvouibl, 6eH304Ma3enuHbl, CTUMYIATOPbI U TFa/OLYHONEHDI.
OfHako, NOCKOJIbKY OHM UMEIOT XMMUYECKME OT/IMYMA OT 0OLLENPUHATBLIX HAPKOTUKOB, PUCK AN15

300P0BbA MOXXET 6bITb Pas3HbIM 1 BO MHOIMX cny4vasax oo CMx nop HEN3BECTEH.

AT BellecTBa AOCTYMHbI Yepe3 [apKHET, coulpasibHble CETU WU YIUYHbIX MOCTaBLLUMKOB M

MHOr4a npojatoTcsa Kak "neranbHble” 3aMeHUTeNu 3anpelleHHbIX HapKOTMKOB. Ha guarpamme 8
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npeacTaBneH Noapo6HbI 0630p 06beMa M3bATHIN HIMB B EBponeiickom cotose B 2021 roay.

Onarpamma 8. M3bsitua HIMB B EBponeiickom coto3e: KONMYeCTBO M3bsTOro (Kr), 2005-2021 rr.
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McTouHmk: ELLIMHH, 2023b

OTBETHbIE MEPbl HA TPOB/MIEMbI, CBA3AHHBLIE C HOBbIMW MNCUXOAKTUBHbLIMW
BELWECTBAMM

B NocTOsIHHO pa3BUBAOLLECS Cpefe AMHAMUKA NOTPe6IeHMs NCUX0AKTUBHBIX BELLLECTB NpuBena K
NOSIBNIEHNIO HOBbIX Npo6rieM M puckoB. HIB npeacTaBNsilOT COGOM CMOXKHYK CTPYKTYpy, B
KOTOPOIA MHHOBaLMW 1 afanTaLusi UrparoT BaXKHYH Po/ib. BbICTPOe pacnpoCcTpaHeHue aTUX BELLECTB,
MX pasHooOpasve U MOCNEACTBUS MOAYEPKUBAKOT HEOOXOAMMOCTb F/ly6OKOro MOHUMaHWS 1
aKTVMBHOTO MOAXOfa K PELUEHUO Npo6/eM, KOTOpble OHW BbI3blBAlOT. BaXHOCTb pa3paboTku
3(pheKTMBHBIX W afeKBaTHbIX Mep pearvpoBaHusi, afanTUPYHOLMXCA K MEHSIOLLEMYCS XapaKTepy

3TOFO(beHOMeHa,OquMAHa.

OTBeTHas Mepa 1. CUCTeMbl MOHUTOPUHIA U PaHHEro NpPeaynpexXaeHus

"CucTemsl PaHHEro npeaynpexxaeHna n COOTBETCTBYHLNE CNCTEMblI MOHUTOPWHIA UrpakldT LUEHTPa/IbHYO0
[pOnb B BbIABNEHNW 1 ONEPATVBHOM pearnpoBaH Ha BO3HUKaIOLLINE nary6Hb|e nocneacTsnAa I'IOTpEGJ'IEHl/IFI

HoBbIX BelecTs" (ELLIMHH, 2021d).

Mo Mepe pacnpocTpaHeHus HIMB, cnoco6HOCTb 6bICTPO BbIABAATL U MOHMMaTb CBSA3aHHbIE C HUMMN
PUCKMW, CTAHOBUTCS BaXXKHOW ANA peannsauum Mep no NpounakTMKe U CHUXKEHUIO Bpefa. ITu
CUCTEMbI paHHEro npeaynpeXxaeHns He TOMbKO MHPOPMUPYIOT O NOTEHUMa/bHbIX Yrpo3ax, HO U
CMOCOOGCTBYHOT MPUHATUIO  PELLIEHWA Ha OCHOBE (aKTUYECKUX [aHHbIX W  BbIpaboTKe
COOTBETCTBYHOLUMX CTPATErNiA AN PELLEHMS 3TUX MOCTOSHHO MEHSIHOLLMXCA NPO6IeM.
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[narpamma 9. N3bsaTua HINB B EBponeiickom coto3e: KoNmM4ecTBO n3bsATuiA (2005-2021 rr.)
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McTtouHnk: ELULMHH, 20211

B EBpone 6bina co3gaHa Cuctema paHHero npegynpexaeHus (CPI) B KayecTBe COBMECTHOIO
nojxoja K peLueHnto npobnembl HIMB cpean rocyaapcTB-ynieHoB. CornacHo otyety EBponeickoro

LleHTPa MOHWUTOPWHIa HAPKOTUKOB M HApPKO3aBUCKMOCTU:

"[#Ta cucTema] 6bina Bnepsble co3paHa B 1997 rogy B pamkax COBMECTHbIX AeiicTBuin 97/396/JHA 1 ycuneHa
B 2005 roay peLueHvem CoseTa 2005/387/JHA. C 23 Hos6ps 2018 roga CPI1 geiicTByeT B COOTBETCTBUN C
PernameHnTom (EC) 1920/2006, KOTOpbIii 6bIn n3meHeH PernamenTom (EC) 2017/2101" (ELLMHH, 2019, cTp.
8).

Ha amarpamme 10 nokasaHo kKonmuecTBo HIMB Mo KaTeropusiM, 0 KOTOPbIX BMepBble COO6LLMN B

SAT.
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[Onarpamma 10. Konnyecteo HIMB, 0 KOTOpbIX BrepBble coobaeTcs B CUCTEMe paHHEr0 NPeaynpexaeHuns
EC, ¢ pa3bmBkoii no kaTeropmam (2005-2022 rr.)
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MctouHuk: ELULMHH, 20211

OTBeTHas Mepa 2. lNpodmnakTnka

"Tpn BK/IOYEHUN HOBbIX MCUXOAKTWBHbIX BELLECTB B NpoUnakTUYecKne MeponpusTys Ha 6ase LIKoA
Haubonee LenecoobpasHo AenaTh 3TO B paMkax 0OLLeil Npodhunak TUYECKOH NporpaMmbl, MOAKPeneHHoMN

JokasaTenscTsamu apdpekTusHocTH™ (ELULMHH, 2021d).

B aTO cCcTpaTterMm noA4vYepKMBAETCA BaXKHOCTb  MPOMIAKTUYECKOro o06pas3oBaHUA  Kak
HEOTBHEM/IEMOIO KOMIMOHEHTA CHXKEHNSA PUCKOB, CBSA3aHHbIX ¢ HIMB. BkoyeHne nHgopmamm o6
3TUX BeLLeCcTBaxXx B OCO3HaHHble NPOMUIAKTUYECKME NPOrpaMmbl MO3BONSAET MOMOAbIM JIOAAM
nosly4ynTb 60s1ee NOSHOE NMpeAcTaBieHNne 0 PUCKaX, CBA3AHHbLIX C YNOTPe6/IeHNEM MCUX0aKTUBHBLIX

BELLLECTB, M CMOCOBCTBYET NMPUHATUIO OCO3HAHHbIX PELLEHWIA.

HesaBucumo OT BelecTBa, NPOMUIAKTUYECKME MEPONPUATUA, Hanpas/ieHHble Ha pasBUTHE
HaBbIKOB W CTpaTervii npeofosieHns, LoKasasvi CBOK 3P(EKTMBHOCTb B CHVDKEHUN PUCKOB,
CBSA3aHHbIX C YNOTPebeHNeM NCMX0aKTMBHbIX BewlecTB (ELUMHH, 2021d). 3TOT noaxo 0CHOBaH Ha
NpU3HaHWN TOrO, 4YTO 3(PEKTUBHaA NpPoMNaKTMKA He OrpaHMuMBaeTca npegynpexgeHvem 06
OMacHOCTM KOHKPETHbIX BELLECTB, HO M HanpaB/ieHa Ha paclLUMpeHne BO3MOXHOCTEN YenioBeka fenatb
0CO3HaHHbIN BbIGOP M NPOTMBOCTOATL AAB/EHNIO OKPYXKatoLel cpefbl. BoOpy>XuB ntofein HaBbikamu
NPeooNeHNs TPYAHOCTEN, NPUHATUA OCO3HAHHbIX PELLEHWIA N NOBLILIEHWUS YCTOMYMBOCTUA K BHELLUHUM
BO3AENCTBMAM, MOXHO 06ecneunTb 60/ee HaLeXHbIM UM afanTWBHbIA NPOQUIAKTUYECKUIA MOAXOA,
CMOCOGHBIV BO3/ENCTBOBATb HAa Pas/iMyHble BELLECTBa M CUTyauuu, YTO MpuBeLeT K 6onee HagexHow

3alTe 3[0POBbLS 1 61arononyyus.
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OTtBeTHasa mepa 3. JledyeHune

MeHstowaacs AuHaMuka noTpeb/ieHnss HOBbIX MCUMXO0AKTUBHBLIX BeLLeCTB CO34aeT Cepbe3Hble
npobnembl B nedyeHun. o mepe nosBneHMs HoBbIX HIMB ¢ pasnnyHbIMK CBOWCTBAMU U
HenpeAckasyembiMy 3aekTaMm NMOTPeGHOCTb B 3PIEKTUBHLIX CTPATEruax /ieYeHUs CTaHOBUTCHA
BCce 60siee 0YeBMAHOM. HecMOTps Ha TO, YTO 3TV BeLLEeCTBa MOMYT HAaHeCTU CYLLECTBEHHbIN Bpes
300POBbI0 1 61aronoslyymnto Tex, KTO0 UX YnoTpebnsieT, BO MHOTMX €BPOMeNiCKUX CTpaHax He B
NOJIHOM Mepe PasBUTO Crieuuann3npoBaHHoe fieveHne NOCeACTBUIA, CBA3AHHbIX C yNoTpebieHrem

HMB (EMCDDA, 2021d).

HecmoTpsa Ha nepBOHaYanbHble TPYAHOCTM B Gopbbe C BpeaoM, cBsizaHHbIM ¢ HINB, B psge cTpaH
HabN4aeTCca 3HAYMTE/bHBIA NPOrpecc B OKasaHWM yCnyr. B OTBET Ha pacTyLLyt CMOXKHOCTb PUCKOB,
CBSA3aHHbIX C ynoTpebneHvem HINB, HEeCKONbKO €BPOMENCcCKUX CTpaH MPUCTYNUAN K paspaboTke
KMHNYECKNX PeKOMEHAALNIA, HanpaB/ieHHbIX Ha YCTpaHeHMe KaK OCTPOro, Tak M XPOHMYECKOro
Bpeja ANS 3[0pOBbs, a TakXke K MPOABUMXEHUID WMHULMATUB MO O00YYEHUID U MOBbILLEHNIO

0CBEAOM/IEHHOCTU MeAULMHCKNX paboTHMKoB (ELIMHH, 2021d).

OtBeTHadA mepa 4. CHMXeHWe Bpeaa

Peakuus Ha BbI30BbI, CBA3aHHbIe ¢ HIMNB, pa3smBanack NoCTeneHHO, HO B HacToALLee Bpems B EBpone oHa
yeunmeaetca (ELUMHH, 2021d). CnoxHocTb M mM3MeHUnBoCTb HIB TpebytoT MNOCTOSHHOM
ajanTtauum co CTOPOHbI CUCTEM 3[paBOOXPaHEeHNs N coumasibHbIX CyXX6. Mo Mepe HaKomnneHus
NH(opMaLMK 1 OMbITa YCUIMBAETCS CTPEM/IEHNEe K 60/1ee 3DPEKTUBHOMY PELLEHUNIO 3TUX NPOG/IEM.
3TO NPVBENO K YBE/IMYEHUIO YmMCa “"MePONpUATAIA NO CaHMPOCBeT paboTe 1 06yYeHUIO B 06nacTu
HapKOTUKOB, UHTEPHET-BMELLATE/IbCTB MO0 3aliuTe npasB NoTpeduTenein nog pyKoBOLCTBOM CaMUX
noTpebuTeneii 1 nporpaMM 06MeHa UrM U LWINPULEB'3 B HU3KONOPOroBbIX cnyxb6ax" (ELIMHH,

2021d).

[MEPEAOBOW OMbIT B OB/IACTV ®EHOMEHA HOBbIX NMCUXOAKTUBHbIX BELLECTB

B aTom pa3fgene npeAcTaBeH psag yYCnewHbIX NpakTUK, KOTopble 6bI/1M peanini3oBaHbl B PasINYHbIX
rocyfapcrBax-yneHax EBponeinckoro cotosa 415 peweHns npobnemol HMB (ELLMHH, 2021d). 3Tu
CTpaTernv Hanpas/eHbl Ha OXPaHy 340P0BbS HACENIEHNS, CHVKEHWE PUCKOB W MOBbILLEHME 6e30MacHOCTH
06LLecTBa B LIE/IOM.

MHdopmauna, npeactasneHHas B Tabnuue 7, OcCBeW@eT noAXoAbl, [A0Ka3aBLUME CBOK

3(h(hekTMBHOCTL B 60pbbe ¢ HIMB, 1M MOXeT MOCAY>XWUTb LUEHHbIM WCTOYHUKOM CrpaBOYHOM

13 Bonee noApo6Hy0 MHGopmauuio cm. B pasgene 4.4.1 "VIHDEKLNOHHbIe 3a60/1eBaHNS, CBA3aHHbIE C
noTpebieHneM HapKOKTUKOB".
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I/IH(*)OpMaLl'I/II/I Ana Tex, KTo 3aHUMaeTCA I'IpO('.bI/U'I&KTI/IKOVI, fied4eHnem n CHM>XeHnem Bpefa, CBA3aHHOI o

C 3TMW BewecTBamMi.

Tabnuua 7. HoBble npuMepbl NepeaoBoi NpaKTUKK pearnpoBaHnst Ha HIMB

Co3gaHuie cMcTeMbl paHHEro NPeaynpexXaeHUst Asi BbISIBJIEHWUS U pacnpocTpaHeHnsl MHopMaLMm o

PUCKaX, CBA3aHHbIX C HOBbIMW BPEAHBLIMWU BELLIECTBAMW.

O6yyeHme 1 NOoAAePXKKaA CMELanCTOB CYLLECTBYIOLLMX CNYXG, afanTUPYIOLLMX CBOU HaBbIKW st

peLueHus Npo6siem, ces3aHHbIX ¢ HIMB.

Paspa6oTKa creLmanibHbIX PEKOMeHAaLNI Mo 60pb6e ¢ YNoTpe6IeHNEM NCUX0aKTUBHbIX BELLLECTB B
TIOpPbMax 1 MecTax /IMLLEHNS CBOGOADI.

MoBbILLIEHWE KY/IbTYPHON KOMMETEHTHOCTY B C/Ty>K6aX, YTO6bI PAacCLUIMPUTh Y4YacTue 1 OXBaT
BMeLLaTe/IbCTBaMM.

lNpoBegeHWe cneuyann3npoBaHHbIX TPEHMHIOB MO HOBbIM BELLECTBAM W CHUXEHUIO Bpeaa,

OPVEHTMPOBAHHBIX Ha rPYMNMbl PUCKA UM TEKYLLIMX NOTPEBUTENEA.

BkntoueHne NpohmnakTUHeCKNX MeponpusiTUiA No HOBbIM BELLECTBaM B LLIKOJIbHbIE NPOrpamMmbl,

MOAKPEN/IeHHbIE J0Ka3aTeIbcTBaMM 3EKTUBHOCTM.

IMpUMEHEHWE MEXANCLMIMIMHAPHBLIX MOAX0A0B, 06beAVHSOLMNX PA3/INYHBIE C/YXKObI, 4/18 OXBaTa

YA3BUMbIX FPYMM, He 06C1YXMBaeMbIX TPAAULMOHHBIMY METOAAMU.

lNMocToAHHasA oueHKa pa3BUTNA OTBETHbLIX MEP B OTHOLLEHUN HOBbIX BELLECTB, BbIABIEHNE

3(MEKTUBHBIX MEPONPUSATUIA, HAaMPaBNEHHbIX HA PELLIEHE Pa3NINYHbIX NPO6/IEM, CBSA3AHHBIX C HUMMN.

WcTouHuk: ELUMHH, 2021d

4.3.2 AMmbeTamMnHbI / MeTamheTaMUHbI

AM(*)eTaMVIHbI n METaMCbETaMVIHbI, ABNAACb CTUMynaTopamMun, B AUHaMUKe 06U.I,6CTB€HHOI'O

3[paBoOOXpaHeHusi Co34alT MeANLMHCKIME 1 colmabHble MPO6IeMbl.

"AM{eTamMnH 1 ero XMMUYECKNE PasHOBUAHOCTY - MeTamdeTaMuH, METUAMEHNIAT U MHOTve Apyrve -
SBNATCA COEAVMHEHUAMM, NOAYYaeMbIMU U3 aNnkanonaa nog, HassaHnem "acefpuH", KOTOpbI COAEP>KUTCS B

HEKOTOpbIX pacTeHusX, Taknx kak Ephedra synica u Sida cordifolia” (Paglini, 2023).

Ha eBpOnencKoM KOHTMHEHTe ameTaMmHbl U MeTaM(eTamMuHbl YNOoTPebnATCA eXeLHEBHO, XOTS
ameTamuH UCMonb3yeTcs yalle, Yem metamgeramud (ELLIMHH, 2021¢). OgHako mexay pasnnyHbIMu

eBpOﬂeVICKMMM pernoHamm  CyleCcTBYHOT CYLWECTBEHHbIE pas/indyna B yI'IOTp66erHI/II/I
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CTUMY/IITOPOB, TaKUX KaK aMmeTaMUH 1 MeTameTaMUH, Kak NoKa3aHo Ha pucyHKe 17.

PucyHok 17. PacnpocTpaHeHHOCTb YNOTpeb/ieHNa amgeTaMMHOB B TeUYEHUe XXN3HU cpeamn B3poc/bIx (15-64
JIeT), N0 CTpaHam

PacnpocTpaseHHocTs (%)
B ]

10

McTouHmk: ELLMHH, 2023b

AM@deTaMMHbl MOBbIWAKT aKTUBHOCTb B OMpefenieHHbIX 06/1acTaAX MO03ra, CBSA3aHHbIX C
MbILUIEHVEM, TMPUHATUEM pPeLLeHU, ABUXEHMEM W YAO0BO/IbCTBMEM, TO €CTb OKasblBalT
NCUXOCTUMYNNPYIOLLIEe AeCTBME, NPUBOLAA K WM3MEHEHWAM KaK Ha MCUMXO0MMYecKoM, TaK M Ha
thmsmyeckom yposHsx (Paglini, 2023). AMd¢eTaMuHbl, Kak MpaBuno, MOBbILAIOT YBEPEHHOCTb,
06LWMTENbHOCTb, YYBCTBO 6narononyunsi, 64MTENbHOCTb, MOTMBALMIO W CEKCyalbHOE XXenaHue,
OAHOBPEMEHHO CHMXKas YyBCTBO rof04a U YCTaloCTW, NO3TOMY UX YacTO MCMO/b3YHT CMOPTCMEHbI U
CTYZEeHTbI, AeMOHCTPUPYHOLLME BbICOKUE pe3ynbTaThl (Spencer et al., 2015). OgHaKo y HEKOTOPbIX tofel
OHV MOTYT BbI3bIBaTb Tak1e CUMNTOMbI Kak 6eCrOKOINCTBO, 6pYKCU3M, pa3fpaKuUTelbHOCTb, CYA0pOory,

arpeccusi 1 napaHoiis, KoTopble YCUNIMBaKOTCA N0 Mepe yBennyeHus fo3bl (Shoptaw n ap., 2009).

OcTpble NpobnemMbl MOryT BO3HMKATb Y 3KCNEpUMEHTa/IbHbIX MOTpebuTeneit CTUMYNATOPOB, HO,
CKopee BCero, OHW OyAyT BO3HMKAaTb pexe, ecnum ynotpebreHne CTUMYNATOPOB HOCUT
3NN304MNYECKUIA XapaKTep ¥ orpaHmumnBaeTca MaibiMm gosamun (ELLIMHH, 2021¢). OgHako Hambonee
npobaemMaTUyHble MNOCNEACTBUA amMdeTaMnHa MPOABAAKTCA Y XPOHUYECKUX MOTpebuTenei,
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KOTOPbIe UCTbITLIBAKOT CEPLE3HYI0 PU3MYECKYIO [erpafaunio N 3HaUnTeNlbHOe CHYDKEHUE KavecTsa
YKM3HW 13-3a BbICOKOI0 afANKTUBHOIO CBOMCTBA 3TOro BewecTtsa (Paglini, 2023). Ha gnarpamme 11
npefCcTaB/IEHO pacnpejeneHrie 4acToTbl YnoTpebneHns aMeTaMmMHOB U MeTaM(eTaMUHOB Cpeau

HaceneHus, onpoLLeHHOro 3a nocnegHue 30 aHei B cTpaHax EC-27, Hopseruun n Typuun.

Onarpamma 11. YactoTta ynotpebneHus amgerammHa n metamgeTammHa 3a nociegHuii mecsy, (%): Bce
nnua, nocTynarowme Ha nedveHme (2021 rog nnm nocnegHne AaHHbIE)

Pa3 B Heflento nnmn pexxe

.
He noTpeb6nsn/a B TeyeHune
nocneaHnx 30 gHeii .
ExxeHeBHO
.
4-6 pHein / Hepena
7
2-3 gHa / Hepens
]
0 5 10 15 20 25 30 35 40

MeTamdpetammH  m AmeTammH

MctovHuk: ELULMHH, 2023b

OTBETHbIE MEPbI HA MPOBNIEMbI, CBA3AHHbIE CO CTUMY/TATOPAMMU

Mpo6/emMbl, CBA3aHHbIE CO CTUMYNATOPaMU aM(eTaMUHOBOIO Psifa, MOXHO PELLUUTb C MOMOLLBIO
ABYX BWI0B OTBETHbIX Mep. C 0[]HOI CTOPOHbI, 3TO MePbl, OCHOBaHHbIE Ha MOAXOAE CHUXKEHS Bpeaa,

a Cc Apyroii - Mepbl, OPMEHTUPOBAHHbIE Ha NIeYeHMe.

OtBeTHada mepa 1. CHMXeHMe Bpeaa

B o06nactm CHWKeHUs Bpefda OT ynoTpebnieHUs CTUMYNATOPOB, TakKMX KaK amdgeTamuH WU
meTamdeTaMuH, Obln pa3paboTaH psg CTpaTeruii, HanpaseHHbIX Ha pelleHre Npobaem 1 PUCKOB,
CBA3AHHbLIX C YNOTpPe6/eHNneM 3TUX CTUMYNATOPOB. Hwke nepeuncneHbl MepornpuaTus Mo
CHWKEHUMIO Bpeaa, PEKOMeHA0BaHHble B COOTBECTBMM € pykoBoacTBoM ELIMHH (2021¢) B aToit

obnacTu.
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Ta6nV|u,a 8. KOHerTHbIe OTBETHbIE MEPbI B KOHTEKCTE CH/MXXEHUA BpEda Npn yl'lOTpE6]'I€HVII/I CTUMY/IATOPOB

MOTPedUTENN MHBEKLMOHHBIX CTUMYNSATOPOB

PacluvpeHwe AocTyna K nporpaMMam 06MeHa UM 1 Wwnpuues'.

lNpocBeTnTENLCKAA NOMNTUKA U NPefoCTaB/IEHNE CTEPU/IbHBIX NHCTPYMEHTOB /15 VIH'beKLI,VIVI.

MpeaocTaBneHve MHOPMaLM 0 6e30MacHbIX UHBEKLMSAX, TUTUEHE, YXO/E 33 BEHAMI 11 paHaMU.

YCnyru B KOMHaTax KOHTPO/MPYEMOro NoTpeGeHns 45 NoTpeGuTeneit CTUMYNSTOPOB.

PacnpocTpaHeHre NyCTbIX XXeNaTUHOBBIX Kancys C Le/bio CTUMYMPOBaHUS NepopasibHOro

NoTPe6IEHNS N CHKEHMS PUCKA MHBEKLMOHHOTO MHmumpoBaHna BAY n BI'C.

MoTpe6uTenn Kpaka

AJlanTauus CyLLECTBYOLLMX YCNYT ANs CoAencTBIS 60/ee 6e30MacHOMY KYPEHWIO.

MocTaBKa KOMM/IEKTOB, BKIOYAKOLLMX TPYObI U (PUILTPBI.

MeponpuaTua No CHUXKEeHUIO prcka NoTpe6ieHns MeTaMgeTaMMHa, Hanprumep, UHCTPYMeHTapul
[N 6e30NacHOro KypeHus.

MoTpebuTenn CTUMYNSITOPOB B KOHTEKCTE XMMCeKca

MHoronpoguabLHas cny»6a, NPeAoCTaBNsIoLLAs YCIYTU MO NIEYEHNIO HAPKO3aBUCUMOCTY 1
CEKCYa/lbHOr0 3/10pOBbSI.

Ycnyru no TeCTUPOBaHMIO Ha HAPKOTUKIN 'S

MpefocTaBneHyne MHPOPMALMK O PUCKAX, CBA3aHHBIX C BbICOKOOUULLIEHHBIMU UK
(hanbCUULMPOBAHHBIMI CTUMYNSTOPaMM.

MctouHuk: ELULMHH, 2021e

OTBeTHadA mepa 2. JleyeHune

B KOHTeKcTe npo6G/eM, CBSi3aHHbIX C MPOGIEMHbIM YMOTPEBNEHNEM CTUMYMPYIOWMX BELLECTB,
YMECTHO OTMEeTWTb, YTO Nuua, obpallatolMecs 3a JieH4eHUeM, B OCHOBHOM CTa/IKMBAOTCA C
TPYAHOCTSMKM,  CBSI3aHHbIMW € yMOTpebieHMeM KoKamHa M aMdeTaMMHOB; HanpoTuB,

nprMeyYaTenbHO, YTo Moau, ynotpebnsowme MAMA, peako obpallaloTcsl 3a TepaneBTUUECKOi

14 Bonee noapo6Hy0 MHGopmaLumio cm. B pazgene 4.4.1 "VIH(eKLMOHHbIe 3a60/1eBaHUS
B CBSAI3M C MOTPeb1eHneM HapKOTUKOB".

5 JononHuTensHyo nHhopmMaLmio cM. B pasaene 4.1.5 "PekpeallOHHble 3aBefeHuna™.
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nomouybto (ELLIMHH, 2021¢). Ha pucyHke 18 npefcTaBneH NPOLEHT N0Lel, BnepBble 006paTMBLUMXCA 3a
NeYyeHneM B rocyfapcreax-yneHax EC, ans kotopbiX amgeTamviH 6b1/1 NEPBbLIM BELLEECTBOM, KOTOPOE OHU

noTpe6nanu B 2021 rogay.

PucyHok 18. AmceTamuH. [ons nuu, BrepBble 06paTUBLLUNXCS 3a NIeYeHNEM B CBSI3M € NOTPe6/IeHEM 3TOrO
BELLECTBa, OT 06LLEero uncna nuu, BnepsBble 06paTMBLUMXCA 3a fiedeHneM (2021 rog)

<10% 10-30% @ >30% KnueHTOB He 3aperucTpupoBaHo

WcTouHmk: ELLIMHH, 2023b

BaxHO cocpefoTouMTbCA Ha pas3paboTKe crieunanbHbIX CTpaTerMin M MOAXOA0B K peLleHuto
npo6/emM, CBSI3aHHbIX C YNOTPe6GneHnemM CTUMYNSTOpPoB amdeTamuHoBoro psiga (CAP), 4ToOGbl
obecneuntb 3MMEKTUBHYIO N UHAUBUAYATbHYHO MOMOLb /HOASM, CTOMKHYBLUMMCS C 3TUMM
npo6aemamu. CnoXKHOCTb 3TOr0 SIBMIEHMS N €ro BO3AENCTBUE Ha 0OLLECTBEHHOE 3[paBOOXPaHEHNE
TpebytoT 0Cc060ro BHUMaHWUA M ry60KOro MOHUMaHUA (PakTOPOB, BAUAIOLLMX Ha ynoTpebrieHue
CAP, 4TOo nofyepkmBaeT BaXXHOCTb WHAMBUAYaSlbHOrO M Hay4yHO 060CHOBaHHOIO noaxoja K
CMATYEHUI0 HEraTUBHbIX NOCNEACTBUIA U COLEMCTBUIO BbI3LOPOB/IEHMIO NIOLEN, CTpajalowmnx oT
Npo6/1eMHOro ynoTpe6sieHns HapKOTUKOB. [laHHble, NpeAcTaBieHHbIe Ha AuarpaMme 12, nponvsatoT
CBET Ha LUMPOKMWIA CMNEKTP MOBCEAEHEBHbIX CUTyauuid, C KOTOpPbIMM CTaIKMBAlOTCA JHOAN,
NpoxoasaLLme nevyeHme oT yNnoTpebneHns CTUMYISTOPOB, B KOHTEKCTE, 0XBaTbIBaloLWeM CTpaHbl EC-

27, Hopeeruio n Typuutio.
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[narpamma 12. CTaTyc 3aHATOCTU K/TMEHTOB, MPOXOAALLMX NleHeHWe OT yrnoTpebrieHns ctumynsaTopos (%) B
cTpaHax EC-27, Hopseruun v Typuumn

6,1

| 3I'IVI30,D,V|'-IeCKaFI 3aHATOCTb

m Ha coumnaibHOM obecneyeHnmn
Lipyrve
[MOCTOSIHHASA 3aHATOCTb

CrypeHt
m be3paboTHbIi

McTouHnk: ELUMHH, 2021e

CornacHo ELUIMHH (2021e), npu nevyeHny OT KOKauMHOBOW 3aBMCMMOCTW WCMOMb3YHOTCA Takue
BMeLLIATeNbCTBA, KaK BeAeHMe CPbIBOB'S, KOrHUTUBHO-NOBEEHYECKAsA Tepanusi 1 MOTUBALMOHHOE
WHTepBbIOMPOBaHME.  3TW  BMelLaTeNnbCTBa  NPeACTaBNAT — CO60A  CTPYKTYpUpOBaHHbIE
TeparneBTMYECKMNEe MPOLECCHI, HAMPaB/ieHHbIE KaK Ha MCKUXO0/IOTMYECKMe, TaK M Ha COLMabHble acrnekThbl
MoBefeHNs nauueHTa, ¥ NnosToMy Takke MOryT ObITb MOME3HbIMU MPU JIEYEHUW NKOAeN, KOTopble
obpalLatoTcs 3a MOMOLLIbIO, KOTAa Y HUX pa3BMBaeTCA NpobnemMHoe ynoTpebneHve ampetTammHa nim

MeTamdeTaMmHa.

4.3.3 icnonb3oBaHWe NeKapCTBEHHbIX CPEeACTB B HEMEAULIMHCKNX LIeIAX

HemeanunHCKoe 1Cnosib30BaHWe NeKapcTB, TakKe U3BECTHOE KaK HeHajexallee UCnosb3oBaHue

nnn hapMakoMaHus, - 3To NPaKTMKa, KOTopas cTasa pacnpocTPaHeHHOR B COBPEMEHHOM O6LLECTBE.

"HeMeMUMHCKOE TMpUMeHeHWe pPeLenTypHbIX NekapcTB - npoGnema, BbisblBaOllas —PacTYLyo
03a604YeHHOCTb B EBpoMe M CBA3aHHAs C LEMbIM PSAOM PUCKOB [N 3[0POBbS, Bbl3biBAOLIME OCTPbIE

COCTOSIHUSA, U XPOHUYECKUX NPOo6BeM, Takux Kak 3asucumocTb™ (ELLIMHH, 2021n).

JTa TeHAeHUMs co3faeT psf NpPo6ieM Kak Ans 06LeCTBEHHOro 3/paBOOXpPaHeHWs, Tak U Ans

16 Bonee noapo6Hyt0 NHGOPMALMIO O BEIEHNM CPLIBOB, KOTHUTUBHO-MOBEAEHUYECKOIi Tepanui 1 MOTUBALMOHHOM
WHTEPBLIOMPOBaHMK CM. B pasfesne 4.3.5 "KaHHabuc".
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6e30MacHOCTH ﬂlOﬂ,EVI, NOCKOJ/IbKY MOIYyT MUMETb CEPbE3HbIE NOCNEACTBUA A4 300P0BbA, Ha4NHAA OT
NPUBbIKaHNA N 3aKaHYMBaA HeEXXeslaTe/IbHbIMU Nno6oYHbIMMK Sd)(*)eKTaMI/I. BayKHO MOHATbL NPUYUHBI,

nocneacTena N cTparernm 60pb6bl C 3TUM ABJIEHNEM, KOTOPOE OMNPEAENAETCA KaK:

"LLInpokas KaTeropus, KOTopas 0 THOCUTCSA K NOTPe6eHNI0 NCUX0aK TUBHOIO NpenapaTa Ans caMmoneyeHms,
peKpeauyoHHbIX Lieneid Ans ynydylleHns camodyBCTBUS, MO peuenTy wam 6e3 peuenTa, 6e3 cobmoaeHus

O6LLENPUHATbIX MeANLMHCKMX pekoMeHaaumii" (ELMHH, 2021n).

MATb OCHOBHbIX KaTeropuii NeKapCcTBEHHbIX CPEACTB BblAeNleHbl KakK BaXXHbIE A/ MOHUMaHWS B
KOHTEKCTe PEerynmpoBaHus U 6e30MacHOCTU (hapMaLeBTUYECKMX MNpernapaToB. ITU KaTeropuu

noapo6HOo onmcaHbl HWXe B cooTBeTcTBMM ¢ ELIMHH (2021n):

e JIEKAPCTBA, PA3PELLUEHHbIE Ana TepaneBTUYECKOro WCMo/b30BaHWA B OAHOW WK
Heckonbkux cTpaHax EC. Cloga BXOAAT KaK peuenTypHble, Tak U 6e3pelenTypHble
npenaparbl.

e JIEKAPCTBEHHbIE CPEACTBA, HE PASPELLIEHHbLIE K NPUMEHEHUIO HX B 0AHOI CTpaHe EC, Ho
paspeLUeHHbIe B OAHOM NN HECKONIbKMX CTpaHax, He Bxogawmx B EC.

e DA/ILCUPUNLIMPOBAHHBIE JIEKAPCTBEHHBLIE CPEACTBA, CO3faHHble AN UMUTaLMK
HacToAWMX fekapcTB. Takuve nmpenapaTbl MOryT COAepXKaTb WHrpeaneHTbl HU3KOro
KayecTBa WNN B HenpaBU/IbHOW JO3MPOBKe, a TakXke Apyrue BeLlecTBa, He yKa3aHHble B
WNHCTPYKLMN Ha YMakKoBKe.

e KOHTPA®AKTHbLIE JIEKAPCTBEHHBLIE CPEACTBA, He COOTBETCTBYHLME MpaBam
WNHTENNEKTYalbHOM COGCTBEHHOCTM U/ HapyLUatoLLMe 3aKOHbI O TOBAapPHbIX 3HaKax.

e HIB npogatotcss Kak fierasibHble 3aMEHUTENIM HAPKOTMKOB B TEParneBTUYECKUX Lenax, Ho He
paspeLueHbl 418 UCMO/b30BaHUA B MeAMLMHE M He KOHTPOAMPYHOTCA Ha MeXALYHapoAHOM

YPOBHe.

I‘IpmsHaBaﬂ I'IpO6fI€MbI, KOTOpPbIE MOXXET BbI3BaTb HEHaANEXallee WCNOoJsib30BaHUE JIEKapPCTB, UX
NMPUMEHEHNE PETYNNPYETCA TPEMA OCHOBHbIMW AOroBopamMn 0 KOHTPOJ1E Ha[ HapPKOTUKaMK,
yTobbl 06ecneYnTb OOCTYNMHOCTb 3TUX JiEKapCTB And MeAUUUNHCKNX W Hay4HbIX u,ene|7| n

npefoTBPaTUTL UX YTEUKY B HE3aKOHHbIe KaHabl (YHI OOH, 2011).

e EIVHAA KOHBEHUMA O HAPKOTUYECKUX CPEACTBAX 1961 TOJA C nonpasKamu,
BHECEHHbIMU [poTokonom 1972 ropga, Lenbio KOTOPOM fBnseTcA 60pbba C He3aKOHHbLIM
noTpebseHneM HapKOTUKOB NMYTeM CKOOPAVHUPOBaHHbLIX MEXAYHAPOAHbIX AeACTBUNA.

e KOHBEHLUMA O TMNCWMXOTPOMHbLIX BELWECTBAX 1971 TOfA, KOTopas BHegpuna

MeXAYHapoAHY0 CUCTEMY KOHTPOA 3a UCIMOJIb30BaHMEM MCUXOTPOMHbIX BELWECTB.

e  KOHBEHUMSA OPFAH3ALMY OBbEAVHEHHBLIX HALMIM O BOPLEE MPOTUB HE3AKOHHOIMO
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OBOPOTA HAPKOTUYECKWX CPEACTB M MCUXOTPOMHbIX BEWECTB", MPUHATHLIV B 1988
roay, BKO4aeT 3aKoHOoAaTes/ibHble U agMUHUCTPaTUBHbIE MeEPbI MO 60pb6€ c
HE3aKOHHbIM O60p0TOM HAapKOTUKOB, B TOM 4uC/ie TMOMNO0XEHNA, HanpaBJ/IEHHbIE

NMPOTMB OTMbIBaHUA AEHET N YTEHKUN XNMUNYECKNX BELLECTB-MPEKYPCOPOB.

BaXHO OTMeTUTb, 4YTO 06LMe MOAENN HEMEAULIMHCKOrO WCMOoJfIb30BaHUS /leKapcTB MOryT
3HAUNTENIbHO OT/INYATLCA U3-3a PSija UHAMBUAYAIbHLIX UM KOHTEKCTYasIbHbIX (DAKTOPOB.
3TN MHAMBMAYaA/bHbIE UM KOHTEKCTYaslbHble (haKTOpbl WrpalT BaXHYK POSib B MOHWMAaHWUM
pasHo06pasns Moaeneli NOBEAEHNSs, CBA3AHHbIX C HEMEAMLMHCKUM MCMO/b30BaHNEM fIEKApCTB, 1
NoAYEPKMBAOT HEOOXOAMMOCTb KOMMIEKCHOTO PELLEHUSI 3TUX MPO6IEM C YUYETOM KOHKPETHbIX

06CTOATENLCTB KedKAOoro 4yesioBeka nin COO6LLI,€CTB&.

OTBETHbLIE MEPbl HA MPOB/IEMbI, CBA3AHHBLIE C HEMEAWUWHCKUM NCMONb30BAHMEM
JNEKAPCTBEHHbIX CPEACTB

Mpo6embl, CBA3aHHbIE C HEMEANLMHCKIM UCMO/Ib30BaHVEM /IEKAPCTB, MOXHO PELUNTb C MOMOLLH
[BYX BM[OB OTBETHbIX Mep. C OHOW CTOPOHbI, 3TO Mepbl, OCHOBaHHbIe Ha Pa3BePThIBAHNMW CUCTEM

LIENeBOro HaA30pa, a C APYroii - Mepbl, HanpaBNeHHbIE HAa NPOPUIAKTUKY U NTeYeHMe.

OtBeTHasa mepa 1. Hagzop

Pa3paboTka apdheKTMBHBLIX Mep No 60pbbe ¢ HEMEeAWLMHCKAM MCMO/Ib30BaHMEM JIEKAPCTBEHHbIX
cpeacTts TpebyeT rnybokoro nOHMMaHusi MacliTtaboB M MpuUpoAbl 3TOro siBneHws. Hapgsop
CTaHOBUTCH BaXXHOW OCHOBOW /19 MOHMMaHWA PacnpoCcTPaHeHHOCTN, MOTUBOB, NPENSATCTBUIA A1
[0CTyNa K NIeHYeHN0 1 UCTOYHMKOB MOCTaBOK, a TaKXXe [/15 BbISABIEHNSA U3MEHEHWIA C TeHEHNEM
BpeMeHW. OfHAKO CNOXHOCTb 3TOW MNpPo6/eMbl, CBA3AHHOW C pa3HOOOpasveM Jf1IeKapCTBEHHbIX
CpPesCTB, UICTOYHWKOB pacnpoCTpaHeHUA U rpynn NnoTpebuteneid, Co3faeT 3HaUUTe/bHbIe TPYAHOCTY
C TOYKW 3peHunsi onpefeneHmns, cbopa U CONOCTaBMEHUA AaHHbIX B MeXAYHapOAHbI KOHTEKCT. B
ELUMHH (2021n) m3noXeHbl pasfivyHble OTBETHbIE MepPbl B 06/1aCTV HabMOAeHUs,, KOTopble

I'IO,CI,pO6HO OMncaHbl HXKE:

o PA3HOOBPA3VE MCTOYHNKOB JAHHbIX

[na oueHkn MacLiTaboB HEMEANLIMHCKOIo NCNoJsib30BaHUA NNEKapPCTB Tp66y6TCFI MHTErpaunsa

MHOIO4YnNC/NEHHbIX NCTOYHNKOB Manopmaumm.
L AHAIN3 CTOYHBLIX BOJ,

MOHWUTOPUHT CTOYHbIX BOJ, NPEACTaBSET CO60/ MHHOBALIMOHHYIO CTPATEruto U3MepPeHNs 06LLLErO
noTpe6/1eHNs HAPKOTUKOB B COOGLLIECTBE, MO3BOMSAIOLLYIO 3a(IMKCUPOBATh BPEMEHHbIE Kone6aHus

N MOAENN peKpeaLMoHHOro NoTpe6eHus.

75



o CTATUCTVKA AMTEYHBIX MPOLAXK

PeFVICTpaLI,I/IFI alnTeyHbIX NpoAadK BMeCTe C MEANLUMHCKMMWU CHETAMN U 6azamu OaHHbIX peuenToB

MOXET AaTb TOUHYH 1 IKOHOMMWYHYIO KapTUHY TeHAeHLWIA NOTPe6eHus.
° VNHONKATOPLI B UHTEPHETE

AHanm3 TeHeHUUIA 1 0TUETOB O MOMCKe B IHTEpHETe MOXKET AaTh NpeAcTaBieHue 06

Mcnonb3oBaHUM 1N 3aKyrnke /IeKapcTB.
MNpodurnakTnka n neveHue

PelleHne Npo6/ieMbl HEMEAULMHCKOTO UCMO/b30BaHNSA /leKapcTB TPebyeT ahdheKTUBHbIX Mep Mo
npogunakTUKe 1 NeYeHnto, YToObI chanlaHCMPOBaTb AOCTYMHOCTb 3TUX IEKAPCTB A1 3aKOHHbIX
Leneli 1 B TO )Ke BPeEMSI CHU3UTb UX HelLle/IeBOe MUCMO/b30BaHWe. PacnpocTpaHeHne NeKapcTs,
[OCTYMHbIX B VIHTEpHETE, co3aeT NpobaeMbl B chepe perynmpoBaHns U TpebyeT MHHOBALMOHHbIX
peweHniA. Bo MHOIMX ciyyasx OTBETHbIE MePbI AO/MKHbI BKOUAThL NPaBONpPUMEHEHUE Ans 60pb6bI

C YTEUKOWi Ha aTanax npov3BOACTBA U PacnpoCTpaHeHUs.

Huxe npuBefeHbl peKoMeHAaumu no 6opbbe C sIBNEHWEM HeMeAULMHCKOro MCMo/ib30BaHuWs
NeKapCTBEHHbIX CPEACTB C MOMOLLBIO CTpaTernini NpouNakTUKM U NieYeHnss B COOTBETCTBUM C

pykosogctsoM ELIMHH (2021n).

[ PYKOBO/JCTBA MO AOCTYNY
BHeapuTb pyKoBogsLLMe NpUHLMILI BO3 No focTyny K KOHTPOMMPYEMbIM NTEKAPCTBEHHbBIM

CpefcTBaM, YTOObI 06ecneunTb X SOCTYMHOCTb A5 TEX, KOMY OHWU HEO6X0AMMbI N0
MEANLNHCKUM NOKasaHuAM, 1 Npn 3TOM CBECTU K MUHUMYMY PUCK YTEYKN.

e  OHNANH-3AOAUN
PelleHve npobnembl pacTyLLein AOCTYNHOCTM NeKapcTB B MIHTepHETE NyTeM NPUHATUA
3d)dJEKTI/IBHbIX HOPMAaTUBHO-NpPpaBOBbLIX peUJEHMﬁ N peannsaynn Mep no CHMXeHn

YTeYKN B LIEMOYKE NOCTaBOK.

U TEXHOOMMYECKME JOCTUXKEHNA
BHE,ELDEHI/IE I/IHHOBaLI.I/IVI, TaKMX KaK 3/IEKTPOHHbIE pPEECTpbl U 6a3bl OaHHbIX peuenTtos, A/

COKpalleHnsa MOLUEHHUYECKUX AGVICTBVIVI, TakKnX KaK nonyyeHme HECKO/IbKUX peuenToB, U

yny4dlieHunsa oTcne>xxmBaHusa 1EKapcTB.

[ JOCTYMN K NEYEHIO
Ob6ecneunTb Hagnexaiimin 6anaHc mexay goctynom K CATYn mepamu npefoCTOPOXHOCTU AN
npeaoTBpaLLEHNS YTEUKWN TEKAPCTB.

. PErCTPALMA NALIMEHTOB
Co3faTb perncTpbl NaUMeHTOB, MNOAYYaOLLMX Tepanmio aroHUCTamMmm ONMOWAOB, YTOBbI OFPaHNYUTb

MHOFOKpPaTHbIA OCTYN K KOHTPOIMPYEMbIM NpenapaTam.

YEonee noApo6Hy0 MH(opmauuio cm. B pasaene 4.3.4 "I'eponH 1 onvoungpl".
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IMPOBNEMbI B OB/TACTV HAZI3OPA
MpeoaoneTb OTCYTCTBME CUCTEMATUYECKOTO MOHUTOPUHIA YTEUKN OMMOWAHBIX HAPKOTUKOB MyTEM

c60pa SAMMNNPUYECKNX AaHHbIX, KOTOPbIE MOCny>XXaTt OCHOBOIA ONA NPUHATUA NOJTIUTUYECKUX pemeHMVI

1 pa3paboTKM CTpaTeruii MpoQrIaKTUKN.

U ALANTUPOBAHHOE JIEYEHVE

nepCOHaJ'II/I3I/IpOBaTb noaxon K e4eHU0 HEMeAUNLUMHCKOro MCrnonb3oBaHUA JIEKAPCTB, UCMOJb3yA

KOTHUTVMBHO-NOBEIEHYECKY0  Tepanuio'®

onnoungHble

VHAVBUAYANbHBIMW NOTPEBHOCTAMM KaXKA0ro NaLyeHTa.

alrOHUCTbI

CoOoTBeTCTBMN  C

PucyHok 19. Mpumepb! cTpaTerunii no npeaoTBpaLLeHnio yTeuKn Npenapartos Ans ONoWAHOM 3aMeCTUTe/IbHOW

Tepanmm

Craguu B uenouke NpoW3IBOACTBA U pacnpoc
rae MoXxeT NPOU3IOWUTH yTedka

-

TPaHeHUK,

Mep! Mepbi no Mepel MoctamnnomHoe Knumuueckwe | 12A30P 3a
GesonacHOCTM  orcnexwusawmio  6E30NacHOCTM  megmumkckoe peuenTypHbie RO3MpPOBKOA
u GesonacHocTu obpa3oBaxune pyxoBoOACTBa OnexTpoHHbie
: AncneHcepol
nexkapcTe

BoamoxHble cTpaTernn ANA NpefoTEPalleHnna YTeuk

McTouHmk: ELLMHH, 2021f

4.3.4 ['eponH n onmounabl

OBLUVE MEPOMPUATUSA, HAMPABNEHHbLIE HA BOPbEY C TEPOMHOM U ONOULAMM

"eporH 1 onvounabl 6epyT CBOE MPOMCXOXKAEHME OT PACTEHMS ONUYM M 06/1aaaloT CNoCO6HOCTLIO

BO3[E/iCTBOBATb Ha LEHTPa/lbHYD HEPBHYID CUCTEMY, Bbi3blBasi pasfnyHble 3M(eEKTbl - OT

06e360/1MBaHNA 10 COCTOSIHWUA CUNMbHOM 3idhopun. TepMuH "onnouna"” onpeaensieTcs Kak:

"JTtob0e 3HLOreHHOe 1N 3K30reHHOE BELLECTBO, 06M1afatoLLiee CXOACTBOM C ONMOUAHLIM peLenTopam, T. €.

CBA3bIBatOLLEeCA ¢ HUMK 0cobbiM obpasom™ (Alvarez and Farré, 2005, c. 23).

18 [JononHuTensHyo nHopmMalmio cm. B pasgene 4.3.5 "KaHHabuc".
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3a nocnegHWe YeTblpe AeCATUIETUSA ONMONAbI, 0CO6EHHO MHBEKLMOHHBIN FrepouH, CTa/IN OAHOM U3
rnaBHbIX NPo6/1eM, CBA3AHHbLIX C HAPKOTUKaMu, B psge eBponelickux ctpaH (ELLMHH, 2021g).
[nHamMnyHoe pa3BuTME 3TOro ABMEHUA 3acTaBNseT 3afymMaTbCa O COLMaIbHbIX, 3KOHOMUYECKNX W
KYNIbTYPHbIX ~ KOPHAX,  CMOCOOGCTBYIOWMX  €ro  pacrnpoCTpaHeHWt, 4TO  06YC/OB/MBAET
HeoOX0AUMOCTb AaNlbHENLLEro aHanm3a Y OCMbIC/IEHNA BO3MOXHbIX MOAXOLO0B K PELUeHUH0 3TOM
CNOXXHOW npo6sieMbl. Ha pucyHke 20 nokasaHa [0/1si C/ly4aeB OCTPOro TOKCMYECKOro OTpaB/ieHus,

CBSI3aHHbIX C repomHoM, B 2021 rogy B rocyfapcteax-yieHax EBponeickoro corosa.

PucyHok 20. [onsi cny4vaeB 0CTPOA HAPKOTUYECKON TOKCUYHOCTM NpY ynoTpebenHum reponHa B 2021 rogy

[ons BLIABNEHHLIX CNYYaes,
CBA3AHHLIX ¢ NoTpeGneHnem
repoMHa (NpouenT)

McTouHnk: ELUMHH, 2023b

PacnpoCcTpaHeHHOCTb  PUCKOBAHHOIO  YrnoTpebsieHnss  onuougoB  (MHBbEKLMOHHOE WK
AnuTenbHoe/perynspHoe ynoTpebneHne) cpeam B3pocnoro HaceneHus (B Bospacte 15-64 net) B
EBpone ocTaeTcsi OTHOCUTENbHO CTabWIbHOM Ha MPOTSXKEHUN HECKO/IbKUX NeT, COCTaB/sas, Mo
oueHkam, okosno 0,35 % Hacenennsa EC (ELULMHH, 2021g), 4To Harns4Ho nokasaHo Ha PucyHke 21.
OpfHaKo 3a 3TOM Kaxylueilcs cTabuibHOCTBIO YPOBHSA yrnoTpe6eHns ONMonL0B BbICOKOIO pUCKa

MOryT CKpbIBaTbCA I'I'Iy6I/IHHaFI ANHaMWKa N HOBbIE I'Ip06fleMbI.
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PucyHok 21. PacnpocTpaHeHHOCTb BbICOKOPUCKOBAHHOIO MOTPebeHnst onvouzos cpeam B3pocsbix (15-64) 3a
nocnegHuiA rog, 2020 rog unv nocneaHve aaHHbIe

MctouHuk: ELLMHH, 20219

Ha gunarpammax 13 1 14 npegctasrieH no4po6HbIi 0630p BO3pacTHOr0 pacnpeseneHns nocTynieHus
Ha /fledeHVe ML, NoTpebNsAWMX repomH B KayecTBE OCHOBHOIMO HapKOTUKa, B cTpaHax EC-27,
Hopeernn n Typuuu, a TakXke CTaTyC 3aHATOCTW ML, MOCTYyMaloLmMX Ha nevyeHne B CBA3N C

ynoTpebneHmeM onnMomnaos.

[Jvarpamma 13. PacnpegeneHne no Bo3pacTy BCeX MOCTYMUBLUMX Ha JIEYEHVE K/IMEHTOB C 3aBUCUMOCTBIO OT
repovHa B KayeCcTBe OCHOBHOI0 HapKoTuka, 2010 n 2021 rr.

25
20
15

10

<1515-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 >65

=2010 = 2021

Wctounnk: ELLIMHH, 2023b
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[Onarpamma 14. CTaTyc 3aHATOCTU K/IMEHTOB C OMMOMAHOIA 3aBUCMMOCTbLH, NPOX0AsLLMX NnedeHmne (%) B
cTpaHax EC-27, Hopseruv n Typuun

9,6

M 3nuzopnyeckan 3aHATOCTb
11,3

Ha counanbHom obecrneyeHnmn
[pyroe

6,8 MocTosAHHAA 3aHATOCTb
CTyfeHT

B Be3paboTHbIN

24,5

1,8

WcTouHmk: ELLMHH, 2023b

OTBeTHbIe Mepbl Ha ﬂpOﬁﬂEMbl, CBA3aHHbIE C ornnongamm

PelieHne npo6GneM, CBS3aHHbIX C  OMMOMAAMK, TPeOYeT OTBETHbIX Mep, MOAKPENIEHHbIX
y6eanTeNbHBLIMU [I0Ka3aTeNlbCTBaMM M TOUHbLIM MOHUMaHWEM Leneii BMewaTtenbcTea. ELUIMHH

(2021g) onpeaensieT cnefytoLme cTpaTernm BMeLLaTebCTaa.

o  (MAPMAKO/MOMMYECKVE BMELLATE/NILCTBA
[JonrocpoyHasi Tepanus aroHUCTamu OMNWOMZOB, TaKUMW KakK MeTafjoH unu GynpeHoptuH, B

coyeTaHuM C ncmxocoynasieHbIMN MEPONPUATUAMN.

o [TOBEJAEHYECKWE U MCUXOCOLMA/bHBLIE BMELLIATENILCTBA
OHU BK/MOYAOT B CeBS CTPYKTYPUMPOBAHHYIO MCMXOMOMMYECKYHO Tepanuio, MOTMBALMOHHbIE
BMeLLaTeNbCTBA'?, NOBeEHYECKYHO Tepanuio 1 BeAeHUE CPbIBOB /1Sl COARMCTBIS MCUXOOrNYECKNM

n counasibHbIM USMEHEHUAM.

o  PEABMINTALWA B CTALIMIOHAPE
JleuebHble LeHTPbI ¢ MeAULMHCKUMM 1 TEPaneBTUYECKMI NMPOrpaMMamit 418 noTpeéuTteneli co

cpeaHMn 1 BbICOKMMUA I'IOTpe6HOCTF|MVI, CBA3aHHbIMW C HAPKOTUKaMW.

e [PYMMbl CAMOIMOMOLL 1 B3AUMOMOMOLLM
OHM  00y4atOT  KOTHUTMBHBIM W MOBEAEHYECKMM MeToAaM  CaMOKOHTpons MU
03[J0POBUTE/IbHLIM MEPOMNPUATMAM, TaKMM KakK MeAuTaumsi, 0CO3HAHHOCTb U (hm3myeckas

aKTUBHOCTb.

19 Bonee noapo6Hy NHMOPMaL M0 0 MOTUBALMOHHbIX BMELLATEIbCTBAX, NOBEAEHYECKO Tepanun 1 Be4EHNMN CPbIBOB
cM. B pasgesnie 4.3.5 "KaHHabuc".
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o YCnyrmno CO,D,EI7|CTB|/|I‘O BOCCTAHOBJIEHNIO 1 PENHTEI PALU
OHM BKOYAKOT B €651 NOMOLLb B prﬂoyCTpOVICTBe N 06ecrnevyeHnm Xunbem, YTobbl 0611ervynTb

PEMHTEr paLmio.

[Jvnarpamma 15. TeHAeHLMN NEPBMYHOIO 06paLLeHNst 1L, C FEPOMHOBOI 3aBMCMMOCTLIO 3a SleHeHMEM B
OTZeNbHbIX cTpaHax (2016-2021 rr)

25000
20000
15000
10000
5000

0
2016 2017 2018 2019 2020 2021

H VicnaHua = [pyrue Wtanus epmaHms PpaHuma

McTtouHnk: ELUMHH, 2023
OtBeTHasa mepa 1. Tepanua aroHMcTamMu onvionaos

Tepanus aroHUCTamMu ONUOWZOB AB/NAETCA KPaeyro/ibHbIM KaMHEeM eBPOMencKoro noaxosa K npobneme
ONWOWAHON 3aBUCMMOCTM, YTO COCTaBNAET BDKHEAWYH 4YacTb BapUAHTOB JleYEHUs,
JOCTYNHbIX Ana  notpebuteneli repouHa (ELUMHH, 2021g). [okasaHo, 4TO TaKoe JieyeHue
CMOCOBCTBYET CHVKEHUIO CMEPTHOCTM OT OMNWOWMAOB, YMEHbLLUEHUIO pUCKa YMOTPe6/ieHnsa u

npogunakTuke BUY-nHbeKLUM cpeamn noTpeduTeneil MHLEKLMOHHbLIX HAPKOTUKOB B EBpore.

Ha pvarpamme 16 npeactaBneH WUCTOPUYECKU 0630p MNPUMEHEHWS Tepanuu aroHWCTamm
onvonaos2° B eBponenckux ctpaHax ¢ 1967 no 2022 rofbl. 3TV AaHHbIe AAKOT NPEACTaBEHNE O TOM,
KaK MEHSN0Cb MPUMEHEHME 3TUX METOAOB JleYeHUs B €BPOMENiCKOM pPervoHe Ha MpOTSHXKEHMM
[LecATUNETWIA, NOAYEpKUBas BaXKHble TeHAEHUMUM W U3MEHEHUS B MPUMEHEHWUM 3TUX METO/0B

nevyeHus.

20 TepMuH "Tepanus aroHUCTamMu OMMOMAOB" UCTIONb3YETCA Kak TePMUH, OXBATbIBAIOLMIA CMIEKTP BUAOB NEYEHNS,
BK/OYAOLLMX HAa3HAYEHWE OMMOMAHBIX arOHUCTOB A/ NeYeHNs onMonaHo 3asmucumoctn (ELLMHH, 20219).
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[narpamma 16. Yncno eBponeinckmx cTpaH, NPUMEHSIIOLLMX Tepanmio aroHMcTamm onmonaos (1967-2022
rr.)
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e OMOVHaLMA ByNpeHopdUHa U HANOKCOHA = [EPOMHOBAA 3aMECTUTENbHAA Tepanusa (B T.4.MUNOTbI)
neyeHne BbICOKOI j03VPOBKOVA BynpeHopdmHa = MeTaJ0HOBas 3aMECTUTE/IbHAS Tepanus
m— TEpanvs aroHNcTamm OnMougoB B THOpPbMe e MOPIVIH C 3aMEA/1IEHHBIM PACLLEMIEHVEM

WcTouHmk: ELLMHH, 2023b

CornacHo ELIMHH (2021g), pe3ynbTaTbl U LeNX Tepannuy aroHUCTamMmm ornmonaos BKAKOUaOT

cneaytoLee:

o COKPALLEHME U KOHTPO/Ib NMPOBJIEM, CBA3AHHBLIX C HAPKOTVKAMM

MoMUMO (HU3MYECKOI 3aBMCUMOCTH, JIEYEHUE HarpaBfeHO Ha pelleHve Npo6nem, KOTopble MOryT

GblTb HEPa3pPbIBHO CBsA3aHbl C YMNOTPe6/eHMEM OMNMOMAOB, TaKUX KaK yXy/lleHne (U3NYecKoro u

NCUXNYECKOI 0 300P0BbA, a TaKXKe HEraTUBHbIE COLMa/IbHbIE MOCEACTBUA.

e ABCTVHEHLMSA

,ﬂ,OCTI/I)KEHI/Ie a6CTI/IHEHLI|I/IVI - BKHENLWIA Wwar Ha nyTN K BbI3AOPOBJIEHNIKO - ABNAETCA OAHUM U3

»KenaemblX pe3ynbTaToB fiedeHus. MNpeogoneHve OI'IVIOVI,EI,HOVI 3aBMCMMOCTM npegnonaraeT He TO/IbKO

0TKa3 OT CaMOro BELLeCTBa, HO M peafanTaLio 3aTPOHYThIX YHKLMIA MO3ra.

o COUMANBHARA MHTEMPALIMA YEPE3 COLEMCTBVIE 3AHATOCT

JledeHune TaKXKe Harnpas/ieHO Ha TO, YTOObI npenocTaBUTb NayneHTam HEO6XO,CI|I/IMI:IE NHCTPYMEHTDI

4151 aKTUBHOW W MPOLYKTVMBHOW peuHTerpauuu B 0O6LLECTBO, MOOLLPSSt UX y4yacTWe B TPYAOBOWA

[IesTeNbHOCTU U CNOCOBCTBYS UX COLMaIbHON PeMHTEr paLmu.

o MOBBILLEHVE COLIMAMIEHOW CMMIOYEHHOCTI

MNpu3HaBasi, 4TO BbI3AOPOB/EHNE - 3TO B3aMMOCBSA3aHHbLIA MpoLecc, Tepanus OMNMOMAHLIMMN

aroHMCTamm He OrpaHuUMBaeTCs (hapMakoorMYecKoii Tepanmeit, a BKIoUaeT B ce6s 6o/iee LIMPOKYHO
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CeTb MEAMUMHCKUX W COouMa/ibHbIX YyCnyr, nossondwowmne AOOCTUTHYTb o6u.|,ero SCb(peKTa ona

obecrneyeHns BCECTOPOHHEN NOAAEPIKKN.

B koHTekcTe Tiopem ELIMHH (2022b) nogyepkuBaeT akTyasibHOCTb TAQO, 0COGEHHO C
NCMoJIb30BaHMEM TaKUX NpenaparoB, Kak MeTafoH Uan 6ynpeHopduH, KOTopble 6b11 NPU3HaHbLI B
KayecTBe OCHOBHbIX TEpPareBTUYECKUX METOAMK fleYeHUs BO BPeMs NPebbiBaHWSA B MEHUTEHLMAaPHbIX
yupexgeHnuax. ELULMHH (2022b) npu3sHaeT n paccmaTpuBaeT Crefyloline TPU BaKHbIX acrnekra B

THOPEMHOM KOHTEKCTE:

e  HEMPEPLIBHOCTb NIEYEHWA
MofyepkMBaeTca, 4To "MW, NPOXOAALLME JNleYeHVe B COLMYME, MOTYT MPOLO/MKUTL NleYeHne B
Tiopbmax” (ELUMHH, 2022b). 370 obecrneurBaeT HENPEPLIBHOCTb /leHeHN U 3PPEKTUBHYIO 60pLOY

C OMMONAHOM 3aBUCUMOCTLIHO.

e HAYANO N BO3OBEHOB/TEHVE TEPAMWW B TIOPbME
OtmevaeTcs, uto TAO MOXET BbITb HayaTa MM NOBTOPHO 3anyLleHa B YCNOBUAX MEHUTEHLMAPHOIO
YUpEXAeHus.

e  CHWXEHWVE PUCKOB 1 BOBNEYEHWE COOBLLIECTBA
MopuepkmBaeTcs, YTo NpegoctasneHne O3T, Hanpumep MeTafoHa, B Nepuog 0TObIBAHUSI HaKa3aHUA
"CHWXAeT PUCK MHBEKLMOHHOIO NOTPEBIEHNS HAPKOTMKOB M MOBbILLIAET BOB/IEYEHHOCTb B fleYeHME

Ha ypOBHe coo6LLiecTBa Noc/ne 0cBO60XKAeHMA 13 TiopbMbl™ (ELLIMHH, 2022b).

OflHaKo cneayeT OTMETUTb, YTO Ha [OCTWXKEeHME 3TUX Pe3yNbTaToB BAMSIOT MHAMBUAYa/bHbIE
(haKTOpbl, KAYeCTBO NIeYEHMSI U CETb CMYXKO NOAAEPXKKM, UTO MOAYEPKNBAET BXKHOCTb LIE/IOCTHOIO
noaxo/a K yCrneLHOMY BbI3A0POBEHNIO. XOTS (hapMaKo/Ior MYeckoe fiedeHne UrpaeT BaxkHYH pofib,

OHO HE rapaHTUpyeT aBTOMaTUYECKN BCEX XKENAEMbIX PE3YNbLTATOB.

OTBeTHas Mepa 2. TepaneBTUYeCKMe CO0bLLIECTBA

TepaneBTuyeckue coobulectsa?! (TC) - 3TO N0AX0A K NeYeHN0 NPO61EMHOr0 NOTPe61eHNs HAPKOTMKOB,
OCHOBaHHbIA Ha NpuHUMME Ccoo6LLeCTBA KaK [/1JaBHOr0 KaTanmsatopa CoOUMasibHbIX U

NCUX0MOrNYECKUX N3MEHEHWIA.

21 Vanderplasschen 1 gp. (2013) nogyepknBatoT 3HEKTUBHOCTb TeparneBTUYECKUX COO6LLECTB B leYeHUn
3aBMCUMOCTEN, yAenss 0co60e BHUMaHMWe BbI3LOPOBNEHMIO MO HECKO/IbKUM NOKa3aTesNsm.
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PuicyHoK 22. MpyMep rpynmnoBoro BMELLIATE/ILCTBA B TEPANeBTUYECKOM COO6LLECTBE

| d—-l [ ®

McTouHmk: lasdrogas.info, 2022

B oT/Muve oT TpaAMUMOHHBLIX Moaeneld, B TC M YYaCTHMKMK, U CNeLUanncTbl B PaBHOW CTeneHn
pa3fenstoT OTBETCTBEHHOCTL 3a IeYEHUNE, YTO CMOCOOCTBYET Pa3BUTUIO AVMHAMMKM COTPYAHUYECTBA,
KOrfa KaXXAblii 4esoBeK cuuTaeT cebs OTBETCTBEHHbIM He TONbKO 3a CBOE COGCTBEHHOE

BbI3[JOPOB/IEHNE, HO 1 3a BbI340POBNIEHNE CBONX CBEPCTHMKOB (Fiestas u Ponce, 2012).

B TepaneBTMYeCKOM COOOLLECTBE A/151 NIeYEeHNA HAPKO3aBUCMMOCTI 6e30nacHasi 1 CTPYKTYpupoBaHHas
cpefa MpoXuBaHUA UrpaeT K/KUYEBYH PO/ib B MpoLecce BbI3LOPOBAeHUA. Jllogu nonyyatot
BO3MOXXHOCTb 136aBUTLCA OT AaB/IEHNS U NPOBOLMPYHOLWMX (HaKTOPOB MPEXHER cpeabl, YTO NO3BONSET
UM  COCPeAoTOuMTLCA Ha CBOEM Bbi3gopoBneHun. ELUMHH  (2021g) BblgenseT  cnegyrowime

XapaKTeEPUCTUKKN TepaneBTUHECKUX COO6LLI|eCTB:

e TEPAMNEBTUYECKAA MOJEJIb HA YPOBHE COOBLLECTBA
B03HMKHYB B 06/1aCTV MCUXMYECKOr0 340P0Bbs, CAMOMOMOLLM, 06pa30BaHMs U COLMaNbHON paboTbl,
OHa (hoKycupyeTcs Ha ""coo6LLECTBO KaK MeTo/e", CTaBs BO I/aBy Yr/ia CoLmaribHble OTHOLLIEHMS 1
y4acTue B 06LLECTBEHHOMN AeATeNbHOCTYN ANS CTUMYMPOBAHUSA NUUHBIX U3MEHEHWIA.

o KOMMNEKCHbIN Noaxos
TepaneBTMYeckue coobLLeCcTBa PacCMaTPUBAOT 3aBMCMMOCTb KaK (leHOMEH, 3aTparuBatoLLnii
NIMYHOCTb B LIE/IOM, & He TO/IbKO KakK KOHKPETHOE 3a60/1eBaHME.

e  OTAMbI MPOrPAMMBI

MporpaMma 06bIYHO COCTOWUT M3 TPexX 3TaroB: BBOAHLIA (1-2 Mecsila), OCHOBHOE fieYeHUEe B
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CTaUMOHapHbIX YycnoBusx (2-12 mecsaueB) uM Bo3BpawleHnMe B obwectBo (13-24 mecaua) gns

couManbHON penmHTerpauun.

e OCHOBHBbIE MPABW/IA COCYLLECTBOBAHUA
[na cospaHnsa 6GesonacHoi cpedbl B COO6LLECTBaxX YyCTaHaB/MBAKOTCA NpaBwuia, 3anpeljaroLyme
ynoTpeb/eHne HapKOTUKOB, aIKOr0/A, HACU/INA U CeKca.

e EXXENHEBHAA CTPYKTYPA
[JeHb pasgeneH Ha Tpy yacTu: paboTa, ceaHCbl Tepanuy 1 06pa3oBaTefibHble WM pa3BieKaTe/bHble
MepOonpUsTYS.

e YYACTVE CEMbU

B HeKoTOopbIX COOG6LLECTBAX Y/eHbl CEMbM YYacTBYIOT B MeEPOMpPUSTUSX Ha BCeX Tpex 3JTanax

MporpaMmbI.

OBLLVE MEPOMPUATISA, HAMPAB/IEHHBIE HA BOPbEY C MEPEAO3MPOBKOI OMNOU0B

[ns 3(eKTUBHOrO peLleHnst NPo6eMbl NeTalbHbIX UCXOA0B, CBA3aHHbIX C OMMOWAAMM, BAXKHO

YUMTbIBaTb KOHTEKCT, B KOTOPOM NPOUCXOAAT 3TW Tpareguu.

"KntoueBble BOMPOChbI, KOTOPble HEOOXOAVMO PELMTb MPW BLISIBAEHUM W OMpPeAeneHuM npobnembl, CBA3AHHOW C
HapKOTMKamu, BKNOUAKOT B CEOA: KTO 3aTPOHYT, KaKue Bubl BELLECTB 1 MOZENM NOTPe6neHns 3aeiic TBOBaHbI U rae

BO3HMKaeT npobnema™ ELIMHH (2021c¢).

[nsa TOro, 4to6bl NMpPUHUMaeMble Mepbl OKasanu MONOXKWUTENbHOe BO3AEWCTBME Ha Lienesble rpynnbl
HaceneHns, BaXXHO MNPOBECTW TLUATeNbHbIA aHanu3 Haubosee 3aTPOHYTbIX TPYMNN HaceneHus,
KOHKPETHbIX BELLECTB M reorpamyeckmx panoHoB, rae 4alle BCEro NpoMCXO4AT Takue cnydau
cmepTw. Ha gnarpamme 17 npefacTas/ieH NoAPOGHLIN 0630p pacnpefeneHns ciyyaeB CMepTH B CBS3N C

noTpe6sieHMeM HapPKOTUKOB MO Pa3yHbIM BO3PaCTHLIM Fpynnam B 3TuX pernoHax B 2021 rogy.
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Junarpavmma 17. Bo3pacTHoe pacrnpeseseHne 3aperucTpupoBaHHbIX ClyyaeB CMEPTY OT HAPKOTUKOB B
cTpaHax EBponeiickoro coto3a, Hopeerun u Typumn B 2021 rogy (%)

100%

TR
I I I 80%
I 70%

60%

50%
40%
30%
20%

1 || |
._I I IlIII- .OOA)

VcnaHna B
Hupepnangs B
MopTyranunsa

Javys
Hopeeryy W
Benbrus
Yexny HE

DdpaHums

XopBsaTusi

Wtanms

LLiseuya

MonbL

a Kunp
CnoseHusi
peumns
WpnaHaus
Bonrapusa
FepmaHus
JlutBa
OnHNAHANA

OcToHUs

ABcTpus

BeHrpus
CnoBakus

Typums

JlatBusa

PymbIHuA

Jokcemobypr

<25 25-44m 45-65" 65+

McTtouHnk: ELULMHH, 2022

CMepTHOCTb OT ONWOWAOB B MOCNEAHWE AECATUNIETMS MpPEBpaTWiach B TPEBOXHbIA KpPU3UC
OOLLECTBEHHOTO 3/PaBOOXPaHEHMs. T 6GONEYTONAOLWME CPeAcTBa, HE3aBUCUMO OT  TOro,
UCMONb3YHOTCS NN OHW NIEraibHO UMW HENerasibHO, MPUBENN K 3HAUYUTE/bHbIM KONMe6GaHUSM YPOBHS
CMEPTHOCTU B psfe cTpaH Mupa. B CoeanHeHHbIX LLITaTax HabnofaeTcs SKCMOHeHUMaIbHbI
POCT CMEPTHOCTM OT OMMOWAOB, B TO BPEMS KaK B CTpaHax EBponeiicKoro KOHTUHeHTa, HanpoTuB,
3TV NoKasaTeNn OCTAOTCS CTaBUbHBIMMW UIN CHUXKAKTCS, Kak NOoKa3aHo Ha pucyHKax 18 n 19. B
LIeNIOM MO eBPOMNeickKUM cTpaHaM MoKasaTe/lb CMEPTHOCTU OT Mepeio3VPOBKI COCTaB/ISIET OKOMO 15
cMepTeli Ha MWIIMOH XKUTENE, XOTS HaLMOHa/IbHble MOKa3aTeNn W TeHAEHLUMU CYLLECTBEHHO

pasnuyatotca (ELLMHH, 2021c).
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[Jvarpamma 18. TeHAeHUNA CMEPTHOCTY OT Mepeao3MpoBKU onnomnaamm B pasdbuBke no B1jaM 0CHOBHbIX
HapPKOTUKOB (paccMaTpuBatoTCs OTAE/IbHO UK B cOYeTaHMM ¢ Apyrmin BellecTBamun), CLUA, 2010-2020 rr.
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VcTouHuk: Xeppepa 1 ap., 2023

Onarpamma 19. TeHAeHLUMS CMEPTHOCTM, HarnpsiMyto CBSI3aHHO € onmnonaaMm, B 0TAENbHbIX €BPOMNEACKMX
cTpaHax, 2015-2020 rr.
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VcTouHuk: Xeppepa 1 ap., 2023

B ELUMHH (2021c) nog4vepkuBaeTcs, YTO CMEPTHOCTb, CBs3aHHasi C onuvoujamu, B OCHOBHOM

06bsACHAETCA MNepeso3nPOBKONA, XOTSA CYLLUECTBYHOT W fpyrve (aKTopbl, CBsS3aHHble C
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ynoTpebsieHMeM HapKOTUKOB, ''TakKme KaK WH(EKUUKW, HecuacTHble cnydan', Hacunve u
camoyb6uiicTea', TakXke UrpardT BaXKHYH poNb. [Ns CHMWKeHNs 6peMeHn 60M1e3Hel 1 PUCKOB,
CBfI3aHHbIX C YnoTpebsieHVeM OMMOMAO0B, BaXKHO YCTPaHATb BCE 3TU (DaKTOPbl KOMIM/IEKCHO, a He
TO/IbKO KOHLEHTPMPOBATLCA Ha nepefo3mposBke. Ha ganarpammax 20 n 21 nokasaHO KO/MYECTBO
CMEepPTeR 0T HAPKOTMKOB, 3aperncTpmpoBaHHbIX B EBponeiickom cotose B 2012 1 2021 rogax cpeam

MY>XXYUH U XKXEHLWH.

[Onarpamma 20. Yucno cmepTeld, Bbl3BaHHbIX MOTPedNEHMEM HApPKOTUKOB, 3aperMcTpupoBaHHbIX B
EBponeiickom Coto3e B 2012 1 2021 rr. (OKEHLWUHbI)
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McTouHnk: ELUMHH, 2023b

[narpamma 21. Yucno cmepTeid, Bbi3BaHHbIX MOTPEO/IEHNEM HAPKOTMKOB, 3apermcTpuUpoBaHHbIX B
EBponelickom cotose B 2012 1 2021 rr. (My>XUYUHbI)
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m 2012 2021 vnmn camble NocnegHue faHHble

McTouHmk: ELLIMHH, 2023b

Ba)XXHO NOHMMaTb, YTO HECKO/IbKO (HaKTOPOB UrPatoT 3HAYUTE/NIbHYHO POSb B PUCKE NEPEA03UPOBKM

npv ynotpe6neHuu onvoungos. ELIMHH (2021c) oTmeyaeT, 4To K HAM OTHOCATCSA "KOJIMYECTBO U
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NOTEHUMabHbIV 3(h(heKT NOTPebASeMOro BeLLecTBa, Cnocob ero BBeAEeHWs U COCTOsSIHME 3[10POBbS

yenoBekKa, ynotpebnatoLLero ero™.

B3anmogeiicTBre 3TMX (PAKTOPOB MOXKET NPMBECTU K NOTEHLMAIbHO ONACHOM ANS XXU3HW CUTYyaLuu,
M BaXHO YCTPaHWTb 3TV 3/1EMEHTbI, YTOObl CHW3UTb PUCK MEpPefo3npPOBKM U 06ecnevnTb
6e30MacHOCTb /H0AEN, yNOoTPe6SOLLMX 3TV BeLecTBa. Ha prcyHKe 23 nokasaHa [0/1s My>UIH cpeau
CMepTeld, Bbl3BaHHbIX HapKOTMKaMK, B CTpaHax EBponeiickoro cotosa, Hopseruv n Typuun B 2021

rofly Unv B NocnefHem rogy.

PucyHoK 23. ons My>XUUH cpean neTasibHbIX C/lyvaeB, Bbl3BaHHbIX HAPKOTMKaMu, B EBponelickom cotose,
Hopeerun n Typuumn B 2021 rogy nnm B nocnegHuii rog (%)

My*X4H1HbI
]

WcTtouHnk: ELLMHH, 2023b
OTBeTHbIE MepbI Ha Cnydan CMEPTU OT I'IOTpe6J'IeHI/Iﬂ ornnonaoB

Kpusuc, cBSi3aHHbIN CO CMEPTHOCTLIO OT ONMOMAOB, NPEACTaBNSET CO60M Cepbes3Hyo Npobiemy Ans
006LL1EeCTBEHHOrO 34paBOOXPaHEHMss BO MHOIMMX CTpaHax mupa. MacwTtabbl 3TON 4Upe3BblUaiHOWM
cUTyaumm nobyaunum K MNPUHATUIO CneunasibHbIX OTBETHLIX Mep, HanpaB/eHHbIX Ha peLleHue
CNOXHbIX NPO6/1EM, CBSI3aHHbIX C 3TOW NPO6/EMOA. B 3TOM KOHTEKCTE AaHHbI pa3gen NocBsLLeH
N3YYEHUIO N OLIEHKE Mep pearnpoBaHUsi Ha Clyyanm CMepPTW, CBA3aHHble C onvougamu. B Hem
paccmaTprBatoTCA MepPbI, MPUHATbIE 419 CMArYEHNS HEraTUBHbIX NOCNEeACTBUIA KpM3nca, CBS3aHHOI0

C onnonpgamn: oT CTp&TGFI/IVI I'IpO(*)I/IﬂaKTI/IKI/I no neYyebHbIX MepOI'IpI/IFITI/IM N MOJINTUKN CHWKEHUA

Bpeaa.
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Ha pucyHke 24 npeactaBneHbl Mepbl, pekomeHaoBaHHble ELIMHH (2021c¢) B Kaxgoi 13 obnacteid,
BK/IHOYAs CHVDKEHVE CMePTebHbIX UCXOLOB OT Mepefo3vpPOBKN, CHKEHWE PUCKa BO3HUKHOBEHUSA
nepefo3vPOBKN U CHUDKEHUWE YA3BUMOCTW NOAeR K nepefo3vpoBke. Mo cyTu, peyb MAET O Tpex

Mepax:

CHDKeHMe ySI3BMMOCTM K Nepeo3poBKe.
CHKeHME prcKa Nepeao3vpoBKU.

CHWKeHVe Yncna NneTasibHbIX Nepeso3vpoBoK.
3TN Mepbl BXKHbI 414 60pb6b| CO CMEPTHOCTbLHO OT ONMMonAoB M 3alnTbl 340P0BbA HACENEHUA.

PucyHok 24. MeponpuaTus no npouaakTrke NeTanbHbIX UCXO40B B CBA3W C YNOTPebdieHnem onvonaos, ¢
pa3bvBKOIi NO LesIsAM 1 foKasaTeNbCTBam NPerMyLLecTB

CHMXeHMe neTanbHbIX UCXOO0B npu nepego3vpoBke

BeepgeHue
HanokcoHa :

UenenanpasnexHie
TAO, MEpONPUATHA B
CTAaBMNM3ALMA U MOMEHTBI NOHIKEHHON NOBLILIGHME npodunakTMkn

HenpepbIBHOCTL NepeHoCHMOCTH OCBEOMNEHHOCTH 1 nepeno3vpoBKK

Ouexka puckos

nepeno3upoBKM, Crpaterun

nevyeHuAa Hanp: 6 L [ ine spen
MIIC wnm npepearsoe
neserste

Nonnepwxa
MNpepoTepallexne MNposepka nepexona ot Lianer::::;;a;‘:r;euuoa

yTedku HapKOTUKOB U MHBEKLIMOHHOMD
NeKkapcTBeHHbIX onoBselleHne MTMMHHQ Neuexuwe HanTpexcoHoM,

HaceneHus fepotHonas
cpeacTs ONMOMMIOSE K KyPEHWID St

Tepanus

CHuxeHue YA3BUMOCTH

KomnnekcHas
MEAMUMHCKaR Meponpuatus no 5 M
NOMOLL, ynyqleHuio goctyna MKunuiHsle OAnepXKa BPOFIPHHTT; no
BRMIOYAOLWAR K COUManbHBLIM W NPOrpamMmbl "W’PEMM'"O CHIDKEHKW
NCMXMATPUYECKWE 1 MELMLMHCKIAM TpyOooycTpoucTey npeaoTepaLLeHio
oblueMeanUMHCKUMe ycnyram CTUrMBbI
yenyrn

Mpumeyanue: Bmewarensctea, B OTHOLIEHMW KOTOPBLIX UMEIOTCA AOKA3ATENLCTEA NOMb3bl M O KOTOPLIX Mbl MOXKEM C BLICOKOW WNK
pasyMHON CTENEeHbLI0 YBEPEHHOCTW YTBEPHOAaTh, MTO MMEIOLWECR LoKasaTenbcTea [OCTOBepPHLI, MPUBEAEHL! B YTOMWEHHON pamKe.
Bonbluas YacTs MMEIDLMXCH AAHHLIX 0 BMELLATENBLCTBAX, NePEMMCNEHHLIX HA 3TOM pUCYHKe, NMEo TonbKo Nony4YeHa HepaeHo, Nubo
CYWTAETCA HEAOCTATOMHOW, OTHACTM W3-3a NPaKTUYECKMX W METOAONOrMYECKMX CROMHOCTEN NpoBefeHnA wccnefoeanmni, ocobeqHo
npw paspaboTie pPaHOOMMIWPOBAHHLIX KOHTPONUPYEMBIX WCnbITaHMid (cm. pasgen "B diokyce... MNowumanve W wenonsaopadwe
[l0Ka3aTenbeTe”), A TAKGKe 3a4acTyio No NPUYWHE TOro, MTO MOAENW NPeAOCTABNEHNA YCNYT IHAYNTENLHO BAPLHPYIOT.

MctouHuk: ELLMHH, 2021¢
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OT1BeTHas Mepa 1. CHMXXeHMeE YS3BUMOCTU K Nepeao3vpoBKe

CHWKeHMe YA3BUMOCTY K Mepeao3npoBKe ABNSETCH BXKHbIM 3/1eMEHTOM B 06/1aCTU 06LLECTBEHHOIO
300p0BbS M 6e30MacHOCTU NoA4el, MOABEPXKEHHBbIX pPUCKaM, CBS3aHHbIM C ynoTpebneHnem
NMCUX0AKTUBHbIX BELWECTB, 0CO6eHHO onuougos. ELIMHH (2021c) BblAeNnseT CHUXeHMe
3a00/1€BaEMOCTM N CMEPTHOCTU OT Nepefo3VpOBKM Kak OfHY W3 OCHOBHbIX 3ajad B EBpone.
Mepefo3npPOBKM He TOMIbKO HeraTMBHO CKa3bIBAKOTCA Ha >KU3HWU JOLei, YNoTpebnstoLwmx
HapPKOTUKMW, HO 1 OKa3blBalOT 3HAYNTE/IbHOE [aB/ieHNe Ha CUCTEMbI 34PaBOOXPaHeHNs U pecypcbl

HEOT/I0)KHOW MOMOLLA.

PeLueHne Npo6ieMbl YSI3BUMOCTU K NEPEA03NPOBKE BKIOYAET B CEOS:

e C 0pAHOli CTOPOHBI, peanusalms cTpaTeruii U NOAUTUKK, HanpaBneHHbIX Ha
npeAoTBpalLeHre, 06HapyXeHne 1 3PHeKTVBHOE pear MpoBaHMe Ha PUCKOBaHHbIe
CUTYyaLMWN.

e C apyroii CTOpOHbI, CoaelicTBMe 06pa3oBaHmMi0, MHOPMUPOBAHHOCTY U AOCTYNY K Mepam

No CHMWXEHUIKO BPEa.

B Tabnuue 9 npeactaBneHbl OCHOBHbIE NOAXo4bl, cornacHo ELIMHH (2021c), K pelueHuno 3Toi
npo6nemMbl Y CMAMYEHUKO HeraTvBHbLIX MOCNEeACTBUIA Nepefo3npoBKN A4S caMuX NoTpebuTeneit, a

TaKXXe [iNs CO06LLECTB U 06LLIECTBA B LIE/IOM.

Tabnumua 9. OnmcaHne Mep MO CHKEHUIO YS3BMMOCTU K NePeso3npoBKe

MepbIl Mo CHWYKEHWIO YA3BMMOCTU K MepesosnpoBKe

YMeHbLLEHVe 6apbepoB 1 COAENCTBME YHaCTUMIO B YCyrax Mo eYeHnto HapKo3aBUCUMOCTM.

OG6reryeHmne JOCTyNa K yCyraMm Nno CHUXEHUIO Bpeaa.

Pa3pa60TKa HaLMOHa/IbHbIX U MECTHBIX CTPATErnii NPOPUNaKTUKN Nepeso3UPOBKN.

KomnnekcHbIVi Noaxoa, HanpaBneHHbI Ha YA0BETBOPEHUE Pa3IMYHbIX NOTPEBHOCTEN B 340POBbE U
NoAAePXKKe.

KoopanHauus ¢ nporpaMmmamm no 06ecreyveHunto XXnabem 1 TpYA0YCTPOCTBY, a TakKe Mepbl Mo
60pb6E CO CTUrMOIA.

Hapnexalee obecneyeHme pecypcamMmm n nonnTnyecKad nogaepikka Ana peanmsaunn ycnyr.

WcTouHuk: ELLMHH, 2021c¢
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OTBeTHas Mepa 2. CHMU3UTb PUCK Mepeao3vpoBKN

Mpo6nembl 06LLECTBEHHOT O 3[paBOOXPaHEHNS, CBA3aHHbIE C Mepef03MPOBKOIA MCUX0AKTBHbIX BELLECTB,
TpebyoT coueTaHUs CTPaTErnii, HanpaB/eHHbIX Ha NPUBEPXXEHHOCTb HOAEN COOTBETCTBYIOLLIEMY
NeYeHnIo, NpefoTBpaLleHe YTeUKN HapKOTUKOB W MOBbILWIEHME OCBEAOM/IEHHOCTM O PUCKaXx

nepeao3vipoBKy.

e [1POLO/MKEHVE NEYEHNA

"PUCK Nepeao3vpoBKY, CBA3AHHOW C OMMOMAAMKM, CHU>KAETCs, Moka NoaW, YnoTpe6nsiole onuouapbl,

NPOAOMHKA T NPUHUMATb OnnongHble aroHncTbl” (ELLIMHH, 2021c¢).

OcHoBHas naea 3ak/n4vaeTca B TOM, 4TOoOHI npeaocTaBUTb NauneHTam, npoxogAaAlunm nedyeHue,
HeO6XO,CI,VleIe MHCTPYMEHTbI A1 NMPOAOC/HKEHNA MpoLiecca BbI3AOPOBMEHNA, TEM CaMbIM CHMXXas

BEPOSTHOCTb PELWANBA W, CNefoBaTeNbHO, MUHUMU3UPYS PUCK OMAcHOM /1S XKM3HW Nepeio3npoBKM.

B Tabnumue 10 npeAcTaBneH psij KHOYEBbIX YKasaHuiA cornacHo ELIMHH (2021c), KoTopble MOXHO YYUTbIBaTb

npwv pa3paboTke cTpaTeruii no 6opL6Ge ¢ ITUM SBNEHNEM.

Tabnuua 10. Bonpocbkl, KOTOpble CreayeT PacCMOTPeTb A/ MOBbILIEHMS MPUBEPXKEHHOCTM JIEYEHMO U
CHWXXEHUA pUCKa Nepefo3vpoBKU

OnuncaHue

npquVIﬂaKTVILIECKVIe MeponpuAaATnAa no npeaoTepalleHnto nepeaosnpoBkn A0/IKHbI ObITb HanpasB/iIEHbI

Ha NepBble YETbIPEe HEAENN NIeHEeHNA U MNMEePBbIe YeTbIPe HeAe M nocsie npeKpawleHna neveHuns.

Heo6x0AMMO MpeayCcMOTPETb MEPOMNPUSTIS MO MOBbLILLEHMIO 0CBEAOMIEHHOCTU O
nepefo3npPoBKe B M/aHbl TEKYLLEr0 YX0Aa, C Y4eTOM He3an 1aH1pPoBaHHOIO NpekpalleHns

KNIMEHTAMWN NEYEHUA.

MpoakTUBHOE U MIAHOBOE HANpPaB/IeHNe Ha TePANUI0 aroHNCTaMu ONMOMA0B Ha YPOBHE COO6LLECTBA

UNK Apyrvie NOAXO/SLLVE BAPUAHTbI IEYEHUs NOC/Ie 0CBOBOXKAEHUS 13 THOPbMBbI.

O6yyeHne TIOPEMHOIO NepcoHana 1 NPUBIEYEHNE 3aKTHOUEHHbIX, YNOTPEGNSIOLLMX ONMOUbI, K

COTPYAHNYUECTBY C MECTHBIMM C/Y>K6AMW 3[PaBOOXPAHEHMS B TeUEHME HECKOMIbKNX Heaeb

nocne 0CBOOOXAEHWS.

o [1PEAOTBPALLEHVE YTEYKUW MPEMAPATOB C OMMOUAHbLIMU ATOHUCTAMM

TepaneBTUUYECKOE UCMO/b30BaHNE OMMOWAHBIX arOHUCTOB, TaKMX KaK MeTafoH uin GyrnpeHopduH,
UrpaeT BaXXHYHO POSib B SIEYEHUN ONUOMAHON 3aBMCMMOCTM, 06Meryas CUMMATOMbl aBCTUHEHLMN 1

CHWXas TAry K ynorpebneHuto. OgHako ans obecrnedeHms apdheKTMBHOCTU 1 6e30MacHOCTM TaKoro
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NevyeHnda BaXXHO NpeaoTBpaTuUTb YTEYKY 3TUX JIEKAPCTB Ha HenerasibHbIN PbIHOK N WX

HernpaBoMepHOe NCnosib3oBaHMe HeYyNnoJIHOMOYEHHbIMU TNLaMN.

"MeauUMHCKOMY MepcoHany 1 crieuuanmcTam Mo naaHnpoBaHuio ycnyr Heobxoaumo obecrnednTb coboaeHne
pe>kuma  peLenTypHOro HasHauyeHus W Ha/MuMe COOTBETCTBYIOWMX MEXaHU3MOB KOHTPONA  4nd
npeaoTBpaLLeHnst nepexoja OT arOHUCTOB K 6e3pelenTypHbIM fekapcTBeHHbIM cpeacTsam” (ELIMHH,

2021¢).

OBYYEHVE, BbIABNEHME W OLIEHKA PUCKA NEPEAO3MPOBKM

O6yueHve MO BOMpPOCaM Mepefo3ViPOBKY, 06CNe0BaHNE U OLEHKA PUCKOB He TOMbKO CrMOCOGCTBYOT
MOBbILLIEHWNIO OCBEOM/IEHHOCT 06 OMacHOCTAX, CBA3aHHbLIX C YNOTPeGMeHVWeM OMUOUAOB, HO U
MO3BONAOT Ha paHHell CTaauu BbISIBNATb JOfEi, MOABEPXKEHHbIX PUCKY, U NPeanpuUHATb

COOTBETCTBYHOLLIME MEpbI.

BaxHO npusHaTb, 4YTO MepoONpuATMA Mo NpodunakTUKe Nepefo3npPOBOK, 006pa3oBaHUD W”
KOHCY/IbTUPOBAHNIO A0/MKHbI MPOBOANTLCS HE TONbKO B MEANLIMHCKNX YUPEXAEHUSIX U YUPEXKAEHNAX
NepBUYHON MeAMLMHCKOM NOMOLLKW, HO U B chay)6ax cHmxeHus Bpefda (ELIMHH, 2021c). 3ta
CTpaTerusi paclumpsieT cepy BMeLLaTeNbCTBa, OXBaTblBasi rPyMMbl HaceneHws, KOTopble MHOrga
NoABEPratoTCsA NOBbLILLEHHOMY PUCKY Nepeo3VPOBKM 13-3a MOCTOSIHHOIO BO3AECTBMA MOTEHLMAbHO

OonacHbIX BELLECTB.

[MPOBEPKA HA HAPKOTUKM

"Cny>kGbl TECTWPOBaHWSI Ha HAPKOTWMKNA TMO3BOMSIOT NtOAsM, YNOTPEGNSOWMM HAPKOTUKA, MPOATY
XMMWNYECKOe TecTMPOBaHNWe Ha HApPKOTUKW, TEM MPefocTasiss MHOpMaumio 0 coaep>kKaHuu o6pasLios, a

TakK>Ke KOHCYNbTUPOBaHue 1, e 3T0 BO3MOXKHO, KpaTkue BMelaTenscTea” (ELLIMHH, 2021c).

Takas MH(OpMaLMS M PeKOMEHAALMN SBASAIOTCS K/IOYEBBIMU 3/1EMEHTaMM B PacLUMPeHUM MpaB W
BO3MOXHOCTEl MoTpe6uTeseli MCMX0aKTUBHBIX BELLECTB, MO3BO/AS UM MPUHUMATL GOsee B3BELLUEHHbIE
PELUEHUS W CHMXATb PUCKWU, CBs3aHHble C MNepefo3vMpoBKO. PaccmaTpuBaeTcsi aKTyalbHOCTb
HAPKOIOTMYECKMX CNYXG KaK MHHOBALIMOHHOTO KOMMOHEHTA CTpaTeruii NPonAaKTUKN U CHUKEHNSA
nepefo3VPOBKN, NOAYEPKUBAETCS UX B/IUSIHUE Ha o6ecriedeHne 6e30MacHOCTM U 3[0POBbS JOfEN,

yr|0Tpe6nmou4|/|x NMCNX0aKTUBHbIE BELLECTBA.
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PucyHok 25. nntocTpaums psga TEXHONOMMA CKpMHUra Ha noTpebieHrne HapKOTUKOB, PacnosioXeHHbIX B
NnopsifiKe Hanbo/bLLE TOYHOCTU U HAAEXHOCTU Pe3yibTaToB

CnekTpockonus ¢
npeobpasosaHvem Pypbe

ToHkocnonHas
Xpomarorpadus

Habop onsa TectupoBaHus ¢
peakTnsamu
(HanMeHee TOYHbIN 1 HaeXHbIN)

McTouHnk: ELUMHH, 2023b
OTBeTHas Mepa 3. CHU3UTb YMCIIO NeTasIbHbIX Cny4aes MNnepeaosnpoBoK
o  HAJTOKCOH /19 CHATWA NEPEAO3POBKMN

B yCnoBusiX pacTyLLeli OnvMonaHOI aNMaeMUN, OXBATMBLLEV MHOTVE PErMOHbI MUPa, BKtouas C LU A, Kak
MoKa3aHO Ha Avarpamme 22, HAfIOKCOH UrpaeT K/IUEBYH PO/ib B KauecTBe aHTWA0TA, 6bICTPO

HeliTpanuaytolLee fieiiCTBUE ONVOUAOB B OpraHM3Me. HanoKCoH onpeaensiercs Kak:

"MpoTVBOsAME OT ONMOUAOB, KOTOPOE NPV CBOEBPEMEHHOM BBEAEHUM MONHOCThIO HEViTPaN3yeT NoCNeAcTBS

nepeaosnpoBKY, HO MPAKTUYECKN He JeiiCTBYET Ha NoAeiA, He npuHuMaBLumMx onvounapl” (BO3, 2023).
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[OvarpaMma 22. InHaMmnKa 4Yncna cMepTeii 0T Nepedo3MpoBKY HApKOTUKBO B rog B CLUA

Bl Onuouabl, B OCHOBHOM (DEHTAHWUI I OcraneHoe

120000
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80.000 )
oo g’
40.000
N IIIIIIII||II

2000 2005 2010 2015 2021

McTouHuk: Hernando, 2023 .

"[3Tw nporpammbl] coveTaroT B cebe 06paszoBaHue Mo BONPOCaM pucKa 1 neveHns nepeso3vpoBKM ¢
pacnpocTpaHeHNem HaboPOB HAOKCOHA Cpean TeX, KTO MOXKET CTaThb CBUAETENEM Nepeso3npoBKY
oT onvougos™ (ELLIMHH, 2021c).

Ha puicyHKe 26 nokasaHbl CTPaHbl, B KOTOPbLIX Peanu3yoTcsl MPorpamMmmMbl PacnpocTPaHEHUS Ha/IOKCOHA 1S

npuema Ha fiomy.

PucyHoK 26. [locTynHoCTb Nporpamm rno npuemy HasioKcoHa Ha gomy B EBpone

Poland

- Oa e 0a (noa skcnepumestonm) ® Her

McTouHnk: ELUMHH, 2021c
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Kpome TOro, Nporpammbl pacnpocTpaHeHUsi HaJIOKCOHa Mo MPUHLMNY "paBHbIA-PaBHOMY" pacCMaTPUBAKOTCS Kak
MexXaHW3M paclUMpeHns oxBaTa HaceNeHUs HafIOKCOHOM ANsi  NPeoTBPalleHUsi  CMepTe/lbHbIX

Nepeso3vPOBOK Y MWL, YNOTPE6/ISIOLWLMUX ONnonab.

"OTa nHnymaTmnBa HanpaeneHa Ha To, 4yTO06bl 06ecneunTb OOCTYNHOCTb Ha/IOKCOHa cpean TeX, KTO, KakK

npasuno, He obpalaeTcs B NevebHble yupexkaerns” (ELLMHH, 2021c).

MpefocTaBneHNe HA/IOKCOHA B pamMKax NporpaMm "paBHbIii-paBHOMY" YCTpaHSIET 3TOT NPo6es B 0Ka3aHUW NMOMOLLK,
M03BOAAS TeM, KTO Yallle BCEro CTaHOBUTCS CBUAETENEM MW YHaCTHUKOM Nepefo3npoBKM, 3hheKTUBHO BMELLIATLCS
1 CMACTU XM3Hb. MeTa-aHaNn3 HabtofaTeNbHbIX UCCNe0BaHNA NPeAcTaBu YGeauTe bHbIE A0Ka3aTebCTBA TOrO,
yYTO fleYEHVe ONMONAHBIMU arOHUCTaMU?2 | BK/THOUatoLLee MeTafoH Un GynpeHoPgrH, UTpaeT 3HAUNTENTbHYHO

PO/ib B CHUXXEHUM YaCcTOTbI Nepeo3npoBok (ELLIMHH, 2021c¢).

o  KOMHATbLI ANA YMNOTPEB/IEHNA HAPKOTMKOB Mo NPUCMOTPOM

3T 6e30MacHbIE U KOHTPONMPYEMbIE MOMELLEHUS 06eCreumBa0T KOHTPOIMPYeMOoe NPOCTPAHCTRO,
rae nogu, ynotpe6nsiollMe HapKOTUKM, MOTYT fdenaTh 3To Gonee 6e3onacHoO M nosyvatb
Heme[/IeHHY0 NMOMOLLb B Cydae nepefo3npoBKU. CyllleCTBOBaHWE TakMX MOMELLEHWI  OCHOBaHO Ha
NPU3HAHUM TOTO (DaKTa, YTO, HECMOTPA Ha YCUAMSA MO NPOMUNAKTUKE YNOTPE6IeHUS HAPKOTIKOB, MHOTMe

NOAY NPOAOMKAOT X YNOTPEONATh, U UX GNaronosyyme AoMKHO ObITb MPUOPUTETOM.

"KabuHeTbl 1 KOHTPONMPYEMOro NoTpe6eHnst HAPKOTUKOB] B MepBYo oUepe/b HanpaeneHbl Ha CHUYKEHIE
PUCKOB, CBSI3aHHBLIX C HErUMMEHNYHbIM MHBEKLMOHHBIM YNoTpe6neHreM, NpeaoTBpalleHne Nepeao3npoBoK 1
NoAKNtoYeHe Ntoaeit, ynoTPe6StOLLMX HAPKOTYKK, K IEYEHI0, MEAULIMHCKOV MOMOLL 1 COLMaNbHbIM ycnyram"

(ELIMHH, 2021¢).

Takne NyHKTbl UrparoT BaXXHYIO PO/b NPY HEMOCPEACTBEHHOM BMELLIATE/ILCTBE B CUTYaLMIO Nepefo3npoBKA,
KOTOpas MOXET MPOU30ATU B NMpejenax Takoro NoMeLLeHns, 1 0HOBPEMEHHO aKTUBHO CMOCOBCTBYIOT Tepanuu
aroHuctamu onvougos (ELMHH, 2021c). 3™m ycnyru He TOMbKO MOrYT CYLLECTBEHHO CHU3WUTb PUCK
CMEPTE/bHbIX Mepefo3vpoBOK, HO M CMOCOOCTBYHOT 00siee TECHOMY B3aMMOAENCTBMIO C CMCTEMaMM
30paBoOOXPaHEHNS 1 BO3MOXHOCTW MOMYyYeHUs A0ITOCPOYHOr0 fledeHus. Ha pucyHKe 27 MoKa3aHo Hainuune

KabMHETOB KOHTPO/IMPYEMOro noTpebieHuns B ctpaHax EC.

22 Bonee noapo6Hyto nHhopmMaLmio cM. B passene 4.3.4 "MepouH 1 onuonabl".
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PurcyHoK 27. MyHKTbI Ans ynoTpebneHns HapKoTUKOB B EBpone

Bergen
.g Oslo

4
Hamburg (5 sites)
Berlin (3'sites)
12

Paris -

6

Bilbao
Porto

Lisbon (2 sites) 33

Athens

McTtouHnk: ELUMHH, 2021c

o [IPUNOXKEHMA 0N1A SNEKTPOHHOI O 34PABOOXPAHEHIA

[ns npenoTepalleHns CMEPTENbHBIX NMePeo3vPOBOK, CBA3AHHBLIX C YrNoTpe6eHeM onronaos, Gbiia
paspaGoTaHa HOBATOpPCKas CTpaTervsi, 3ak/lualollascs BO BHEAPEHUW MNPUIOXKEHWUIA Ans

3IEKTPOHHOrI 0 34paBOOXPaHEHUS.

"[3TU NpUNO>KeHUs1 Npu3BaHbl] NMOMOYL CHU3UTH PUCK CMEPTY OT Mepefo3vPOBKY, OCOBEHHO Koraa ntoau

ynoTpebnaT onuonis! MHbeKUMOHHbIM nyTem" (ELLIMHH, 2021c).

10T I/IHHOBaLl,I/IOHHbIIZ noaxon WCNONb3yeT TeXHO/I0rMnM Ana npegocrtaB/iEHNA PECYpPCOB U NOAAEPXKKN
noaam, Haxogdawunmcea B rpynne puckKa, YTo MOXKET HE TO/IbKO CnaCTu XW3HW, HO N U3MEHUTb Mnoaxon K

NpPogUNaKTIKe Nepeo3MpOBOK B 3MOXY LM(POBM3ALIN.

4.3.5 KaHHabuc

"MapuxyaHa - 3TO BeLleCTBO, NMPUrOTOBAEHHOE M3 NUCTHEB W LIBETKOB KOHOMNM CaTVBa, PasHOBUAHOCTY
MHAMKN, KOTOPYIO KypsiT B CMECU C Tabakom 11 KOTOpoe Npon3BoAUT 3QheKT, CX0AHbIN ¢ 3dhtpeKTOM rawmiia.
OHa COAEp>KUT MeHbLUe aKTVBHbIX BELECTB, YEM rallnll, U 3aHUMaeT TO >Ke MECTO B pPas/vyHbIX

Knaccudpukaymsax" (Molina, 2008, c. 96).
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B 2020 rogy KaHHabuc ynotpe6nsanu okonao 16 MunamoHoB Monoplx esponeliles (B Bo3pacte 15-
34 net), uTo cocTaBnseT 15 % 3TOI BO3PACTHOW Fpynnbl, a B BO3pacTHONW rpynne 15-24 neT 3ToT
nokasartesb yBenuumncs go 20 %. XoTsa nokasarenn ynotpebaeHns B pa3HbIX CTpaHax CyLLeCTBEHHO
pas3iMyatoTCA, PacnpoCTPaHEHHOCTb CPeau MOMoAbIX B3POC/bIX 00bIYHO cocTaBnseT oT 3 % Ao
npumepHo 22 % (ELLMHH, 2021h). Ha pucyHke 28 nokasaHa pacnpoCcTpaHeHHOCTb YNnoTpebieHns

KaHHabuca B TeveHme XU3HN cpeam B3pocsbix (15-64 roga) B rocygapcreax-yneHax EC.

PurcyHOK 28. PacnpocTpaHeHHOCTb yNoTpeb/ieHns KaHHabmca B EBpone cpeam B3pocbix (15-64 rofa) B Te4eHUe
BCeM Xun3HK, 2020 rog nav nocnegHne gaHHble

PacnpocTpaseHHocTb (%)
B ——

WcTouHmk: ELLIMHH, 2023b

Ha gmarpamme 23 npefcTaB/neHa 4YacToTa ynoTpebneHus kaHHabuca 3a nocnegHue 30 fgHeli cpeaw
MOI0AeXM B Bo3pacTe 15-34 feT, 4TO NPO/IMBAET CBET Ha COBPEMEHHbIE MOAeNM YNOoTpe61IeHns B 3TOW
Jemorpagumyeckort rpynne. J3TOT rMoOKasaTeNb [aeT KIOYeBOe MpefcTaBleHne 0  [AUHaMUKe
ynoTpeb/ieHNs B 3TOI BO3PaCTHOM rpynmne, NO3BO/ISS MOHATL B MNO/IHON Mepe TeHAEeHLMM 1 NPpo6eMbl,

CcBA3aHHbIE C yI'IOTp66fIEHI/IEM KaHHabuca cpean MoJioaexXun.
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Onarpamma 23. YacTtoTa ynotpebneHns kaHHabuca 3a nocnegHue 30 aHeid (%) cpean monogbix nrogein (15-34
roga) B ctpaHax EC-27, Hopservm n Typuun

10-19 aHeii - 10,9

0 10 20 30 40 50 60

McTouHmk: ELLMHH, 2021h

[MPOPUNAKTUKA

B pasHbiX 06LLECTBAX U pasHbIX MPABOBbIX KOHTEKCTaX OTBETHbIE Mepbl Ha 3Ty NPo6/eMy pasHble, HO
Pa3roBOpbl BOKPYT KaHHa6MCa NOKa3bIBatoT, YTO BOCMIPUSITME NCUXOAKTUBHbBIX BELLECTB U NMOAXOAbI K

HWUM MOCTOAHHO MEHAKOTCA Ha CTbIKE 34paBOOXPaHEHUA, NMOJINTUKN N KYJIbTYpPbI.

ELUMHH (2021h) npepnaraeT cnegytowme ApounakTUYecKue Mepbl B OTBET Ha MNpob6embl,

CBSA3aHHbIE C YNOTPebNeHneM KaHHabuca.

¢ [1POPUNAKTUYECKUME MPOrPAMMbI B LLUKONAX

Pa3BUTUE COLIMA/TbHBIX KOMMETEHLIMI 1 HaBbIKOB 0TKa3a, Y/lyullieHne NpoLecca NPUHATUA peLleHuit
1 6bICTPOTbI PeakLym, MoBbILLIEHNE OCBEAOM/IEHHOCTY O COLMabHbIX MOCNEACTBUNAX YNOTPe6neHuns
HAPKOTWKOB, WCMpaB/eHNEe OLUNGOYHbIX MNPEeACTaBMEHNIA O PACMPOCTPAHEHHOCTW YNOTpe6/eHus

HapKOTUKOB Cpean CBEPCTHUKOB.
o  COCPE[OTOYLTECH HA PA3BUTUN 1 MHOXECTBEHHbIX COEPAX

Pa3paboTka MPOUNAKTUYECKMX MPOrpamm, MPUMEHUMbIE B Pa3fIMUHbIX KOHTEKCTaX, TakUX Kak

LLIKO/Ta, CEMbSi 1 OBLLLECTBO.

o KPATKOCPOYHbIE BMELLATE/IbCTBA
Mcnonb3oBaHne orpaHMYeHHbIX N0 BPEMEHU BMELLATENLCTB N5 CHKEHWSI UHTEHCUBHOCTY
NoTPe6MeHNs: HapKOTUKOB W MPOMUIAKTUKMA NPO6/IEMHOT0 MOTPe6IeHNsT HapKOTUKOB,
MPUMEHUMbIE B  Pa3/IMUHbIX CUTYaUMsiX, Takue KaK MeAULMHCKUE KOHCYNbTalyn,

KOHCYNbTUPOBaHWE U NMPOrpaMmbl IEHEHUA.

99



CHWXEHVE YLLEPBA

B KOHTEKCTe CHWXEeHMS Bpeaa OT ynoTpebaeHns NCMX0aKTUBHBIX BEWECTB, TaKUX Kak KaHHabuc,
6bln pa3paboTaHbl pa3fnYHbIE CTpaTErnn, HanpaBfEHHble HAa TOYEYHOe pelleHWe Npobnem u
PUCKOB, CBA3aHHbIX C YNOTpe6seHMeM 3TUX BeWecTB. IOTU CTpaTerMmM HanpaBfeHbl Ha
MUHUMM3ALNIO HeraTUBHbIX MOCNEACTBUIA, CBA3AHHbLIX C YMNOTPebieHNeM KaHHabuca, U Ha
nooulpeHmne 6onee 6e30MaCHOIO N OTBETCTBEHHOr0 YNOTPe61eHNA. Hke NpUBOASTCS Mepbl B 3TOM

obnactu, npegycMoTpeHHble ELIMHH (2021h):

e HEAONYLIEHME NPOB/EMHbLIX MOAENEN NOTPEB/IEHNA

MpuHATL CcTpaTeruu, HanpasfeHHble Ha CHWXKeHWe 4YacToTbl U MHTEHCMBHOCTU yI'IOTp66J'IEHI/IF|

KaHHabwca, nsberas ype3MepHOro I'IOTpe6]'I6HVIFI, KOTOpPbIE MOTYT YBE/IMYNTb PUCK 414 3[00P0BbA.
e  OrPAHVYEHME NOTPEBIEHNA

CopelicTBOBaTb YMEPEHHOMY YMOTPe6/eHN0 KaHHabMca, MOOLLPsis MHTEPBasbl BO3LEPXKAHUS U

nepnoabl HeyrnoTpe6eHns, TeM CaMbIM CHUXKas NOTEHLMaNbHOE BO3AENCTBIE Ha 3[0POBbE.
¢ [10OBbILWEHVE NH®OPMPOBAHHOCTW O HEFATUBHbIX NMOCNEACTBUAX

VH(hopMmpoBaTh MOMb30BaTENE O PUCKAaX WM HeraTUBHbIX MOCNEACTBUSX YMOTPe6neHns KaHHabuca,

nomMorasa MM NpUHNMaTb 60nee B3BELUEHHbIE U OTBETCTBEHHbIE peweHnA.
o bBOPbBA C YNOTPEE/IEHVMEM KAHHABUCA U TABAKA

He NOOLWPATL CoOHETaHNE KaHHabuca 1 Tabaka, npeanarasd albTepHaTnBHbIE Crnocoobl yI'IOTp96}'IeHI/IFI,
He CBA3aHHbIE C BAbIXaHNEM AbiMa, N TEM CaMbIM CHW>XasA Bpe[, CBSI3aHHbIN C BAbIXaHNEM TOKCUYHbIX

BELLIECTB.

JIEYEHVE

JleyeHwue B CBSA3U C yNOTpe61eHneM KaHHabvca NpeacTaBIseT COO0M BaXXHYH0 06/1aCTb B yNpaB/ieHNN
06LLECTBEHHbIM 34paBOOXPAHEHMEM U 6/1aronoy4Ymem Tex, KTO UCMbITbIBAeT NPO6/1EMbI, CBS3aHHbIE
Cc ero ynotpe6neHveM. Mo Mepe TOro Kak OTHOLLEHME K KaHHabucy 1 ero ferannsalmm MeHsieTcs
B Pa3/IMYHbIX KOHTEKCTax, AOCTYN K 3(PgeKTVBHbIM NporpamMmaM M MoAX04aM K JIeHEHUHO

CTaHOBUTCA KaK HUKOTa aKTyaJ/ibHbIM.

Ha gmarpamme 24 npeacTaBieH 0630p cTaTyca 3aHSTOCTM /UL, 06paLLatoLLMXCS 3a NeYeHUEM OT
ynoTpe6/eHNs KaHHa6ca B 3TOM pervoHe. JaHHblii aHann3 NponvBaeT CBET Ha B3aMMOCBSA3b MEXY
KaHHabMCOM W 3aHATOCTbIO, BbISBMASA MNOTEHUMANbHbIE TEHAEHLMW, KOTOpble MOryT WMETb
3HauMTENbHbIE NOCNEACTBMA 415 NOMUTUKM B 06/1aCTV NPOMUNAKTUKI U peabuUnnTaLm B KOHTEKCTE

EC-27, Hopseruu v Typuuun.
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[Onarpamma 24. CTaTyc 3aHATOCTM K/IMEHTOB C 3aBUCUMOCTbIO OT KaHHabuca, NpoXogswux fedveHue B
cTpaHax EC-27, Hopseruu u Typuun

7.8
7,5
B 3nM304MYecKasn 3aHATOCTb 59
Ha coupansHom obecneveHun  [pyroe
MocTosiHHasA 3aHATOCTLM CTy1eHTE Be3paboTHbIi
29,2

McTouHmk: ELLMHH, 2022h

ELUMHH (2021h) npefocTaBnseT LieHHbIE PEKOMEHAALIMM, 0CBELLAs 3PPEKTUBHbIE CTPATErNW JIEYEHNS

npo6seM, cBA3aHHbIX C ynoTpebaeHneM KaHHabuca.

e  MHOIOMEPHAS CEMEVIHASI TEPAMUS ANA nogrPoOCTKOB
3TO KOMMJEKCHbIV MOAXOM, OPVMEHTUPOBAHHbLIA Ha CEMbO, KOTOPbI/ HanpaBfeH Ha pa6oTy c
NOAPOCTKOM, €ro CeMbeli M COOOLLECTBOM, YTOObI YAy4YlUTb HaBbIKK MPEOAOCNEeHNs TPYAHOCTEN,
peLleHnss NPo6aeM W MPUHATUS PELLIEHNIA, TeM caMbIM CTPEMSCb YNyudLLMTb 06Llee 6narononyyue

cembu (ELIMHH, 2021h).

e  KOrHUTWBHO-MOBEAEHUECKASA TEPAMNA (Kl_lT)
OHa fBNSETCS LEHHbIM MHCTPYMEHTOM He TO/MbKO B JledeHUM MOTpebneHnss kaHHabuca, HO W B
pasfnuHbIX KOHTEKCTaX, CBf3aHHbIX C NPO6MEMHbIM YNOTpebneHMeM HapKOTMKOB. 3TOT
TepaneBTUYECKUIA MOAXOA [0Ka3an CBOK 3(h(heKTUBHOCTb NPU SIeYeHUN NIOAeN B TIOPbMax, a Takke
npy paboTe ¢ TaKUMK BELLECTBaMU, KakK amteTaMUHbl 1 MeTaMQeTaMyHbl, OMONAbI, TaKMe Kak repouH,
KOKaviH 1 HemefmLMHCKoe yrnoTpebneHne nekapcts. KIMT HanpasneHa Ha BbISIBNEHUE U M3MEHEHUE
MoAeneit MbILLEHNS U NOBeAEHWS, CBA3aHHbIX C yNnoTpebieHneM aTux BewlecTB. Obyyascb HaBblKam
NpPeososieHNs TPYAHOCTEA M W3MEHSIt HeratvMBHble YOGeXXAeHus, MM MoryT BbipabotaTe 6onee
300pOBble CTpaTernn 60pbObl ¢ TPUrrepaMm, KOTopble NPUBOAAT K YNOTPEOEHNIO, U B TO XKe BpeMs
npefoTBpaTUTL  peunanB.  YHuBepcaibHocTb  KIMT  pgenaeT ee BecbMa  afanTuMpyeMbiM
TepaneBTUYECKMM MOAXOA0M K Pa3MyHbIM CUTyauusM, M03BO/MSAS MEAULIMHCKUM paboTHUKam
NpejocTaBnTb KOMMAEKCHOe M 3((eKTUBHOE NeyeHve /oAsM C PasfMuHbIMK BUAaMu MpobGrem,

CBA3aHHbIX C yI'IOTpE6I'IEHI/I€M NCNXO0aKTUBHbLIX BELLLECTB.

e BE[JEHME CPbIBOB
OHa ocHOBaHa Ha MpuU3HaHUX MO3UTUBHOIO MOBEAEHWUS M MOOLLPEHUM BO3AepXaHus He TOMbKO B
KOHTEKCTE yﬂOTpE6ﬂeHVIFI KaHHabwuca, HO 1 B TaKnxX CI'IELI,VI(*)W—IGCKMX cnTyaumax, Kak fiedeHme I'II-O,D,GVI

C npo6nemaM|/| HapkOMaHun B THPbMax W Jie4eHNe B CBA3UN C I'IOTpE6I'I€HI/IeM onnonaos wu
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CTUMYNATOPOB. C NMOMOLLIO CTVMYJIOB 1 MOOLLPEHNI YKPENISIOTCS 340P0BbIE MOLENV MOBEAEHMS 1
rnpecekatoTcs Npo6/eMHble MOAENN YNOTPe6eHns, YTO CrMOCOGCTBYET Y/YULIEHWUH) 3[0p0BbS U
Gnaronoflyuns niogeli B Takux 06CTOSTENbCTBaX. JTa CTPaTerus, LUIMPOKO MNofaepXXunBaemMast
(haKTUUYECKAMW JaHHBIMW, [OKasasa CBOK 3((EKTUBHOCTb B Pa3fIUYHBLIX YCMOBUSX U TUGKO

afanTupyeTcs K KOHKPETHbLIM MOTPEBGHOCTAM KadKOK rpynrbl HacesieHus.

MOTUBALMOHHbBIE MHTEPBLIO

OHUM npeAcTaBAtOT COGOM LEHHYIO TepaneBTUYECKyl0 CTpaTervilo He TOMbKO NpU  fiedeHum
ynotpe6neHnss KaHHabuca, HO ¥ B Pa3MYHbIX KOHTEKCTaX, CBf3aHHbIX C MPOGJEMHbIM
yNoTpe6neHneM pasfNUHbIX BELeCTB. ATOT MOAXO[ [0Ka3an CBOK 3(P(EKTUBHOCTb MPU NeYeHun
NIOfei B TIOpbMax, a Takxke Npu paboTe C TaKMu BELLLECTBaMM, Kak aMmeTaMUHbI 1 MeTaM(eTamMm1Hb,
onvouabl, TepouH U KoKavH. OHM COCPefoTOuYeHbl Ha BbIPabOTKe BHYTPEHHE MOTMBaUMM K
M3MEHEHMAM, TECHO COTPYAHMUYas C MOAbMU, YTO6bI U3YUnUTb MX aMGUBANEHTHOCTb B OTHOLLEHUU
ynoTpe6neHns 3TUX BelllecTB. TepaneBThbl UTPaloT K/IKOUEBYHO PO/b B TOM, YTO6bI MOMOYb YUYaCTHUKAM
cthopMMpOBaTb FOTOBHOCTb U YBEPEHHOCTb B Ce6€, UTO6bl BHECTV MO3UTUBHbLIE U3MEHEHNS B CBOIO
XW3Hb. [laHHbIV TepaneBTUYECKNIA MOAX0/ YUMTbIBAET KOHKPETHbIE NOTPEGHOCTY KaXKA0ro YeoBeka,

npu3HaBast BOXKHOCTb ayTEHTUYHOCTW U IMYHON BO/IN B NPOLLECCE N3MEHEHWIA.

[narpamma 25. JuHammKa BrepBbIie MOCTYNUBLUNX Ha SIEYEHNE C 3aBMCMMOCTbIO OT KaHHabumca B Ka4ecTBe
OCHOBHOr0 HapKoTuKa, 2016-2021 rogpbl
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WcTouHmk: ELLIMHH, 2023b

4.3.6 KokanH

KokauvH, ctumyndartop, Bbl3bIBa}0LLI|I/II7I CUNTbHOE NPUBbLIKaHNE U OKa3bIBaI-OLLI|I/II7I npamoe BO3,D,€VICTBI/I6

Ha MO3r, BblN1 U3BECTEH KaK JOMUHUPYOLWMIA HAapKOTKK B 1980-x 1 1990-x rogax 6narogaps cBoei

0Fp0MHOI7I NnonyJsiApHOCTW. X0OTA KOKauH W CBA3aH C TeM nepnogom, OH He ABNAAETCA HOBbIM

BELLLECTBOM: /IMCTbsl KOKM, 3 KOTOPbIX ero f06bIBat0T, yNOTPEBNSIOT YXKE ThICAUM NET. FMapoxnopua

KOKaWnHa, ero ymcrad d)opma, NCNONb3YETCA Y)Ke 6onee cTa N1eT. B npotLusaom, B Hadane XX Beka, OH
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6b11 OCHOBHbLIM KOMMOHEHTOM MHOTMX TOHUKOB 1 AJIMKCUPOB A4 fedyeHna pasiMyHbIX 3aboneBaHuiA

(NIH, 2016).

B nocnegHue rofbl HabnogaeTcA pocT MOTpebieHUs KOKamHa, CamMoro  pPacrnpoCTpaHeHHOro
3anpeLLeHHoro ctumynatopa B EBpone. Cpeau noTpebuTeneid pasnuMyatoT TeX, KTO HIOXaeT
KOKauHOBbIA MOPOLWIOK W, KaK npaBwuno, 06o0/iee couMasibHO WHTEerpupoBaH, u 06osnee
MaprHann3npoBaHHbIe FPYNIbl, KOTOPbIE CKIOHHbI NpMberaTb K TaKMM MeTo4aM ynoTpebieHus,
KaK MHbEeKUNKN, KP3K (KOKanHOBass 0CHOBA) WU/ KOMOMHMPOBaHHOEe yNoTpebsieHne ¢ onnongamm
(ELIMHH, 2021e).

PucyHok 29. PacnpocTpaHeHHOCTb yNoTpebneHnst KokamHa B EBporie cpefm B3poc/bix (15-64 roga) B TedeHUe
BCEl XXM3HW

PacnpocTpaneHHocTs (%)

WcTouHmk: ELLIMHH, 2023b

McuxocoumanbHble BMeLlaTe/1IbCTBa 3)PeKTUBHbI B 60pbbe ¢ yrnoTpebieHnem KokanHa (ELUMHH,
2021¢). OTK BMeLIaTENbCTBA NPEACTaBNSIOT COO0I CTPYKTYPMPOBaHHbIE TeparneBTUYECKMe MPOLIECChI,
Hanpas/fieHHble KaK Ha MCUXON0rMyeckue, Tak M Ha coumasbHble acnekTbl NnoBefeHus nauueHTa. o

JaHHbIM ELUMHH (2021¢), ncnonb3ytoTcst Takne MeToAbl BMELLATENbCTBA, KaK BeAeHMe CpbIBOB?,

23 Bonee NoAPO6HYI0 MHAOPMALMIO O BEAEHUM CPBLIBOB, KOTHUTUBHO-MOBE/AEHUECKOM Tepanuu n
MOTMBALMOHHOM MHTEPBLIOMPOBaHMM CM. B pa3ene 4.3.5 "KaHHabuc".
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KOTHUTUBHO-MOBEAEHYECKaA Tepanna n MmoTnBauMOHHOE NMHTEPBLHOMPOBaHME. Ha anarpamme 26
MNoKa3aHbl TEHAEHUWW B OTHOLLEHUW MOCTYNUBLLUNX Ha SieHEHNE NnL, B CBA3U C I'IOTpe6]'IEHVIeM KOKauHa B

KayecTBe OCHOBHOIO HapKOTMKa B OTAENbHbIX rocygapcteax-yneHax EC B nepuog ¢ 2016 no 2021 rr.

[Ouarpamma 26. TeHAeHUMN B OTHOLLEHMWN BrepBble MOCTYMUBLUMX Ha JileYeHue Nl C 3aBUCUMOCTbLIO OT
KOKanHa B Ka4ecTBe OCHOBHOI0 HapKoTKKa B MepmaHun, VicnaHunm, tanum, @paHumm n gpyrmx BblopaHHbIX
cTpaHax (2016-2021 rr.)
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MctouHuk: ELULMHH, 2023b

4.3.7 ANKorosnb

B XvMWueckoli TEPMUHOMOTUM CMMPTbI - 3TO OGLUMPHAs Tpynna OpraHUYecKX COeAaVHEHW,
noslyyaemMblX W3 YrneBOAOPOAOB, COAEPXKALMX OAHY WM HECKONbKO TUAPOKCUMbHBIX Fpynm.
dTaHON - OAHO W3 COEAMHEHWIA 3TO TpynMbl, SBASIOLLEECS OCHOBHbIM MCKMXOAKTUBHbLIM

KOMMOHEHTOM ankoroJ/ibHbIX HannTKoB (BO3, 1994).

"Ha noTpe6neHne ankorons BnseT MHOXKECTBO (hakTOpOB, BK/oUas Mof, BO3pacT, COCTOsiHUE
3[10POBbS, IKOHOMIUYECKOE GNarococTOosHUE CTPaHbl, BbIGOP 06pasa U3HN, PENNUTUI0 U KynbTYpHble HOPMbI™

(BO3, 2008, p. 38).
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Ha pricyHke 30 npeacTaB/ieH aHanms o6Lero NoTpe6neHnst afikorons Ha Aywy HaceneHust (A4H) B

2016 rogy, N3MEPEHHOT0 B IMTPaX YMCTOrO CNMpTa ANs HaceneHus B Bo3pacTte 15 neT 1 cTaplue.

PucyHok 30. O6uiee noTpebneHne ankorons Ha aywy Hacenenuss (AAH) (15+ net; B AuTpax 4MCTOro
ankorons), 2016 r.

°
°

®® s MorpeBnexme (B8 NuTpax)
P

B 2540
B s0-74
Bl 7500
Bl 0024 [ ] Henpumennmo om0 1re  3eccwm —

| B [ ] Her panHeix

NcTouHnk: BO3, 2018

OTBeTHble Mepbl 34paBOOXPaHeHUs K obLlecTBa Ha MNOTPeb/ieHNe ankorons pasBuMBa/IUCL B
COOTBETCTBUN C MEHSOLWMMCS MOHUMaHWEM ero noc/ieAcTBUA U PUCKOB. [paBuTeNbCTBa,
opraHu3aunm 34paBoOXpaHeHns M coobuiecTBa paspaboTann LUMPOKUIA CNEKTP MNOAUTUKK U
cTpaTeruii, HanpaB/ieHHbIX Ha pelleHWe KakK MeAMLMHCKMX, TaK W COLUMaNbHbIX acrekToB
notpebneHuna ankorons. Ha pucyHke 31 rnokasaHa pacrnpoCTPaHEHHOCTb 3MM304MYECKOro
ynoTpeb6eHns afKoronisi B TSHKeNbIX (hopmax cpeaun nbloLwmx nogei B BospacTe 15 neT u cTapule B
2016 roay.

PucyHok 31. PacnpocTpaHeHHOCTb (B %) TSHKENoro anu3ogm4veckoro nbsHcTea (TOMM) cpean HbIHEeLWHUX
nbtowmx (15+ net), 2016 rog

Npouewr (%)
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NcTouHmk: BO3, 2018
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LleHTp no KOHTponto 1 npodmnaktuke 3abonesaHuii (CDC, 2023) npeactasnser Habop Mmep,
NPeANOXKEHHbIX paboyeli rpynnoin nNo npodunakTUYecKMM ycnyram B COOOLLECTBE. ITU Mepbl
OCHOBaHbl Ha CUCTEMaTMYeCKMX 0630pax WX 3PGEKTUBHOCTU B CHUKEHUM YPOBHSA MbAHCTBA M

CBA3aHHOI 0 C HUM Bpeaa, BKn4Yasa CMEPTHOCTb, CBA3aHHYIO C NbAHCTBOM.

o [1OBbLICNTb HAJIOMM HA AJTKOIO/1b
OTa Mepa Hanpas/ieHa Ha MoBbILLIEHe HAIOroB Ha afikorosb B KaYecTse cTpaTerunu, HaﬂpaBHEHHOVI

Ha NpeaoTBpaLLeHMe ero NOTPe6EHNS U CHUXKEHNE Bpeaa, CBSI3aHHOIO C a/IKOroneMm.

o  YPEMYNIMPOBATL M/IOTHOCTbL PACIMO/IOXXEHNA TOYEK MPOAAXK ANTKOION1A
OHa npeanonaraeT yCTaHOB/IEHWE MPaBWU/, KOHTPOMMPYHOLLMX KOMIMUYECTBO TOUEK MPoaKu
aIkoronisi B TOM UMM MHOM paiioHe.

e  3AKOHbI O CMUPTHBLIX HAMTKAX M OTBETCTBEHHOCTb 3ABE,£I,EHI/II7I, MPOOAKOLINX

ANKOIO/1bHbIE HATTNTKW
OTHOCKTCA K peasiv3aumm 3aKOHOB, KOTOPbIe HaslaraloT OTBETCTBEHHOCTb Ha alKOrO/lbHble

3aBeAeHns 3a O6CI'Iy)KI/IBaHI/|€‘ iy B COCTOAHUN aJTIKOTOJIbHOIo ONbAHEHUA NN

HeCOBepLUEHHONIETHUX.

o COXPAHUTb WM OrPAHNYNTB AHW W YACKI MPOLAXKMN
3Ta Mepa 3aK/YaeTCcs B PErympoBaHny BPEMEHN 1 AHE, Kora paspeLleHa npojaxa ankorons,

YTO MOXXET NOMOYb CHU3NUTb I'IOTpEﬁI'IEHI/Ie B onpeaeneHHble YaCbl W OHW HEOENTN.

o YNYUYLUINTb COBIMOAEHNE 3AKOHOB, SAMPELLIAKOLLMX MPOAAXKY ATIKOIONA

HECOBEPLUEHHOJIETHVM.
OHa Hanpas/ieHa Ha YCU/IeHNE KOHTPONS 3a COB/IOAEHNEM 3aKOHOB, 3aMpeLLatoLImMx Npoaaxy

aJIKOIroJid HeCoBepPLUEHHO/IETHUM.

o OLEHKA YMOTPEBNIEHUA ANNKOIrONA N KPATKOCPOYHOE BMELLUATE/IbCTBO B KITIMHNYECKX
YCJIOBUAX

OHa npefycmaTprBaeT BbIsSB/IEHUE JO4eN ¢ NpobieMaMmn ynoTpeb/ieHNs ankorons B KIMHUYECKUX

YCNOBUAX U NPOBEAEHME KPaTKOCPOUHbIX BMELLATEbCTB A1 PeLLeHns 3TUX Npobiem.

¢ OLEEHKA MNOTPEB/IEHA AJIKOrO/14 C MOMOLLbHO 3/TEKTPOHHBLIX YCTPOWCTB
JaHHasa mMepa UCNoMb3yeT TEXHOMOTUW, TaKMe KakK 3N1eKTPOHHbIe yCTpOI;ICTB& 0N OLUEHKN I'IOTpE6}'IeHI/IF|
a/IKOrosig, 4to MOXXET NMOMOYb B PaHHEM BbIAB/IEHUN np06neM n nposegeHnn COOTBETCTBYHOLLNX

MepOonpUSTUIA.

4.4 VIHpeKUMOHHbIe 3a60/1eBaHNA

3n0ynoTpe6eHne NCUXOAKTUBHBIMW BELLEECTBAMM 1 HAPKOMAHUS - 3TO NPOo6/1eMbl 06LLLECTBEHHOTO

34paBOOXpPaHEHUA, KOTOPbIE MMEKDT HEraTBHbIE NOCNEACTBUA BO BCEM MUPE. OaHuM un3 Hambonee
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TPEBOXXHbIX aCMeKTOB 3TOIN0 ABMEHNA, KOTOPOE MOXXET 3aTparnBatb pPa3/InidHbIE TPpYyMnbl HACEIEHWUA,
B Pas/inyHbIX YCNOBUAX N MPKU yn0Tpe6neH|/||/| pas3/InyHbIX BELWECTB, ABMAETCA pacnpoCcTpaHeHNe
I/IH(*)EKLU/IOHHI:IX 3a60/1eBaHMI, YacTO CBSA3AHHbIX C yﬂOTpeﬁl'IEHl/leM MHBEKUNOHHbIX HAPKOTUKOB,

Takux Kak renatnt C u BY.

4.4.1 VNHpeKUNOHHbIe 3a60/1eBaHNA B CBA3W C NMOTPeb/IeHNneM HapKOTMKOB

B KOHTeKCTe WH(EKLMOHHbIX 3a00NeBaHUA, CBA3aHHLIX C HApKOTUKamu, B HEKOTOpbIX cTpaHax EC
60/1bLUYH0 03a604EHHOCTb BbI3bIBAET YNOTPEOIEHNE MHLEKLMOHHBLIX HAPKOTMKOB Kak Crocob nepegayu
BWY (ELLMHH, 2021b). 310 ABNeHWe 0COGEHHO akTyalbHO [ANA HEKOTOPbIX rpynn notpebuTeneit
HapKOTUKOB, rAe COBMECTHOE MCMOMb30BaHME U U LUNPULEB CTasI0 3HAUUTENIbHBLIM (PaKTOPOM

pucKa pacnpoctpaHeHus BY.

"o oueHkaMm, y 75-80% WHULMPOBaHHBIX NMHOAEN Pa3BMBAeTCA XPOHMYECKOe 3a60neBaHNe, KOTOPOe MOXKET
NPVYBECTW K TS>KeNbiM 3a607eBaHNAM MeYeHn, TakuM Kak LMppo3 W pak, CO CMepTeNbHbIM Mcxopom"

(ELIMHH, 2021j).

Momumo BUY, nHekumsa Bupyca renatuta C (BIFC) takke npeacraBnseT co6oit NpobreMy Kak
ANA NOTpebuTenein HAPKOTUKOB, TaK U 4715 06LLECTBEHHOI0 34paBooxXpaHeHuns. VIHheKums Bupyca
renatuta B (BI'B) pexxe BCTpeyaeTcs cpean NoTpebuTeneil MHbeKLUNOHHbIX HAPKOTUKOB B CTpaHax,

rae peasmsyoTcs HauMoHasIbHble NporpamMmMbl UMMyHU3aumn (ELLMHH, 2021b).

Llenn B o06nactv 0OO6WECTBEHHOrO 34paBOOXpaHeHMs, KakK ykasaHo B ELIMHH (2021b),

COCpeloTOYEHbI Ha iBYX OCHOBHbIX HarnpaBeHUsIX:

= C 0fHOI CTOPOHbI, LieNIb COCTOMUT B TOM, YTOObl YMEHbLUNTbL Nepefavy MHGEKLMOHHBbIX
3a60neBaHWi, NPUOBPETEHHbIX B pe3y/bTaTe 0O6MeHa 3apaXKeHHbIMM LLNPULAMMI, UTAaMn
APYTMM UHBEKLMOHHBIM U MHTaNSaLMOHHBIM 060pYA0BaHMEM.

= C apyrow CTOPOHbI, LieNbH ABMSETCS YNyULLEHWE 30POBbS /THOAEN, CTPaAarLLMX OT 3TOr0
3ab0/1eBaHNA, YTO NoApasymMeBaeT MPeAocTaBieHne KOMMIEKCHONW MEeAMLMHCKOM MOMOLLM,

MCUXO0/IOTNYECKO noaaep>Xkn n Aoctyna K 3(*)(*)EKTI/IBHbIM METO4aM JIeHEHUA.

Ha pauwarpamme 27 nokasaHbl TeHAeHUMM pacnpocTpaHeHus BWY-mHdeKumn, CBSI3aHHOW C
ynotpebsieHnemM HapKOTMKOB, B EC 1 OTAeNbHbIX CTpaHax, YTo CBUAETE/IbCTBYET O 3HAUYUTE/bHbIX

pasnnuunsax B 3a60/1€BaEMOCTM MO rofam 1 MeXay CTpaHaMu.
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Jnarpamma 27. TeHAeHUUKM pacnpocTpaHeHns BUY, B cBA3M ¢ NoTpebieHeM HapKOTUKOB: EC 1 0TAefbHbIe
CTPaHbl, YPOBEHb PACcnpoCTPaHEHHOCTU Ha MUIMOH HaceNeHus
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McTouHmk: ELLMHH, 2021b

4.4.2 OTBeTHble Mepbl Ha NHEKLMOHHbIE 3a60/1eBaHNA

Bopbba ¢ MHPEKLMOHHLIMM 3a601€BaHMSAMM B CBA3M C NOTPe6IeHeM HapKOTMKOB, NPeACTaBNsSeT COO0A
Cepbe3HYI0 rN06a/IbHY10 NPo6/1emMy 06LLECTBEHHOT O 34paBoOXpaHeHus. MpodunakTnka n nevyeHme aTnux
3ab60neBaHWli TPeOYOT KOMMNIEKCHbIX NOAXOA0B, HanpaB/ieHHbIX Kak Ha nepegadvy MHMeKLMK, Tak 1
Ha OKa3aHWe NOMOLLUM UH(ULMPOBaHHBbIM. B aHHOM pa3fenie paccMaTpuBaroTCs cTpaTernm v Mmepbl no
CHUXXEHUMIO pacrpocTpaHeHNst 3TUX UH(DEKLMOHHbIX 3a60/1eBaHNI U YNYULLIEHUIO KayeCcTBa XXU3HU

cTpajaroLmx OT HUX Noaein, npeaycMoTpeHHblie ELIMHH (2021b).
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PricyHoK 32. HaumoHasbHble NiaHbl U/ PYKOBOACTBA MO JIEYEHMIO, B KOTOPbIX YNOMUHAKTCS MEPOMNPUATUS
M0 NleYeHNI0 BUPYCHOT 0 renatuTa C y nL, ynoTpebnsitoLMxX NHBEKLMOHHbIE HAPKOTUKM

CTpaHel, rAe HET CChUNOK Ha
BMewaTenscTea ana N¥KH

-~

W Her aocTyna

- CTpaHsl, rAE BCTE CCLINKW HA BMELWETENLCTEE AnA MYWH

] NanHbx HET

He npumexumo

NcTouHnk: BO3, 2020 T.
OtBeTHadA mepa 1. CHMKeHMe BOCMPUMMYMBOCTU K MH(EKLNAM

CHWXeHVe BOCMPUMMYMBOCTU K MHADEKUMSM - OAMH M3 KOMMOHEHTOB, KOTOPbI Heo6X0AMmo

yUmnTbIBaTh B CTpATermax 60pbobl ¢ MHPEKLMOHHbIMU 3a60/1€BaHUSAMM.

"[STOT NoAXoA] HanpaBneH Ha CHU>KEHNE YS3BUMOCT M NOTPe6UTeNeli HApKOTVKOB, OTHOCALLMXCS K rpynne
BbICOKOrO pucKa, B 4YacTHOCTU, MyTeM YCTpaHeHus 6apbepoB Ha NyTW K ycnyram W MOBbILLEHUS UX
JOCTYMHOCTM, @ TakXKe PacLUMpeHns BO3MOXKHOCTE Noaeil C LENbI0 CHUMKEHUS YPOBHS PYCKOBAHHOTO

noseseHus™ (ELLMHH, 2021b).

ELUMHH (2021b) npepnaraet psg cTpaTervin, KoTopble MOryT ObiTb MOME3HbI 1S CHUDKEHUS
BOCNPUUMUYMBOCTU K MHPULMPOBAHMIO TaKUMK 3ab60eBaHnAaMU, Kak BAY 1 BI'C. Huxke nepevmcneHsbl
Mepbl, NpeaioXXeHHble ELIMHH.

o [OBBILLEHVE KAUECTBA YXOJA /1 NEYEHUSA

OHa npegnonaraeT  peanu3aumio  MpOrpaMM,  MOAKPEM/IEHHbIX  HAEXHBIMUA  HayYHbIMU

[JoKa3zaTenbcTBaMmn. ITO rapaHTUPyeT JOCTYN K KauyeCTBEHHOVA nomMoLKn 1N NevYeHnto.
o  MEPOMPUATUA MO CHVXXEHWIO BPEAA

[Bonee nogpo6Hyto nMHopMaLmio cM. B paszene 4.3 "Bpeg, B CBA3M ¢ NOTPebeHeM HAPKOTUKOB'].

e PA3PABOTKA [O/ITOCPOYHOWM HALIMOHAIBHOW MONNTVK B OBNACTU MPODUNAKTUKMN

Lenb - pa3pa60TaTb HauMOHa/IbHYHO MNOJINTUKY I'IpO(*)W'IaKTMKM HapKOMaHW1K, NOAKPEN/IEHHYO
[JONTOCPOYHbIMK  06A3aTeIbCTBAMW  MOMIMTUKOB. IOTO  [JO/MKHO  COMPOBOXAATLCA  MOCTOAHHbLIM

(hrHaHCKMpPOBaHMEM YCYT MO JIEYEHNIO AN obecneveHns 3(heKTMBHOCTM NPOPUIAKTUYECKMX MEP.

109



o  COTPYAHWYECTBO 3AVHTEPECOBAHHbLIX CTOPOH B C®EPE NMPELOCTABNEHNA MEAVLIMHCKIAX
YCNyr

YKpenneHve COTPYAHMYECTBA MEXAY PasiMUHbIMU - 3aMHTEPECOBaHHLIMW  CTOPOHaMU B
MPeaocTaB/eHNN KOMIMJIEKCHBIX MeAVLIMHCKMX YCAYT MUMeeT 6o/blLUoe 3HaYeHne. TO rapaHTUpyeT,
YyTo JtoaM  MOMy4YaT KOMM/IEKCHOE U CKOOPAMHMPOBAHHOE OGCNYXKMBaHWe, 3((eKTUBHO

Y0BNETBOPSIHOLLEE UX MOTPEBHOCTU.

OTBeTHas 2. MpothnnakTKa MHPEKLMIA 1 CHUXKEHME pUCKa Nepeaayn

3TN Mepbl NPUHUMAKOT (HOPMY ABYX KOHKPETHbIX YCyr. Bo-nepBbIX, 3T0 KOMM/EKCHbIE YCYTU MO
NEYEHNI0 MHEKLMOHHbIX 3a60n1eBaHWiA Yy Nt0oAei, yNnoTpebnsaowmX NHbEKLMOHHbIE HAPKOTMKK, a
BO-BTOPbIX, MPefOCTaBEHME UM U LUNPULEB U APYTUX CPEACTB CHWKEHUS Bpeda. OTU YCNyru

OonuncaHbl H/XKe.

KOMMEKCHbIE YCNYTW MO NIEYEHNIO MHOEKLIMOHHBLIX 3ABOIEBAHNIA Y NIALL, YMOTPEB/IAOLLMX
MHBEKUMOHHBIE HAPKOTUKW

LleHTpasibHyt0 po/b B 3TOM NMOAXOAE UTrpatoT CKOOPAVUHUPOBaHHbIE MHOTOKOMIMOHEHTHbIE NPOrpaMmel.

"Takve nporpaMmMbl TaKkXKe A0MKHbI ObITb afanTypoBaHbl K NOTPEGHOCTAM PasnnuHbIX Fpynn ntoaei,

KOTOpble MOTYT UMETb pasHble MOAENN YNOTPebaeHns NHBEKLMOHHbIX HapKoTuKoB™ (ELIMHH, 2021b).

B3anmocBsi3b yCnyr Mo JIeYeHU0 HApPKO3aBUCMMOCTU W CEKCYaslbHOMO 370pPO0Bbs SB/SETCS BaXKHbLIM
KOMMOHEHTOM WHTErpMpPOBaHHO MOMOLLIM, MOCKO/bKY OHa "MOXET OblTb 0CO6EHHO BaXKHa A1 3(hhEKTUBHOIO
pearvpoBaHUs Ha pacnpocTpaHeHne UHMEKLMIA, CBS3aHHbIX CO CTUMYNISTOPaMU U APYTMMUN UHBEKLUNOHHBIMUA

HapKOTUKaMW Cpean MY>XXUMH, NPaKTUKYIOLWNX CeKC ¢ My>UuHamun" (ELLMHH, 2021b).

PaclumpeHre NpefocTaBieHns KOMMIEKCHbIX YCNYr B THOPbMax MMEET 60/bLUIOe 3HAUYeHWE, OAHAKO PeLleHNe
Npo6semMbl MH(EKLMOHHBLIX 3a00/1eBaHU B 3TUX YCNOBUSIX COMPSHDKEHO C PSAOM CEpPbe3HbIX CMOXHOCTEN,
BKMtOYas (DMHAHCOBOE O6pemsi, HeOOXOAUMOCTb HaNaXWMBaHWS COTPYAHMYECTBA C WHMEKUMOHUCTaMKU W

HapKo/iIoramu, a TakKe CTPYKTYpHble 6apbepbl, 3a/10)KeHHbIE B THOpeMHol cnucteme (ELLIMHH, 2021b).

o  OBECMEYEHME UM W LUMPULEB U AIPYT X CPEACTB CHIXKEHA BPEA

B KkOHTeKCcTe MHMEKUMOHHBIX 3a60/MeBaHWUiA, CBA3AHHbIX C HAPKOTWKamu, COBMECTHOE MCMO0/b30BaHMe
Urn 1 WNpUUEB SBSETCA 3HAYUTENbHBbIM  (DAKTOPOM pucka nepefavm  UHPEKLUNOHHbIX
3aboneBaHuii, Takux kak BUY n BI'C (ELUMHH, 2021b). 9Ta npakTuka, pacnpocTpaHeHHasi cpeau
noTpe6uTteneli UHLEKLUMOHHbLIX HAPKOTWKOB, 3HAUNTENLHO MOBbLILLIAET PUCK MHDEKUMSA. [N pelleHuns

aTon I'Ip06]'IeMbI noABAKTCA 3(*)(*)6KTI/IBHbIe Mepbl, TaKne KakK nporpamMmmbl o6MeHa Urn u

LUMPULIEB:

"MpeAHasHaueHbl A5 06ecneyeHnst CTepUIbHBIMMI LWNPULAMI 1 UTaMU AN NIOAKOMKHBIX MHBEKLMI 11 ApYriM
VHBEKLMOHHBIM UCHTPYMEHTapieM B KauecTBe Mepbl N0 NpeaoTBPaLLEHUIo pucka nepeaaun uHgekummn'

(ELIMHH, 2021b).
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Onarpamma  28. KOnNnuecTBO CTepWbHbIX LUMNPULIEB, pPacnpoCTpaHAeMbIX Ha OfHOr0 4enoBeka,
YNOTPEONSAIOLEr0 MHBEKUMOHHBbIE HAPKOTUKW, B rog, 2021 rog nnm nocrefHue JaHHbIe
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McTouHuk: ELIMHH, 2023

"[Mporpammbl 06MeHa UIA 1 LWNPKLEB MOKasau] CBOK athdheKTUBHOCTb B npodmnakTuke BIC v BUY n
CHV>KEHNV PUCKOBAHHOI O MOBEAEHNSA Cpeau NtoAei, ynoT pebnstoLyx MHbEKLMOHHbIe HapKoTukn™ (ELLIMHH,

2021b).

Kpome Toro, aTv nporpamMmbl MOryT 06eCneynTb AOCTYN K APYTrUM MeAMUMHCKUM YCyram, TaKUM KakK CKPUHUHT 1
HarnpaB/eHNe Ha filevyeHWe 3aBUCUMOCTU. BaXHO MOHMMaTb, Y4TO MPOMMIAKTMKA MHPEKLMOHHBIX 3ab60/1eBaHNIA,
CBA3aHHbIX C UHBEKLMOHHBLIM YNOTPe6/ieHneM HapKOTUKOB, BK/IKOYaeT B cebst 60/1ee LUMPOKMIA CeKTp CTpaTerui,
YyeM rporpaMmbl 06MeHa Urn 1 WnpuLes. XoTS 3T NPOrpammMbl ABAAKOTCA SPMEKTUBHBIM U LUIMPOKO NPU3HAHHLIM
WNHCTPYMEHTOM, NPEAOCTaBNEHNE APYTUX BUAOB MHCTPYMEHTApUEB, HanmpyUMep CTEPUSIbHbIX BaTHbIX TaMMOHOB U
cnupTa AN OYMLLEHMS KOXM, "MOXET CHU3WUTb PUCKOBaHHOE WHbEKLUMOHHOe nosefeHue" (ELLMHH, 2021b).
OuBepcnukaumsa [OCTYMNHbIX CPeACTB He TOMbKO MpefocTaBnsAeT MNOTPebUTeNns M WUHBbEKLUWOHHbIX
HapKOTMKOB 60/1ee 6e30MacHbIe BApUaHTbl, HO 1 NOOLLPSET OTBETCTBEHHOE MOBELEHNE, HTO, B CBOIO OUepesp,

CHUXXAeT PUCK Nepefadn MHPEKLIMOHHbIX 3a60/1eBaHNIA.
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PucyHok 33. [locTynHOCTb NporpaMm obMeHa uri 1 wnpuvues B EBpone Ha pervoHasibHOM ypoBHe, 2021 rog
Wnu nocnefHve jaHHble

0 He gocrynuer [ Qocrynuel HeT namHHsx

baitg. The lack of data at NUTS

Data are at NUTS jovels 2 or 3. For information on NUTS (
evels 2 or 3 does Not mean that the INTArvanTon i not ov:

MctouHuk: ELULMHH, 2023

OTBeTHadA mepa 3. TecTpoBaHue N neyeHne BY 1 BUPYCHbIX renatuToB

OTBeTHass Mepa 3 ygenseT oco6oe BHUMaHWE TECTMPOBAHMIO W neveHnio BUY 1 BUPYCHBbIX
renaTuToB, NPM3HaBast BAXKHOCTb 3TUX MEPONPUATHUIA 415 NPOUNAKTUKN U NIEYEHNSt UH(EKLMOHHBIX
3aboneBaHuii. B 3TOM pasgene paccmaTpuBatOTCs CTpaTerM M MOAWUTKKA, HarpaBfeHHble Ha
o6/eryeHvie AOCTyna K TECTUPOBAHUIO, a TaKKe Ha oGecreveHne 3(EKTVBHOIO M JOCTYMHOrO
neyeHns onis NOAei, 3aTpoHYTbIX BWY ¥ BUPYCHbIM renaTuToM B CBSi3U C yroTpe6/ieHnem

HapPKOTUKOB.
BWY, BI'C n BI'B: TecTnpoBaHue 1 fiedeHne

MyHKTbI TECTUPOBAHNS BaXHbI /15 06ecneyeHns LMPOKOTro 1 YA06HOro AoCTyna K TECTUPOBaHUIO

Ha 3TN 3a601eBaHNs.

"[OHu MoOryT BKtOYATB] CreLManM3MpoBaHHble MeAULMHCKIE YUPEXKAEHUA, Takve kak LeHTpbl T 1
KNVHVIKW CEKCYaNbHOr0 3[10p0BbS, AOPO/0BbIE CMY>KObI U 0T ENEHNS UHGEKLMOHHbIX 3a6oneBaHunii" (ELLIMHH,

2021b).
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O6ecneunBas NErkMin fOCTyNn K TECTUPOBAHMIO B Pa3/INUHbIX MECTaX, MOXHO 06/erynTb NOAAM
NPoOXoXaeHne 06CNeAoBaHMS, UTO BaXHO A1 paHHeld AMArHOCTUMKU W MPeAoTBpaLLeHUs

pacnpoctpaHeHusa BY, renatuta C 1 renatura B.

Ceposiornyeckme TeCTbl YHeTBEPTOr0 MOKOIEHUS NPeACTaBASAT COO0M NepefoBOA NHCTPYMEHT 415
BbisiBNeHnst BUY B 60nblunHcTBe cnydvaeB (ELLMHH, 2021b). 3Tu TecTbl MOryT onpeaensitb
Hanume aHTUTEN, obecnevmsas 60/1ee PaHHIOK U TOUYHYH ANarHOCTUKY. PaHHee BbiSiBIEHME BaXXHO
[N3 6bICTPOro Havyana aHTUPETPOBMPYCHOM Tepannmn U CHKEHUSI BUPYCHO Harpy3Kun B OpraHunsme,

4UTO, B CBOKO o4epedb, ynydllaeT Ka4eCTBO XXU3HW U YBETNMYMBAET €€ NPOAO/DKUTENBHOCTb.

PucyHok 34. OxBaT TecTupoBaHmem Ha BY n BI'C B TiopbMax B cTpaHax-4seHax EC n BenvkobputaHuu,
2016-2017 rr.

Tectuposanmne Ha BUY TectupoBaHue Ha BIC
Oxear Oxpar
MonHeIA MNonHeA
Bricokmi Bricokmi
CpenHui CpeaHui
Huaknia Huakmia
Het gaHHbIX Het gaHHbIx

MctouHuk: ELULMHH, 20221
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PucyHok 35. OxBar JsiedyeHnem BWY n BIC B TOpbMax B HeKOTOPbIX CTpaHax-ynieHax EC un
BennkobputaHun, 2016-2017 rr.

Neyexne BUY

Oxear
MonHeIA
Bricokmi
CpegHui
Huakmia
Het gaHHbIx

Nevenne BIC

Oxsar
MonHen

Bricokmi
CpegHui
Hwakmia
Het gauHbIx

McTtouHnk: ELLMHH, 20221

OTBeTHasn Mepa 4. MNepeioBble MeTO/bl 60pbObI C UHPEKLMOHHBIMM 3a60/1EBAHUSIMUN CPEAV

Nofen, ynoTpebnsaowmx NHbeKLMOHHbIE HAPKOTUKM

B pamkax noCTOSAHHOrO NoucKa NyTen CHMXXEeHUS pacnpocTpaHeHNs NHPEKLMOHHBLIX 3a60/1eBaHWi
cpean nogen, ynoTpebnarowmx WHLEKUMOHHbIE HApPKOTWUKW, Obli onpeaeneH psg "nepefoBbiX
npakTuk", npeactasneHHblx ELLIMHH (2021b). 3TK npakTukKy BKIOYaloT B ceb6s Habop MOAXOLOB,
KOTOpble HanpaefeHbl KakK Ha NpounakTUKy, TaKk W Ha JievyeHne WHGeKUMA, yaensas
NnepBOCTENEHHOe BHMMaHMWe 340P0BbI0 U 6/1aronoslyymio 3TOM YA3BMMOWN Fpynnbl HAceeHUs.
[na 6onee feTasbHOro NOHMMaHWA 3TUX NepefoBbIX NPaKTUK OHW MPeACTaB/eHbl HUXKe B Tabnvue

11 B cooTBeTCTBUM C pekoMeHdaumnsmn ELLMHH (2021b).
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Tab6nuua 11. MepenoBoii onbIT 60pbObl ¢ MHGEKLMOHHBLIMM 3a60/1eBaHUSIMU Cpeau L, YNoTPe6NSOLLIMX
NHBEKLIMOHHbIE HAPKOTUKMU

lMepenoBas NpakTnkKa OnwucaHue
. BecnnaTHO NpeAoCTaBUTb UTJbl, LWMAPWLbI U CTEPU/bHBIA UCHTPYMEHTapUIA,
MHCcTpymeHTapuin ansa . .
NHDBEKLMI obecneumnsas NerasbHblli OCTYN U ABMSSICb YACTbIO KOMIMIEKCHOW CTpaTeruu.
MpoBecT MMMYHM3aLMI0 NPOTMB renatmta A 1 B, cToN6HAKa 1 rpunna, a
BakunHaumsa 5
TaKk>Ke MHEBMOKOKKOBYO BaKLUHauuio BUY-NonoXuTenbHbIX ogen.
eHne MpeanoXxuTs Tepanuio ONNOMAHLIMW aroHUCTaMu U apyrve seKTUBHbIE
KO33BUCUMOCTM MeTOAbl 60pb6bI C HAPKOTUYECKOWN 3aBUCUMOCTBIO.
MpoBefeHNe KOHMUAEHUMATLHOIO 1 OOPOBOILHOIO TECTUPOBaHMA Ha BY,
AHanus
renatut C 1 apyrve MHeKUMn ¢ Harpas/iieHWeM Ha SIeHeH e B ClyYae
HeobX0AMMOCTN.
JeueHue O6ecneybTe NPOTMBOBMPYCHOE fleveHne BNY-nHpnLmpoBaHHbIX, BI'B nim
MHMPEKLUNOHHBIX BI'C, a Takxe neyeHre U NpounakTuky TybepKynesa.
3a60/1eBaHN
MponaraHga 6e30MacHOr0 UHLEKLMOHHOFO NOBEAEHNS, CEKCYa/IbHOrO
YKpeneHue 340poBbs
3[0P0BbS C MCMO/b30BAHWEM NPE3ePBATM1BOB, & TaKkXe NPOPUNaKTUKM U
neyeHMs 3a601eBaHUIA.
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5. Bo3aMOXKHbIe fla/ibHeNLLInE Lwarn ans pervoHa LieHTpanbHoi
A3nn

Cnegyrouwpe warun, nogpobHO OnuMcaHHble HUXKE, OCHOBAaHbl Ha TLIATE/IbHOM aHa/In3e KJIHYeBbIX
BOMPOCOB, BbISIB/IEHHbIX B X04e npeaplaywmnx a3 MNporpammbl CADAP 7, Pesynbtar 1. 9Tn
pekoMeHAaLnn 6b1nn pa3paboTaHbl C LIEMbIO PELLEHNS KaK 06LLMX, TaK 1 crneumdnyeckmnx npobnem, c
KOTOPbIMY CTa/IKMBAKOTCS CTPaHbl pernoHa. OHW NpeLCcTaB/eHbl B BUAE KOMMIEKCa CTpaTer nyeckmnx
Mep, HarnpaBfeHHbIX Ha COAeCTBME YCTOMUYMBOMY pas3BuUTUIO B LleHTpasbHOW A3un. B 3ToM
KOHTEKCTe CcredytoLme Wwarn u3noXeHbl Kak NpuMeHMble 1 MONE3HbIE A/ BCeX CTPaH PernoHa,
obecneynBas TeM camblM BCEOOBEM/IIOLLYHO OCHOBY /11 PeLleHns NPo6sieM 1 NPoABUKEHUS 6onee

yCTOVI'—Il/IBOI'O N CnpaseninBoro pasBuUTnA B PErMoHe.

o PA3PABOTKA PA3/IMYHBLIX MEP PEATMPOBAHIWSA HA ABE HAB/TFOOAEMbIE MOJENV NMOTPEBNEHWSA
HAPKOTUWKOB B PEMMOHE LIEHTPA/IbHOW A3

TpaguumoHHas MOAEeNb, OPWEHTMPOBaHHas Ha Mober OT AeNCTBMTENbHOCTM,TakK HasblBaemast
3cKanucTKasd Mofenb, W 3apOXKAaloLascs pekpeauuoHHas Mogenb OyAyT OAHOBPEMEHHO
COCYLLECTBOBaTb B pasHbIX CTpaHax peruoHa, Kaxgasd W3 KOTOpbIX WMMEET CBOM OCOBEHHOCTU
NonNyAAUMOHHOr0 NPoduAa 1 coumanbHble NPosBAeHUsA. M03TOMy BaXKHO pa3pabaTbiBaTb OTBETHbIE
Mepbl C Y4eTOM OCOGEHHOCTe KaKaoW Mogenu. TpaguumMoHHOe NOTpeGIeHUe OMMaToB M OonNuyma
TpebyeT WHMLMATMB, HaMpaBfieHHbIX Ha YKPer/eHWe 3[0pPOBbS, CHVDKEHWE Bpeda W ynydlleHue
[JOoCTyna K MeguUMHCKMM ycnyram. HampoTus, Npy peKkpeauyoHHOM NOTPe6ieHUM CUHTETUYECKUX
BelecTB U HIMB 0TBETHbIE MePbl JO/MKHbI BK/OUATh B Ce6S MPEUMYLLECTBEHHO MPOMIaKTUYECKNE
CTpaTervn 1 Noaxosl K CHUXeHMo pucka. Oba noaxoaa AOMKHbI ObITb HanpasieHbl Ha yCTpaHeHne
(haKToOpoB, NeXalWwmnx B OCHOBE KaXKAOW MOofenun, C YnopoMm Ha 06pa3oBaHWe, NCUXONOrMYecKyto
NOAAEPXKKY W YNyYlUeHWe YCMO0BUA XXWU3HU [ANA CAEPXMBaHWS M COKpalleHWs MacluTaboB
NoTpebneHNs HAPKOTUKOB B PermoHe.
¢ [IPOBEJEHVIE OLIEHKV MOTPEBHOCTEW U MPUOPUTETOB HA HALIMOHAIBHOM W PETMOHAJIBHOM

YPOBHAX

Vicnonb3oBaHye METOLO/IOMNMM OLIEHKN NOTPEBHOCTEN, NpuMeHsAemMoii B INopTyranumn n aganT1poBaHHOM
K KynbTYpHOMY W CcOUMaIbHOMY pasHoo6pasuio  LleHTpanbHol  As3uv, 3HaMeHyeT co6oii
3HAYMTENbHbIN LWAar K TOYHOMY MOHUMaHWUIO PasinyHbIX NPo6/eM, C KOTOPbIMU CTa/IKMBAETCA KaXKaas
CTpaHa B pervoHe. bonee TOro, Npu3HaHWe 06LLMX 3/1EMEHTOB, XapaKTepHbIX AN BCEro PeruoHa,
TpebyeT OUeHKM MNOTpe6HOCTEll U MPUOPUTETOB OTAEMbHLIX CTPaH C YYETOM pPervmoHasbHOro

KOHTEKCTa N 3q3(t)eKTI/IBHOFO peLweHnAd I'IpO6]'I€M KOHKPETHbLIX CTPaH.
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YKPEM/IEHWVE NMPOIrPAMM MO MPO®UNAKTUKE N NTEYEHNO BUY N TENATUTAC

YunTbiBas BbICOKYK pacnpocTpaHeHHOCTb BUY n renatmta C B LleHTpanbHOM A3nn, BaXKHO
COCPeAOTOUNTLCS Ha PacLUMPEHUN W YKPEMJEHUN NPOorpamMM MpPOUNakTUKMA U feveHns, BKIKOYas
obecrneueHve A0CTyna K COOTBETCTBYIOLMM flekapcTBaM 1 ycnyraMm no yxogy. [ns 60pbbbl ¢ sTUMu
npo6nemamMn 06LLECTBEHHOIO 3APaBOOXPaHEHMSI PEKOMEHAYETCs nponaraHAMpoBaTb  CTpaTerum
BaKLMHaLMK1, UHDOPMUPOBAHNE HaceneHUst U JOCTYMHble 3PMEKTUBHbIE METOAbI NeveHns. Takke
KpaiiHe BaXXHO BHeApPATb CTpaTerMm CHWKEHWS Bpeda, Takne KakK MpefocTaBfeHue LUNPULEB,
nporpaMmMbl 06MeHa U KabUHETbI BEHEMYHKLMN.

PA3PABOTKA LIENEBbIX MPO®UNAKTUYECKIKX MPOrPAMM A/19 MONOAbIX ﬂPO,LI,EI7I

HanpaBneHne MpoGUNaKTUUYECKUX YCUAUIA Ha MOMoAeXb TPebyeT J((eKTUBHOM aganTauun
NONTUKN N CTPATErNin C YH4ETOM €€ YHUKabHbIX NOTPEOHOCTEN U 0COBEHHOCTEN. DTU NpOrpammbl
[O/MKHbI BK/IHOYaTb KOMM/IEKCHOe 06pasoBaHue, MH(OPMaLMOHHbIE KaMNaHUM M aKTMBHOE ydacTue
MOMIOAbIX ftofeil, BO3MOXHO, Yepe3 MOJOAEXHble accoumalumi, pasBUBAOLLMECS C  YYETOM
AVNHAMUYHBIX M3MEHEHWUIA B TEHAEHUMSAX NOTPEBNEHMS.

PA3PABOTKA CMELIMAMBHLIX MPOrPAMM YXOAA W TEYEHUA ANA HECOBEPLLEHHONETHUX U
MoAPOCTKOB

HecoBepLUeHHONETHME, MpeAcTaBasoWMe €060 0cobyk rpynny, 4acTo CTa/KuMBalTCa C
npobnemamm, CBA3aHHLIMU C YNOTPe6IEHMEM NCMXOAKTMBHbIX BELLECTB. Mpr3HaBas, YTo Npobaembl
N pelueHns Ans HeCcOBEPLUEHHONETHUX M MOAPOCTKOB OT/MYaloTCA, npuobpetaTe Bce 60/MbLUYIO
BaKHOCTb pa3paboTka M afganTauus Nporpamm, BK/IHOUaKOLMe Hay4HO- 060CHOBaHHble MOAXOAbl,
OTBeYarLMe YHVKa/lbHbIM MOTPEOHOCTAM 3TOl Aemorpauyeckoli rpynnbl, CTaSKMBAKOLLENcA co
C/TOXXHBIMW CUTYaLMAMU, CBA3aHHLIMU C YNOTpebieHneM HapKOTUKOB.

BOPbEA C AVCKPUMWNHALIMEW B IOCTYTE K MEAVLIMHCKUM YCNYTAM

PewweHne npo6nembl NpeaB3ATOCTU U OOLLECTBEHHbLIX CTUIM, C KOTOPbIMU CTa/IKMBAKOTCA MIHOAM,
yNoTpebsoLMe HAPKOTMKKN, MpY 06palleHnn 3a MeAVMUMHCKOM MOMOLLbI0, OCTAeTCsl BaKHbIM.
CoumanbHble NpeapaccyfKmM 4YacTo CyXXaT CAEPXXUBaKOLWMUM (HhaKTOpoM AN Tex, KTO WUCMbITbIBAET
cepbesHble NPo6/emMbl CO 340POBLEM M3-3a YNOTPe6IeHNS NCMXOAKTUBHBLIX BELLECTB, YTO CAEPKMBAET
NX OT 06paLLEeHMS 3a MOMOLLIbIO B MEAVLMHCKNE YUpeXaeHnUs. 3Ta CTUrMa pacnpocTpaHseTcs Ha Bce
06LLecTBO, B TOM YWC/E U HA CMELMaINCTOB B clhepe 34paBOOXpaHeHNs. MosToMy o6pasoBaHue U
MOBbILUEHNE OCBELOMJ/IEHHOCTM SBAAKOTCA K/IKOYEBbIMM (hakTopaMu 0obecrieueHns LOCTYMHOCTU
MeAULMHCKNX YCNYT U OTCYTCTBMS AUCKPUMMHALMMN ANS 3TOW Fpynnbl HAceNeHus.

OBECMEYTb AOCTYM ANA NIALL, YNOTPEBNAOLLIX HAPKOTUKW, K KAYUECTBEHHbLIM JTEYUEEHLIM
YUPEXXJEHWAM, KAK TOCYOAPCTBEHHbBIM, TAK NYACTHbLIM, FTAPAHTUPYA MAKCUMAJIbHYHO
KOH®VAEHUWANBHOCTb

BHefpeHVe CTaHAapTOB KauyecTBa, roOCYapCTBEHHOE NMLEH3VMPOBaHWE WM BHELUHWUA MOHWTOPUHT
YaCTHBIX N1eYEBHBIX KIMHUK CTAHOBSATCS BaXKHbIMU AN 0GECMEYEHNS] BbICOKOKAYECTBEHHbIX YCYT.
MpvopuTeETOM [O/HKHO CTaTb MOCTOSIHHOE O06ydeHWe W MEepPecMoTp KIMHUYECKOW MPaKTUKW.
Hes3aBuCUMO OT TOrO, SIBASKOTCS /N 3TW KIMHWKN TOCYAapPCTBEHHbIMU WM YaCTHBIMU, OHU AO/MKHbI

rapaHTMpoBaTh NIIOASAM, YNOTPEGASIOMM HApKOTVKKU, YTO MHAOopMaums 0 HUX o6pabaTbiBaeTcs C
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CO6/MI0AEHNEM MAKCUMaNTbHOW KOH(UAEHLMANBHOCTM, 63 nepefayn AaHHbIX NPaBOOXPaHUTENNbHbLIM
opraHam.

OKA3AHVIE KOMIM/TIEKCHOW MCUXUATPUYECKOW MOMOLL MOTPEBUTESISIM HAPKOTUKOB
WHTerpaumnss ncuxuaTpuyeckoli MOMOLLM B CXeMY JledeHWs MpefycMaTpuBaeT MeaULUHCKYHO,
MCUXONOTMYECKYH U COLMA/IbHYHO MOMOLLb A/151 PELLEHMS MCUXUYECKMX 1 IMOLIMOHANTbHBIX NMPO6/EM,
C KOTOPbIMW CTaflKMBAKOTCS 3T TPynnbl HAaceneHuws. BaXHO npusHaTb, 4YTO B 06bIYHbIX
NCUXUATPUYECKMX  YUPEXAEHMSIX 4acTO He XBaTaeT Cheuva/M3MpoBaHHOrO MepcoHana  [Ans
MOHUMaHUS C/TIOXKHOCTU MPOG/IEM, CBA3AHHLIX C HAPKOTMKaMu. KpoMe Toro, crieyuasmncTbl, KOTopble
SBNSIOTCSA 3KCMEpTaMu B 06/1aCTU HApKOTWMKOB, He BCerja 06/1aatoT creuuanbHbIMU 3HaHUSMU B
061acTV NeYEHNst NCUXMYECKUX PACCTPOMCTB. VIMEHHO NO3TOMY O4YeHb BaXKHO 00yyaTb MepcoHan,
CMeLMan3npyoLLMAcs Ha HApKOTMKAX W MCUXMYECKOM 3[0pOBbE, a TaKKe C034aBaTb W
peKnaMMpoBaTb MECTa, Fae 3TW CMeuuaIncTbl MOTYT OKasaTb MOMOLUb /HOASAM, YNOTPe6stowmnm
HapKOTUKMW, KOT[ja OHa MOXET MM MOHaA00MTLCS.

MPOABMYKEHWE CTPATEMN CHYKEHUA BPELA 1 PUCKA

Peanusauus aTUX CTpaTeruii siBNSETCS KAOUEBbIM (HAaKTOPOM B MUHMMM3ALMKU PUCKOB U Bpeaa,
CBfA3aHHbIX C yNoTpe6/1eHneM HapKOTUKOB. CHUXKEHVE BPefa NPU3HAET, YTO NMO3UTUBHbIE U3MEHEHNS
MOryT npoucxoanTb 6e3 0653aTeNlbHOr0 BO3AePXKaHMs OT YNoTpe6ieHns HApKOTUKOB. B ycnoBumsix
LleHTpasbHOW A3UKM CaMbIMU HEoBXOAMMbIMU MePONpPUSTUSMU MO CHUKEHWIO Bpeaa SBNSHOTCA
paclUMpeHvie MporpaMm Mo o6meHy urn v wnpuues (MOULL) u NyHKTOB Tepanuy aroHWcTamu
onnongoe (TAO) ans OKaszaHWsi 6a30BOIi MepBUYHON MeAMLMHCKON momMowy. KoHTponupyemble
MYHKTbI N5 BEHEMYHKUMUM - 3TO YUPEX/AeHUs, CaHKLMOHMPOBaHHbIE 3aKOHOM W HaxXoAsLLMecs nog,
HabnogeHNeM MeaUUMHCKUX pPaBoTHWMKOB. OHUM TWATeNbHO MNPOAyMaHbl, 4TO6Gbl 06ecreunThb
6e30MacHyt0, YMCTYI0 U CMOKOVHYIO OGCTAaHOBKY ANA NtOfei, YnoTpebstowmX MCUX0aKTUBHbIe
BellecTBa. B Takux MyHKTax MpeAoCTaBASAOTCS CTepPU/ibHble WMHBEKLMOHHbIE NPUHAANEXHOCTH,
MH(OPMAaLIMS 0 BellecTBax, 6a30Bas MeAMLMHCKas MOMOLLb, BO3MOXHOCTb HarnpaB/ieHUsl Ha NedeHue
N KBAIM(MLMPOBaHHbIV MeAULMHCKMIA MEpCoHan.

OBSI3ATE/IbHbIM YC/TOBVEM PA3PABOTKW BCEX CTPATEMAM HAPKOMOJ/IUTWKWN, PEAJIMBYEMBIX HA
HALIOHA/IbBHOM YPOBHE, ABMAETCH BK/IKOUEHWE MOJIOXEHWA O MOCTOAHHOW OLIEHKE

OLeHKa OCTaeTcst KpaeyrosibHbIM KaMHEM 3(hPEKTUBHOM HApKOMOMMTVKK, NPU3BaHHON 06ECTeunTh
He TONbKO [OCTMXKEHME HaMeUeHHbIX PEe3y/IbTaTOB Ha YPOBHE MOMUTUKM U MPOrpammbl, a TakKe
COOTHOLLIEHNE «LiEHbl W KauyecTBa», He [0MycKas HemnpeaBWAEHHbIX HEraTMBHbIX MOCNEACTBUIA.
BaXXHOCTb OLIEHKM MPU3HAETCS B PasfnuHbIX cTpaTernsx EC no 60pb6e ¢ HApKOTUKAMU 1 CTpaTerusx
MHOTMX TOCyJapCTB-uneHoB. [poBefeHne CUCTEMATUYECKMX M MOCTOSHHBIX OLEHOK HalMOHa/bHbIX
cTpateruiAi U MoAUTUKM B 06/1aCTV HApPKOTMKOB CMOCOGCTBYET OnpefeneHnio 3heKTMBHOCTH,
BbISIB/IEHNIO 06/1aCTEl, TPEBYIOLLMX YyULLIEHNS, Y KOPPEKTUPOBKE MOSIMTUKN HAOCHOBE AOCTUTHYThIX

pe3ynbTaToB U BO3AEWCTBUS.
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	Такие теории, как формирование повестки0F  и теория изменения1F , важны для определения того, какие вопросы являются приоритетными и как политика воплощается в конкретные действия. Кроме того, интеграция научных данных, мнения экспертов и голоса сообщ...
	Меры реагирования на проблемы, связанные с наркотиками, - это "любые действия или вмешательства, которые предпринимаются для устранения негативных последствий феномена запрещенных наркотиков" (ЕЦМНН, 2021a). Стратегии решения проблем, связанных с нарк...
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	Три этапа разработки мер реагирования на проблемы, связанные с наркотиками
	Адаптивность ответных мер и политики для решения этих проблем имеет большое значение, поскольку феномен наркотиков продолжает развиваться параллельно с изменениями в обществе и глобальной окружающей среде. На рисунке 2 показано, что, согласно ЕЦМНН (2...
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	2.1  Этап 1: Определение проблемы и оценка потребностей
	Определение проблемы
	Оценка потребностей
	На этапе первоначальной оценки важно ответить на ряд ключевых вопросов, которые позволят полностью понять суть проблемы (ЕЦМНН, 2021a):
	 Кто пострадал?
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	Предварительный этап
	По мнению Абдалы (2004), на предварительном этапе, который проводится до начала реализации программы, оцениваются социально-экономический и институциональный контекст, выявленные проблемы, потребности, целевая группа населения, средства и стратегии де...

	Понимание роли различных контекстов
	Важнейшим шагом в определении проблемы является выявление наиболее значимых движущих сил или причинных факторов вреда, а также определение того, какие лица или сообщества в основном затронуты (ЕЦМНН, 2021a). Этот более глубокий анализ направлен не тол...
	Ряд переменных, как индивидуальных, так и общественных, может способствовать тому, что некоторые люди оказываются более восприимчивыми к вреду, связанному с феноменом наркотиков. Эти переменные включают широкий спектр элементов, начиная от персональны...

	Выявление и определение приоритетности проблем, требующих решения
	В рамках стратегии оценивается серьезность проблем, связанных с употреблением наркотиков, а затем принимаются меры по снижению их воздействия. Эта стратегия определяет приоритетность действий в соответствии с фактическими данными, но на нее также влия...


	2.2 Этап 2: Разработка соответствующих медицинских и социальных ответных мер
	Для обеспечения эффективности и актуальности государственной политики в отношении наркотиков важно тщательно оценивать целесообразность мероприятий с учетом вероятности их успешности, характера целевой аудитории и конкретных условий, в которых они буд...
	Три возможных подхода к определению наиболее подходящего вмешательства
	Согласно ЕЦМНН (2021a), существует три возможных подхода к определению наиболее подходящего вмешательства для решения проблем, возникающих в связи с феноменом наркотиков. Эти стратегии подробно описаны ниже:
	 Расширение или улучшение текущих ответных мер
	 Заимствование стратегии или программы, которые уже использовались в других странах
	 Разработка нового вмешательства
	 Какие существуют варианты решения проблемы?
	 Какие данные подтверждают его эффективность?
	Данный подход призван направить процесс принятия решений на осуществление мероприятий, основанных на фактических данных и подкрепленных доказательствами, что позволит повысить эффективность мер реагирования на проблемы, связанные с феноменом наркотиков.

	 Определить конкретную целевую группу, которая должна получить пользу или выгоды от вмешательства
	 Указать среду, в которой будет реализована программа.
	 Структуры и ресурсы, имеющиеся для предоставления соответствующих услуг


	2.3 Этап 3: Реализация, мониторинг и оценка выбранных ответных мер
	Оценка реализации направлена на оценку последовательности и согласованности практического осуществления программы с ее первоначальным планом. Она изучает непосредственные результаты программы, такие как предоставленные услуги и изделия, а также их исп...
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	 Наличие соответствующих помещений и мест

	Управление и координация услуг
	Мониторинг и оценка предоставления услуг
	Бейкер (2000) понимает его как анализ, направленный на определение в общих чертах насколько программа произвела необходимое воздействие на отдельных людей, домохозяйства и институты и связаны ли эти результаты с программным вмешательством.
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	Стратегия Европейского союза по борьбе с распространением наркотиков на 2021-2025 годы, далее именуемая Стратегией, представляет собой комплексный подход ЕС к решению проблем, связанных с наркотиками, на европейском континенте и за его пределами.
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	Помимо этих областей политики, Стратегия затрагивает три сквозные темы, которые играют ключевую роль в целостном и эффективном подходе к решению сложного феномена наркотиков в Европейском союзе и в рамках международного сотрудничества. Эти сквозные те...

	1. МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО
	2. Исследования, инновации и прогнозирование
	3. Координация, управление и реализация
	3.1 Сокращение предложения наркотиков
	Стратегические приоритеты в области сокращения предложения наркотиков
	Стратегия устанавливает четыре конкретных стратегических приоритета в области "сокращения предложения наркотиков", которые разбиты в общей сложности на 24 конкретных действия. Эти приоритеты направлены на решение важнейших задач, связанных с сокращени...
	Стратегия в этой области в значительной степени направлена на содействие сокращению предложения наркотиков с помощью конкретных мер, таких как:
	 ликвидация организованной преступности,
	 сотрудничество судебных и правоохранительных органов,
	 конфискация незаконных активов,
	 и обмен информацией.
	В области сокращения предложения наркотиков государства-члены ЕС приняли ряд мер, которые доказали свою эффективность в решении проблем, связанных с наличием и распространением наркотических веществ.
	Ниже описывается передовой опыт в области сокращения предложения наркотиков в странах-членах ЕС, полученный через Европейский центр мониторинга наркотиков и наркомании (ЕЦМНН).
	 Системы надзора


	3.2 Снижение спроса на наркотики
	Стратегические приоритеты в области снижения спроса на наркотики
	Это направление сосредоточено на оказании непосредственной помощи людям, затронутым проблемой употребления наркотиков, с учетом как профилактики, так и лечения, и соответствует целям Программы CADAP 7, направленной на снижение спроса на наркотики в ст...
	В контексте снижения спроса на наркотики государства-члены ЕС разработали ряд мероприятий, направленных на решение проблем сокращения спроса на наркотики. Эти стратегии были разработаны с целью обеспечения комплексных и научно-обоснованных мер по реше...
	 Стратегии профилактики на уровне среды
	 Всеобщие стратегии профилактики
	 Ведение срывов
	 Когнитивно-поведенческая терапия
	 Мотивационные интервью


	3.3 Снижение вреда, связанного с употреблением наркотиков
	Снижение вреда - это важный подход к управлению потреблением психоактивных наркотиков, основанный на твердой приверженности общественному здравоохранению и правам человека.
	Подход, основанный на снижении вреда, признает сложность проблем, связанных с употреблением психоактивных веществ, и стремится минимизировать связанный с этим вред.
	Стратегические приоритеты в области снижения вреда, связанного с употреблением наркотиков
	В этой области Стратегия направлена на решение проблемы вреда, связанного с наркотиками, с точки зрения общественного здравоохранения и социального обеспечения, поощряя вмешательства и политику, направленные на снижение рисков и оказание поддержки тем...

	Передовой опыт Европейского союза в области снижения вреда, связанного с употреблением наркотиков
	 Программы снижения вреда
	 Терапевтические сообщества
	 Терапия агонистами опиоидов (ТАО)
	 Тестирование и лечение инфекционных заболеваний
	 Обучение персонала по широкому спектру направлений
	 Обучение оказанию первой помощи в различных областях
	 Лечение передозировки
	 Распространение налоксона
	 Услуги по тестированию на наркотики
	 Комнаты контролируемого потребления
	 Распространение профилактических материалов, таких как презервативы, лубриканты и стерильный инъекционный инструментарий.
	 Программы обмена игл и шприцев


	3.4 Международное сотрудничество
	Для комплексной борьбы с феноменом наркотиков на глобальном уровне, Стратегия ставит во главу угла международное сотрудничество, направленное на достижение амбициозных целей. Стратегия признает важность совместной работы на глобальном уровне для решен...
	 тесно сотрудничать с различными заинтересованными сторонами,
	 обмениваться ресурсами и опытом и
	 координировать работу.
	Стратегические приоритеты, признанные на уровне международного сотрудничества в рамках Стратегии, подробно описаны ниже.

	3.5 Исследования, инновации и прогнозирование
	Подход, основанный на научных знаниях, является очень важной составляющей для обеспечения того, чтобы мероприятия достигали нужного результата. Содействие научным исследованиям, инновациям и перспективному видению реальности приобретает важное значени...


	4. Меры на уровне политики в ответ на наркоситуации
	Эффективное управление наркоситуациями требует эффективных и адаптивных политических мер, направленных как на решение насущных проблем, так и на устранение глубинных причин этого сложного явления. В этом контексте анализ и разработка ответных мер на у...
	4.1 Контексты
	4.1.1 Местные сообщества
	Их участие может проявляться по-разному:
	 Как население, сталкивающееся с проблемами, связанными с наркотиками, такими как потребление в общественных местах или преступления, связанные с наркотиками.
	 Как получатели конкретных вмешательств, направленных на решение проблем и минимизацию вреда.
	 Как группа, активно участвующая в оценке и планировании местных решений.
	Ответные меры на уровне ЕС демонстрируют значительное разнообразие подходов и масштабов в различных европейских странах, что свидетельствует об адаптации стратегий к конкретным местным условиям. Эти ответные меры могут включать в себя целый ряд мер и ...
	 Муниципальные планы борьбы с наркотиками
	 Участие сообщества
	 Стратегии профилактики2F , направленные на среду
	 Услуги на уровне сообщества
	 Развлекательные мероприятия, ориентированные на молодежь района
	 Программы снижения вреда

	4.1.2 Тюрьмы
	Вмешательства при поступлении в пенитенциарную систему
	Начальная стадия тюремного заключения важна для раннего выявления лиц, которым требуется помощь в лечении наркозависимости. ЕЦМНН (2022b) предлагает следующие мероприятия на этом этапе:
	 Оценка состояния здоровья
	 Выявление потребностей
	 Детокс терапия

	Мероприятия во время отбывания наказания
	Вмешательства в период отбывания наказания включает широкий спектр стратегий, направленных на преодоление абстинентного наркотического синдрома. Кроме того, изучаются возможности оказания комплексной помощи, направленные как на психологические, так и ...
	 Амбулаторное лечение и реабилитация в условиях стационара
	 Терапевтические сообщества4F
	 Психосоциальные вмешательства
	В части охраны здоровья в пенитенциарных учреждениях необходимо учитывать рекоменда-ции Организации Объединенных Наций и Всемирной организации здравоохранения.
	Диаграмма 3 показывает, что число вмешательств, о которых сообщают страны в части реализуемых программ, заметно различается по странам ЕС.


	Мероприятия после освобождения из тюрьмы
	 Установление эффективной коммуникации с службами на уровне сообществ
	 Реализация профилактических мер, направленных на предотвращение летальных исходов от передозировки
	Ниже рассматриваются конкретные меры, предложенные ЕЦМНН (2022b) для обеспечения более плавного перехода к лечению на уровне сообществе и устранения рисков, связанных с освобождением из мест лишения свободы.

	 Консультации перед освобождением из пенитенциарного учреждения
	 Обучение оказанию первой помощи и лечению передозировки7F
	 Оптимизация направления к специалистам
	 Распространение налоксона

	Снижение вреда в тюремной среде
	 Тестирование и лечение инфекционных заболеваний
	 Вакцинация
	 Обучение медицинских работников9F


	4.1.3 Образовательные учреждения
	Подростковый возраст и ранняя взрослость - это этапы жизни, характеризующийся изучением, поиском идентичности и экспериментами, которые зачастую подразумевают рискованное поведение и, в конечном счете, потребление психоактивных веществ. В этом контекс...
	Профилактика в школах
	Мероприятия в этой области направлены на оказание влияния как на работников сферы образования, так и на учащихся путем применения комплексного подхода к устранению факторов риска и защиты, сопряженных с употреблением наркотиков. Конкретные мероприятия...
	 Всеобщие профилактические программы
	 Поддержка политики профилактики
	 Программы по развитию социальных и поведенческих навыков

	Фокус на семейное окружение
	 Стратегическое вовлечение семьи
	 Сочетание мероприятий по воспитанию детей и санпросвет работы

	Профилактика в высших учебных заведениях
	 Культурные нормы в университетской среде
	 Социальные нормы для снижения рискованного поведения


	4.1.4 Рабочие места
	 Тяжелые, физические или некомфортные условия труда
	 Низкая удовлетворенность работой
	 Ненормированный рабочий день и сменная работа
	 Плохая социальная поддержка со стороны сверстников
	 Недостаток возможностей для принятия решений
	 Факторы, связанные со стрессом
	Ответы на вопросы, имеющие отношение к наркотикам и рабочим местам
	 Политика на рабочем месте
	 Профилактика с помощью информационных, образовательных и учебных программ
	 Выявление проблем на индивидуальном уровне
	 Выявление проблем на организационном уровне
	 Мероприятия, направленные непосредственно на решение проблем, связанных с психоактивными веществами


	4.1.5   Рекреационные заведения
	Скоординированные многокомпонентные подходы
	Законодательные меры
	Возможные меры в развлекательных заведениях включают вмешательства со стороны профилактических служб, надзорных органов, индустрии ночных развлечений, а также правоохранительных органов, а также внедрение соответствующих регулятивных мер (ЕЦМНН, 2022e).

	Стратегии на уровне среды
	Среда, в которой проходят ночные мероприятия и фестивали, играет ключевую роль в продвижении или снижении потребления наркотиков и связанных с ними рисков.
	 Создание более безопасных мест и площадок за счет снижения скученности
	 Предоставление комнат для отдыха и релаксации
	 Наличие услуг общепита
	 соблюдение четких правил поведения на площадке
	 Предотвращение доступа несовершеннолетних

	Обучение персонала и услуги по оказанию первой помощи
	Службы первой помощи могут обеспечить быстрое выявление и реагирование на чрезвычайные ситуации, связанные с наркотиками, и, возможно, спасти жизни людей и сократить время доставки в отделения неотложной помощи больниц (ЕЦМНН, 2022e).
	Эти элементы составляют основу превентивного подхода к управлению рисками, способствуя укреплению здоровья и благополучия участников рекреационных мероприятий.

	Услуги по тестированию на наркотики
	Эти программы доказали свою высокую эффективность в работе с потребительской аудиторией, которая редко участвует в других профилактических инициативах. Таким образом, помимо удовлетворения их основной потребности – информированность о составе вещества...



	4.2 Коллективный фактор
	4.2.1  Женщины
	Распределение потребителей по полу варьирует в зависимости от вещества. В случае стимуляторов амфетаминового ряда, 45% потребителей составляют женщины, аналогичное соотношение наблюдается и в случае немедицинского использования фармацевтических препар...
	На наркотический опыт женщин может влиять целый ряд факторов, таких как традиционные гендерные роли, гендерное насилие, доступ к экономическим ресурсам и образовательным возможностям, а также их положение в обществе в целом.
	Специфические проблемы у женщин, потребляющих наркотики
	 Стигматизация
	 Социально-экономическое бремя
	 Социальная поддержка
	 Несовершеннолетние на иждивении
	 Партнеры, употребляющие наркотики

	Подгруппы женщин с особыми потребностями и особые ответные меры
	 работники коммерческого секса
	 Женщины, пострадавшие от гендерного насилия
	 Женщины в тюрьмах
	 Беременные женщины и матери
	 Женщины из числа мигрантов и этнических меньшинств

	Меры в ответ на проблемы женщин, связанных с употреблением наркотиков
	Разработка специальных мероприятий для женщин, употребляющих наркотики, - это процесс, требующий особого внимания и глубокого понимания специфических потребностей различных подгрупп, как указано выше. Каждая подгруппа женщин имеет свои особенности, та...
	Ниже подробно описаны конкретные рекомендации, предложенные ЕЦМНН (2022f) для обеспечения того, чтобы услуги по лечению были эффективно адаптированы к особым потребностям различных подгрупп женщин-наркопотребителей.
	 Общие ответные меры
	 Специальные услуги только для женщин
	 Женщины в секс-индустрии
	 Женщины в тюрьме
	 Беременные женщины и матери
	 Женщины из числа мигрантов и этнических меньшинств


	4.2.2  Семьи
	Динамика ситуаций, связанных с наркотиками, оказывает непосредственное влияние на традиционное ядро общества - семью. Сложность сценариев требует конкретных и целенаправленных мер на уровне политики, направленных на решение проблем, возникающих в семь...
	Важные вопросы, связанные с семьями наркопотребителей
	Семья и социальное окружение признаны в качестве значимой причинной группы для расстройств, связанных с употреблением психоактивных веществ, и в настоящее время признается важность структуры и поддержки семьи в устойчивом и долгосрочном восстановлении...
	 Обеспечить взаимодействие путем установления доверия, отношений поддержки по принципу равный-равному и расширения знаний о зависимостях.
	ЕЦМНН (2022g) провел мониторинг и оценку доступности семейных вмешательств в 2019 году. На рисунке 15 представлен наглядный обзор практики и ресурсов для поддержки детей, оказавшихся в подобной ситуации, в странах Европейского союза.


	4.2.3 Отсутствие постоянного места жительства
	Отсутствие постоянного места жительства - это многогранная проблема, которая требует глубокого понимания, чтобы должным образом удовлетворить имеющиеся потребности.
	Для того чтобы правильно изучить это явление, важно начать с установления четкого определения термина "бездомный". Мы используем определение, предложенное Европейской федерацией национальных организаций, работающих с бездомными (FEANTSA), и которое ос...
	 Лица, у которых нет крыши над головой
	У них нет никакого жилья, они живут в общественном пространстве.

	 Бездомные
	Они живут во временном жилье, в учреждениях или общежитиях.

	 Лица, находящиеся в неблагоприятных условиях проживания
	Они находятся под серьезной угрозой изоляции из-за риска выселения, нестабильного жилья или домашнего насилия.

	 Лица, проживающие в условиях, непригодных для жилья
	Они живут в лачугах на территории незаконных поселениий, в жилье, непригодном для проживания в соответствии с нормами, или в условиях перенаселенности.

	Ответные меры на проблемы наркозависимых бездомных людей
	Бездомные, столкнувшиеся с проблемами, связанными с наркотиками, представляют собой сложную область общественного здравоохранения, требующей неотложных мер.
	 Стабильное жилье
	 Снижение риска
	 Комплексные услуги


	4.2.4 Пожилые люди
	Феномен употребления наркотиков не является исключительным явлением для молодых возрастных групп; на самом деле он затрагивает людей всех возрастов, включая пожилых. Это наблюдение подчеркивает сложность и разнообразие факторов, способствующих употреб...
	Длительное употребление опиоидов пожилыми людьми связано не только с непосредственным воздействием наркотиков, но и с долгосрочными проблемами со здоровьем. Гепатит С и ВИЧ представляют собой серьезную проблему, особенно для пожилых людей, которые пол...
	Помимо употребления опиатов, дополнительные опасения вызывает употребление пожилыми людьми таких веществ, как бензодиазепины. Несколько исследований указывают на злоупотребление фармакологическими веществами в этой демографической группе, что объясняе...
	Индивидуальные меры для наркозависимых пожилых людей
	Меры, направленные на пожилых людей с проблемами, связанными с длительным употреблением наркотиков, сосредоточены на снижении вреда, однако существует мало доказательств целенаправленности этих вмешательств на удовлетворение потребностей этой возрастн...
	 Комплексное лечение пожилых людей, употребляющих наркотики
	 Комплексное медицинское и стоматологическое обслуживание пожилых людей
	 Улучшение доступа к противовирусному лечению гепатита С
	 Специализированные дома для пожилых людей с историей употребления наркотиков
	 Безопасное и адаптированное жилье для пожилых людей
	 Обучение медицинского и социального персонала
	 Мероприятия по борьбе с социальной изоляцией и стигмой



	4.3 Вещества
	На диаграмме 7 представлен анализ объема наркотиков, изъятого в Европейском союзе, с показателями, охватывающими период с 2009 по 2019 год. Эти данные разбиты по видам наркотиков, что позволяет получить подробный обзор динамики изъятий за десятилетие.
	4.3.1  Новые психоактивные вещества (НПВ)
	На рисунке 16 показан объем НПВ на мировом рынке, а также его распределение по типам веществ на 2015 и 2021 годы, что позволяет проанализировать эволюцию данного феномена в динамике.
	Термин "Новые психоактивные вещества" определяется как:
	Ответные меры на проблемы, связанные с новыми психоактивными веществами
	В постоянно развивающейся среде динамика потребления психоактивных веществ привела к появлению новых проблем и рисков. НПВ представляют собой сложную структуру, в которой инновации и адаптация играют важную роль. Быстрое распространение этих веществ, ...
	Ответная мера 1. Системы мониторинга и раннего предупреждения
	На диаграмме 10 показано количество НПВ по категориям, о которых впервые сообщили в SAT.

	Ответная мера 2. Профилактика
	Ответная мера 3. Лечение
	Ответная мера 4. Снижение вреда
	Реакция на вызовы, связанные с НПВ, развивалась постепенно, но в настоящее время в Европе она усиливается (ЕЦМНН, 2021d). Сложность и изменчивость НПВ требуют постоянной адаптации со стороны систем здравоохранения и социальных служб. По мере накоплени...


	Передовой опыт в области феномена новых психоактивных веществ
	Информация, представленная в Таблице 7, освещает подходы, доказавшие свою эффективность в борьбе с НПВ, и может послужить ценным источником справочной информации для тех, кто занимается профилактикой, лечением и снижением вреда, связанного с этими вещ...


	4.3.2  Амфетамины / Метамфетамины
	Амфетамины и метамфетамины, являясь стимуляторами, в динамике общественного здравоохранения создают медицинские и социальные проблемы.
	Острые проблемы могут возникать у экспериментальных потребителей стимуляторов, но, скорее всего, они будут возникать реже, если употребление стимуляторов носит эпизодический характер и ограничивается малыми дозами (ЕЦМНН, 2021e). Однако наиболее пробл...
	Ответные меры на проблемы, связанные со стимуляторами
	Проблемы, связанные со стимуляторами амфетаминового ряда, можно решить с помощью двух видов ответных мер. С одной стороны, это меры, основанные на подходе снижения вреда, а с другой - меры, ориентированные на лечение.
	Ответная мера 1. Снижение вреда
	В области снижения вреда от употребления стимуляторов, таких как амфетамин и метамфетамин, был разработан ряд стратегий, направленных на решение проблем и рисков, связанных с употреблением этих стимуляторов. Ниже перечислены мероприятия по снижению вр...

	Ответная мера 2. Лечение
	Важно сосредоточиться на разработке специальных стратегий и подходов к решению проблем, связанных с употреблением стимуляторов амфетаминового ряда (САР), чтобы обеспечить эффективную и индивидуальную помощь людям, столкнувшимся с этими проблемами. Сло...



	4.3.3  Использование лекарственных средств в немедицинских целях
	Немедицинское использование лекарств, также известное как ненадлежащее использование или фармакомания, - это практика, которая стала распространенной в современном обществе.
	Пять основных категорий лекарственных средств выделены как важные для понимания в контексте регулирования и безопасности фармацевтических препаратов. Эти категории подробно описаны ниже в соответствии с ЕЦМНН (2021n):
	 Лекарства, разрешенные для терапевтического использования в одной или нескольких странах ЕС. Сюда входят как рецептурные, так и безрецептурные препараты.
	 фальсифицированные лекарственные средства, созданные для имитации настоящих лекарств. Такие препараты могут содержать ингредиенты низкого качества или в неправильной дозировке, а также другие вещества, не указанные в инструкции на упаковке.
	 Конвенция Организации Объединенных Наций о борьбе против незаконного оборота наркотических средств и психотропных веществ", принятый в 1988 году, включает законодательные и административные меры по борьбе с незаконным оборотом наркотиков, в том числ...
	Ответные меры на проблемы, связанные с немедицинским использованием лекарственных средств
	Проблемы, связанные с немедицинским использованием лекарств, можно решить с помощью двух видов ответных мер. С одной стороны, это меры, основанные на развертывании систем целевого надзора, а с другой - меры, направленные на профилактику и лечение.
	Ответная мера 1. Надзор
	 Разнообразие источников данных
	 Анализ сточных вод
	 Статистика аптечных продаж
	 Индикаторы в интернете

	Профилактика и лечение
	 Руководства по доступу
	 Онлайн-задачи
	 Технологические достижения
	 Доступ к лечению
	 Регистрация пациентов
	 Проблемы в области надзора
	 Адаптированное лечение



	4.3.4  Героин и опиоиды
	Общие мероприятия, направленные на борьбу с героином и опиоидами
	Героин и опиоиды берут свое происхождение от растения опиум и обладают способностью воздействовать на центральную нервную систему, вызывая различные эффекты - от обезболивания до состояния сильной эйфории. Термин "опиоид" определяется как:
	Распространенность рискованного употребления опиоидов (инъекционное или длительное/регулярное употребление) среди взрослого населения (в возрасте 15-64 лет) в Европе остается относительно стабильной на протяжении нескольких лет, составляя, по оценкам,...
	На диаграммах 13 и 14 представлен подробный обзор возрастного распределения поступления на лечение лиц, потребляющих героин в качестве основного наркотика, в странах ЕС-27, Норвегии и Турции, а также статус занятости лиц, поступающих на лечение в связ...
	Ответные меры на проблемы, связанные с опиоидами
	 Фармакологические вмешательства
	 Поведенческие и психосоциальные вмешательства
	 Реабилитация в стационаре
	 Группы самопомощи и взаимопомощи
	Они обучают когнитивным и поведенческим методам самоконтроля и оздоровительным мероприятиям, таким как медитация, осознанность и физическая активность.
	 Услуги по содействию восстановлению и реинтеграции
	Ответная мера 1. Терапия агонистами опиоидов
	На диаграмме 16 представлен исторический обзор применения терапии агонистами опиоидов19F  в европейских странах с 1967 по 2022 годы. Эти данные дают представление о том, как менялось применение этих методов лечения в европейском регионе на протяжении ...

	 Сокращение и контроль проблем, связанных с наркотиками
	 Абстиненция
	 Социальная интеграция через содействие занятости
	 Повышение социальной сплоченности
	 Непрерывность лечения
	 Начало и возобновление терапии в тюрьме
	 Снижение рисков и вовлечение сообщества
	Однако следует отметить, что на достижение этих результатов влияют индивидуальные факторы, качество лечения и сеть служб поддержки, что подчеркивает важность целостного подхода к успешному выздоровлению. Хотя фармакологическое лечение играет важную ро...

	Ответная мера 2. Терапевтические сообщества
	В отличие от традиционных моделей, в ТС и участники, и специалисты в равной степени разделяют ответственность за лечение, что способствует развитию динамики сотрудничества, когда каждый человек считает себя ответственным не только за свое собственное ...

	 терапевтическая модель на уровне сообщества
	 Комплексный подход
	 Этапы программы
	 Основные правила сосуществования
	 Ежедневная структура
	 Участие семьи


	Общие мероприятия, направленные на борьбу с передозировкой опиоидов
	Для эффективного решения проблемы летальных исходов, связанных с опиоидами, важно учитывать контекст, в котором происходят эти трагедии.
	Важно понимать, что несколько факторов играют значительную роль в риске передозировки при употреблении опиоидов. ЕЦМНН (2021c) отмечает, что к ним относятся "количество и потенциальный эффект потребляемого вещества, способ его введения и состояние здо...
	Ответные меры на случаи смерти от потребления опиоидов
	Кризис, связанный со смертностью от опиоидов, представляет собой серьезную проблему для общественного здравоохранения во многих странах мира. Масштабы этой чрезвычайной ситуации побудили к принятию специальных ответных мер, направленных на решение сло...
	На рисунке 24 представлены меры, рекомендованные ЕЦМНН (2021c) в каждой из областей, включая снижение смертельных исходов от передозировки, снижение риска возникновения передозировки и снижение уязвимости людей к передозировке. По сути, речь идет о тр...
	1. Снижение уязвимости к передозировке.
	2. Снижение риска передозировки.
	3. Снижение числа летальных передозировок.
	Эти меры важны для борьбы со смертностью от опиоидов и защиты здоровья населения.

	Ответная мера 1. Снижение уязвимости к передозировке
	Решение проблемы уязвимости к передозировке включает в себя:
	 С одной стороны, реализация стратегий и политики, направленных на предотвращение, обнаружение и эффективное реагирование на рискованные ситуации.
	 С другой стороны, содействие образованию, информированности и доступу к мерам по снижению вреда.
	В таблице 9 представлены основные подходы, согласно ЕЦМНН (2021c), к решению этой проблемы и смягчению негативных последствий передозировки для самих потребителей, а также для сообществ и общества в целом.

	Ответная мера 2. Снизить риск передозировки
	 Продолжение лечения
	 Предотвращение утечки препаратов  с опиоидными агонистами
	 Обучение, выявление и оценка риска передозировки
	 Проверка на наркотики
	Ответная мера 3. Снизить число летальных случаев передозировок
	 Налоксон для снятия передозировки
	 Комнаты для употребления наркотиков под присмотром
	 Приложения для электронного здравоохранения



	4.3.5 Каннабис
	В 2020 году каннабис употребляли около 16 миллионов молодых европейцев (в возрасте 15-34 лет), что составляет 15 % этой возрастной группы, а в возрастной группе 15-24 лет этот показатель увеличился до 20 %. Хотя показатели употребления в разных страна...
	На диаграмме 23 представлена частота употребления каннабиса за последние 30 дней среди молодежи в возрасте 15-34 лет, что проливает свет на современные модели употребления в этой демографической группе. Этот показатель дает ключевое представление о ди...
	Профилактика
	 Профилактические программы в школах
	 Сосредоточьтесь на развитии и множественных сферах
	 Краткосрочные  вмешательства
	Использование ограниченных по времени вмешательств для снижения интенсивности потребления наркотиков и профилактики проблемного потребления наркотиков, применимые в различных ситуациях, такие как медицинские консультации, консультирование и программы ...

	Снижение ущерба
	 Недопущение проблемных моделей потребления
	 Ограничение потребления
	 Повышение информированности о негативных последствиях
	 Борьба с употреблением каннабиса и табака

	Лечение
	На диаграмме 24 представлен обзор статуса занятости лиц, обращающихся за лечением от употребления каннабиса в этом регионе. Данный анализ проливает свет на взаимосвязь между каннабисом и занятостью, выявляя потенциальные тенденции, которые могут иметь...
	 Многомерная семейная терапия для подростков
	 Когнитивно-поведенческая терапия (КПТ)
	 Ведение срывов
	 Мотивационные интервью


	4.3.6  Кокаин
	Кокаин, стимулятор, вызывающий сильное привыкание и оказывающий прямое воздействие на мозг, был известен как доминирующий наркотик в 1980-х и 1990-х годах благодаря своей огромной популярности. Хотя кокаин и связан с тем периодом, он не является новым...

	4.3.7 Алкоголь
	В химической терминологии спирты - это обширная группа органических соединений, получаемых из углеводородов, содержащих одну или несколько гидроксильных групп. Этанол - одно из соединений этой группы, являющееся основным психоактивным компонентом алко...
	На рисунке 30 представлен анализ общего потребления алкоголя на душу населения (АДН) в 2016 году, измеренного в литрах чистого спирта для населения в возрасте 15 лет и старше.
	Центр по контролю и профилактике заболеваний (CDC, 2023) представляет набор мер, предложенных рабочей группой по профилактическим услугам в сообществе. Эти меры основаны на систематических обзорах их эффективности в снижении уровня пьянства и связанно...
	 Повысить налоги на алкоголь
	 Урегулировать плотность расположения точек продажи алкоголя
	 Законы о спиртных напитках и ответственность заведений, продающих алкогольные напитки
	 Сохранить или ограничить дни или часы продажи
	 Улучшить соблюдение законов, запрещающих продажу алкоголя несовершеннолетним.
	 Оценка употребления алкоголя и краткосрочное вмешательство в клинических условиях
	 Оценка потребления алкоголя с помощью электронных устройств


	4.4 Инфекционные заболевания
	4.4.1 Инфекционные заболевания в связи с потреблением наркотиков
	Помимо ВИЧ, инфекция вируса гепатита С (ВГС) также представляет собой проблему как для потребителей наркотиков, так и для общественного здравоохранения. Инфекция вируса гепатита В (ВГВ) реже встречается среди потребителей инъекционных наркотиков в стр...
	Цели в области общественного здравоохранения, как указано в ЕЦМНН (2021b), сосредоточены на двух основных направлениях:
	На диаграмме 27 показаны тенденции распространения ВИЧ-инфекции, связанной с употреблением наркотиков, в ЕС и отдельных странах, что свидетельствует о значительных различиях в заболеваемости по годам и между странами.

	4.4.2 Ответные меры на инфекционные заболевания
	Ответная мера 1. Снижение восприимчивости к инфекциям
	Снижение восприимчивости к инфекциям - один из компонентов, который необходимо учитывать в стратегиях борьбы с инфекционными заболеваниями.
	ЕЦМНН (2021b) предлагает ряд стратегий, которые могут быть полезны для снижения восприимчивости к инфицированию такими заболеваниями, как ВИЧ и ВГС. Ниже перечислены меры, предложенные ЕЦМНН.
	 Повышение качества ухода и лечения
	 Мероприятия по снижению вреда
	 Разработка долгосрочной национальной политики в области профилактики
	 Сотрудничество заинтересованных сторон в сфере предоставления медицинских услуг

	Ответная 2. Профилактика инфекций и снижение риска передачи
	Эти меры принимают форму двух конкретных услуг. Во-первых, это комплексные услуги по лечению инфекционных заболеваний у людей, употребляющих инъекционные наркотики, а во-вторых, предоставление игл и шприцев и других средств снижения вреда. Эти услуги ...
	▪ Комплексные услуги по лечению инфекционных заболеваний у лиц, употребляющих инъекционные наркотики
	 Обеспечение игл и шприцев и других средств снижения вреда

	Ответная мера 3. Тестирование и лечение ВИЧ и вирусных гепатитов
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