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c 14 по 22 марта в г. Вена, Австрия, прошла 
67-я Сессия Комиссии ООН по наркотиче-
ским средствам, в которой приняла участие и 
Испания через Правительственную делегацию 
Национального плана по наркотикам.

Подход общественного здравоохранения 
к наркополитике в Центральной Азии через CADAP 7

Новостной 
вестник



В центре внимания
18 марта CADAP 7 совместно с ЮНОДК органи-
зовала параллельную рабочую встречу с 
участием правительственных делегаций стран 
Центральной Азии «Подход общественного 
здравоохранения к наркополитике в Централь-
ной Азии через CADAP 7 – финансируемую ЕС 
Программу сотрудничества под руководством 
Испании».

« Необходимо балансировать стратегии 
борьбы с наркотиками с учетом обще-
ственного здравоохранения», – сказал он.
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Это мероприятие подчеркнуло важность 
продвижения перспектив общественного 
здравоохранения в наркополитике в Цен-
тральной Азии с учетом различных междуна-
родных стандартов в области научно обосно-
ванной профилактики и лечения. Особое 
внимание было уделено инициативам по 
снижению спроса на наркотики, продвигае-
мым CADAP7, и опыту стран Центральной 
Азии.

Представитель Испании Елена Альварес выра-
зила поддержку Испании распространению и 
внедрению международных стандартов в обла-
сти сокращения спроса на наркотики, тем 
самым укрепляя ее национальную и междуна-
родную приверженность научно обоснованной 
практике. Она также подчеркнула поддержку 
правительственной делегацией Национально-
го плана по наркотикам таких программ, как 
CADAP 7.

Директор CADAP 7 Эрнест Робелло подчеркнул 
важность внедрения подхода общественного 
здравоохранения в наркополитику для укре-
пления здоровья и благополучия людей и 
сообществ. 



Приобретение дополнительного оборудования 
для «Чистых зон» 
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31 мая в присутствии г-жи Мэрилин Йосефсон, 
посла ЕС в Кыргызской Республике, руководству 
«Чистых зон» на базе колоний № 31 и № 2 было 
передано дополнительное новое оборудова-
ние.

Благодаря поддержке Программы CADAP, в 
2010 и 2018 годах в колониях № 31 и № 2 были 
построены так называемые «Чистые зоны», 
предназначенные для реабилитации лиц, отка-
завшихся от употребления психоактивных 
веществ. «Чистые зоны» улучшают доступность 
и разнообразие лечебно-реабилитационных 
услуг в тюрьмах. Они направлены на улучше-
ние качества жизни и предполагают комплекс 
мер и услуг, ориентированных на воздержание 
и снижение вреда для пациентов.

Программа CADAP поддерживает программы 
лечения наркозависимости «Атлантис» в пени-
тенциарной системе Кыргызстана. «Чистые 
зоны» и «Атлантис» были созданы в рамках 
предыдущих фаз CADAP при финансовой 
поддержке Европейского Союза. Обученные 
специалисты из системы общественного здра-
воохранения, социальные работники и психо-
логи работают с пациентами с расстройствами, 
связанными со злоупотреблением психоактив-
ными веществами.

Центры расположены в отдельном здании в 
пределах тюремной территории, которые 
оборудованы и снабжены для проведения 
реабилитации. В жилых блоках, рассчитанных 
на размещение 30-40 человек, с клиентами 
работает обученный персонал — социальные 
работники и психологи. При поддержке 
предыдущих фаз CADAP для обоих учреждений 
были отремонтированы и оборудованы жилой 
блок с классами, спортзалом, столовой и 
небольшой швейной мастерской.

В рамках текущей фазы CADAP 7 было предо-
ставлено дополнительное оборудование для 
обоих учреждений на сумму 25 000 евро – 
швейные машинки, водонагреватели, плиты, 
посудомоечные машины, кондиционеры, 
холодильники и др.

Коротко
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На пути к усилению систем 
раннего оповещения 

В феврале 2024 года в странах Центральной 
Азии прошла серия семинаров по мониторингу 
наркотиков, новым психоактивным веществам 
и разработке систем раннего оповещения.

Национальные эксперты поделились своими 
презентациями и мнениями о наркоситуации в 
Казахстане, Кыргызстане, Узбекистане, системе 
профилактики и лечения, координации нарко-
политики в стране, новых психоактивных веще-
ствах и том, как отслеживаются новые тенден-
ции. Эксперты CADAP из «Spolecnost Podane 
Ruce» в свою очередь представили участникам 
пример Чешской Республики по внедрению 
аспектов, основанных на правах человека, и 
поддержки гендерного равенства в националь-
ные политики. Также участники были ознаком-
лены с европейским опытом по системам 
раннего оповещения о новых психоактивных 
веществах.

Целью данных семинаров  было содействие 
национальным диалогам по мониторингу 
наркотиков, новых психоактивных веществ и 
разработке систем раннего оповещения, 
учитывая успешный европейский опыт и меж-
дународные стандарты. Кроме того, они были 
направлены на создание диалога и укрепление 
межведомственного сотрудничества между 
ключевыми заинтересованными сторонами из 
государственных и неправительственных орга-
низаций, а также на определение единого 
плана действий по улучшению сбора данных и 
систем раннего оповещения на национальном 
уровне.

Коротко
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В феврале и марте 2024 года группа экспертов 
из Национального центра профилактики зави-
симостей, Польша, посетила страны Централь-
ной Азии (Казахстан, Кыргызстан, Туркмени-
стан, Узбекистан) для встречи с национальными 
партнерами и обсуждения последних результа-

тов в области профилактики наркомании и 
разработки образовательных программ по 
прекращению или снижению негативных 
медицинских и социальных последствий 
употребления наркотиков.

Сообща международные и национальные 
эксперты изучают возможности применения 
методов профилактики и лечения, основанных 
на научно доказанных данных , при разработке 
эффективных образовательных программ. В 
рабочих группах эксперты обсудили эффектив-
ные, доступные и недорогие образовательные 
программы. 

Основываясь на опыте Европы, экспертная 
группа начала работу по разработке несколь-
ких образовательных пакетов – Учебной 
программы по профилактике наркомании для 
постдипломного образования, Набора обучаю-
щих программ по снижению стигмы, Руководя-
щих принципов для избирательной профилак-
тической программы, направленной на 
женщин и уязвимые группы.

Разработка образовательных программ по профилактике 
наркомании в странах Центральной Азии

Коротко
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Разработка терапевтической программы для лечения 
людей с расстройствами, связанными с употреблением 
психоактивных веществ
Мы провели серию круглых столов в Казахста-
не, Кыргызстане, Туркменистане и Узбекистане 
с целью разработки Концепции терапевтиче-
ской программы лечения людей с расстройства-
ми, связанными с употреблением наркотиков, и 
согласования концепции Протокола сотрудни-
чества между тюремным персоналом и граж-
данским обществом в отношении лиц, употре-
бляющих наркотики в тюрьмах.

Лечение наркозависимости в Центральной 
Азии осуществляется в форме детоксикации, 
амбулаторного бесплатного медицинского 
обслуживания, стационарного немедикамен-
тозного лечения, опиоидной заместительной 
терапии, психологической поддержки и тера-

Следующая задача – создать проект программы 
лечения, который будет в дальнейшем обсуж-
даться со специалистами по лечению, организа-
циями, предоставляющими услуги и сообще-
ствами в Центральной Азии.

пии, а также социальной реабилитации. В 
основном она осуществляется через нарколо-
гическую службу, являющуюся неотъемлемой 
частью национальной медицинской системы. 
Одной из ключевых проблем является медика-
лизация лечения и отсутствие психосоциаль-
ной помощи и поддержки. Людям с наркотиче-
ской зависимостью не хватает помощи для 
реинтеграции в общество. В Центральной Азии 
программы ОЗТ в настоящее время доступны в 
трех из пяти стран. В Кыргызстане программа 
действует с 2002 года, а в Казахстане пилотная 
программа началась в 2008 году. В Таджикиста-
не программа ОТ стартовала в 2010 году.

« Разработка современных моделей лечения 
и снижения вреда, развитие потенциала 
в области лечения, реабилитации и соци-
альной реинтеграции, а также реализация 
протокола в целях укрепления сотрудниче-
ства между НПО, работающими в сфере 
реабилитации зависимых заключенных, 
и тюремным персоналом будут способство-
вать развитию здравоохранения и социаль-
ных мер по борьбе с употреблением нарко-
тиков. Участие целевых учреждений являет-
ся неотъемлемой частью нашего подхода», - 
говорит Эрнест Робелло, директор CADAP.

Коротко
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« Наряду с разработкой законодательной базы большое значение имеют выявление причин и 
профилактическая работа», – подчеркнул он.

« Многое сделано, но еще больше предстоит 
сделать. Число потребителей наркотиков 
увеличивается, а виды наркотиков меняются. 
Здесь необходимо работать по всем направле-
ниям, и особенно в сфере первичной профи-
лактики. Работать вместе, слышать каждый 
голос и каждое мнение», — сказал он.

На региональном форуме в Алматы обсудили вопросы 
сотрудничества между государством и гражданским 
обществом в профилактике употребления наркотиков
CADAP в сотрудничестве с партнерами в лице 
Министерства внутренних дел Республики 
Казахстан, CADCA (Общественные коалиции 
Америки по предотвращению употребления 
наркотиков) и INL Астана (Бюро по международ-
ным вопросам борьбы с наркотиками и право-
порядка провели региональный Форум «Обмен 
лучшими практиками сотрудничества государ-
ства и гражданского общества в вопросах дока-
зательной профилактики употребления психо-
активных веществ посредством общественных 
инициатив».

Форум был призван способствовать обмену 
передовым опытом и извлеченными уроками в 
области создания и обеспечения устойчивости 
эффективных профилактических обществен-
ных инициатив, подчеркнуть эффективность 

Начальник управления по борьбе с наркопре-
ступностью МВД РК Хаджи-Гали Имажанов 
сообщил, что в Казахстане действует Комплекс-
ный план по борьбе с наркоманией и незакон-
ным оборотом наркотиков на 2023-2025 годы. 
При его разработке были учтены особенности 

Эрнест Робелло, директор CADAP, отметил, что 
Евросоюз поддерживает это направление уже 
20 лет. 

общественных инициатив в решении проблмы 
употребления психоактивных веществ на 
уровне сообществ. Особое внимание было 
уделено важности сотрудничества между наци-
ональными и местными органами власти и 
гражданским обществом в реализации профи-
лактических инициатив, основанных на науч-
ных данных. Участники из стран Центральной 
Азии рассмотрели практические меры по 
поддержанию и продвижению усилий обще-
ственных инициатив и повышению их эффек-
тивности. Форум послужил платформой для 
международных экспертов и заинтересован-
ных сторон, чтобы внести свой вклад в более 
широкий успех научно обоснованных инициа-
тив по профилактике употребления психоак-
тивных веществ в регионе Центральной Азии.

трансформации и условий мирового рынка 
наркотиков, такие как увеличение количества 
новых психоактивных веществ, изменение 
методов производства и распространения 
наркотиков. Учтено также внедрение достиже-
ний научно-технического прогресса. 

Коротко
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Узнайте больше о программе CADAP, 
наших новостях и публикациях, 
подпишитесь на новостную рассылку: 
www.eu-cadap.org

Следите за нами в социальных сетях



в цифрах
CADAP 7

42 месяца
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Программа по предотвращению
распространения наркотиков в Центральной 
Азии (CADAP) – это инициатива Европейского 
Союза, направленная на содействие разработке 
эффективной политики сокращения спроса 
на наркотики в странах Центральной Азии.

FIIAPP является государственным фондом Испании, 
его основная цель  -  участие органов государственного 
управления в программах международного сотрудничества, 
мобилизация знаний и опыта государственных систем 
Европейского Союза и третьих стран в рамках Повестки 
дня устойчивого развития на период до 2030 года
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и техническая поддержка



Основные 
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и публикациях, подпишитесь на новостную рассылку: 
www.eu-cadap.org

Следите за нами в социальных сетях
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• Поддержка участия правительственных 
  делегаций из стран ЦА в диалогах 
  по наркотикам, экспертных встречах 
  EMCDDA и международных конференциях
• Национальные и региональные диалоги 
  по наркополитике
• Разработка дорожных карт наркополитики

• Учебные поездки для 
  национальных партнеров 
  по теме профилактики 
  с акцентом на новые 
  психоактивные вещества
• Разработка учебных 
  программ для молодежи 
  в группе риска

• Тренинги для специалистов 
   по лечению
• Разработка учебного модуля по реабилитации 
   и реинтеграции людей с расстройствами, 
   связанными с употреблением наркотиков
• Строительство и поставка 
  оборудования исходя из потребностей 
  национальных партнеров

• Национальные 
  и региональные исследования 
  фармацевтических препаратов и НПВ
• Национальные отчеты по ситуации 
  в области наркотиков
• Тематические исследования по запросам стран 
• Усиление систем раннего оповещения 
   по обнаружению новых психоактивных 
   веществ 
• Обмен опытом в Испании
   и стажировки в EMCDDA
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Наркополитика

Сбор данных Координация

ПрофилактикаЛечение

Более широкое внедрение
доказательного подхода 

и включение Повестки дня 
в области устойчивого
развития на период до

2030 г. в национальную 
и региональную
наркополитику

Укрепление национальных систем
сбора данных с целью получения

объективной, достоверной, гендерно-
чувствительной, информации,

основываясь на передовом 
опыте ЕС и международных 

стандартах

Повышение эффективности 
и результативности программы 
посредством учета гендерных 

аспектов и соблюдения 
прав человека на всех этапах, 

включая планирование, 
реализацию, мониторинг 

и оценку

Совершенствование разработки 
и реализации профилактических
программ с уделением особого

внимания молодежи, женщинам 
и уязвимым группам 

населения

Расширение и улучшение
медицинских и социальных мер по

борьбе с употреблением наркотиков
путем консолидации передового
опыта и предоставления более

качественных услуг для
наркопотребителей

Совместные 
мероприятия с:
- агентствами ООН
- ЕЦМНН
- двусторонними 
  агентствами
- другими программами, 
  финансируемыми ЕС


